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Орієнтовний розподіл видів діяльності   

№     Гр. Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця 

Р
а
н

н
ій

 в
ік

 

1
, 
2
 

Ознайомлення з 

довкіллям 

Розвиток 

мовлення 

Сенсорний 

розвиток 

Образотворча 

діяльність: 

малювання 

Конструювання/ 

Ліплення 

Поради психолога 

Фізичний розвиток Музична діяльність Фізичний розвиток Музична діяльність Художня  література 

М
о
л

о
д

ш
и

й
 в

ік
 

4
, 
5
 

Комунікативно-

мовленнєва 

діяльність 

Поради психолога 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музична діяльність 

Звукова культура 

мовлення 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність 

Сенсорно-пізнавальна 

діяльність           

Музична діяльність 

 

Предметно-ігрова 

діяльність   

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність 

II половина дня: 

художнє читання 

II половина дня: 

художнє читання 

II  половина дня: 

музичні вечори розваг 

II  половина дня: 

спортивні вечори розваг 

II половина дня: 

театралізація 

С
ер

ед
н

ій
 в

ік
 

3
, 
6
 

Комунікативно-

мовленнєва 

діяльність 

 

Фізичний розвиток 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: сенсорно-

пінавальний розвиток. 

Художньо-естетична 

діяльність. 

Основи грамоти 

Музичне виховання 

Ігрова діяльність 

 

Поради психолога 

Здоров’язберігальна. 

рухова діяльність/ 

Особистісний розвиток 

 

Музичне виховання 

Сюжетно-рольова гра 

/ Особистісний 

розвиток 

 

Фізичний розвиток 

 II половина дня: 

Музичні, спортивні 

вечори розваг 

   

С
т
а
р

ш
и

й
 

в
ік

 

8
, 
9
, 
1
0
,1

1
 Мовленнєва 

діяльність  

Музичне виховання  

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність:сенсорно-

пізнавальний  

Поради психолога 

Основи грамоти 

Фізичний розвиток 

Пізнавально-

дослідницька діяльність 

/ Особистісний  

розвиток  

Фізичний розвиток:  

Художньо-естетична 

діяльність/Особистісни

й розвиток 

Музичне виховання 

 

 II половина дня: 

Спортивні/музичні 

вечори розваг 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 


