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СЕКЦІЯ 1. 

ДОСВІД ВИХОВАТЕЛЯ ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ У 

ФОРМАТІ ОСВІТНІХ ТРАНСФОРМАЦІЙ 

 

Іванцова К.І., 

вихователь 

КЗ ДНЗ (ясла-садок) № 112  

м. Харків, Харківська область, Україна 

 

КАЗКОТЕРАПІЯ ЯК ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧА ТЕХНОЛОГІЯ В 

РОБОТІ З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ (З ДОСВІДУ РОБОТИ) 

 

Теоретична частина. 

1. Що таке казкотерапія? Принципи та функції казок у розвитку 

особистості дитини. 

Кожна казка – це ланцюжок пригод, незвичайних ситуацій, що 

виникають у житті персонажів, а отже, і їхніх дій щодо розв’язання певних 

завдань. Казкові проблеми та способи їх вирішення, що подаються, хай навіть 

і гіперболізовано, сприяють вихованню певних рис характеру, підготовці 

дитини до сприймання світу. Занурюючись у казковий світ, дитина зазирає у 

глибини своєї душі, вчиться оволодівати цим підсвідомим простором. 

Повернувшись із казкової подорожі до реального світу, вона почувається 

впевненіше, починає усвідомлювати власну спроможність упоратися з 

очікуваними труднощами. 

Для дітей дошкільного віку характерним є емоційно-чуттєве сприйняття 

світу, а важлива для дитини інформація краще засвоюється через яскраві 

образи. 

Саме тому, такий метод психотерапії як казкотерапія вважають 

найбільш вдалим та ефективним під час роботи із емоційними та 

поведінковими порушеннями у дітей. 

Головна особливість роботи у системі казкотерапії – це взаємодія з 

дитиною на ціннісному рівні. Різнопланові психологічні, педагогічні, 

культурологічні проблеми можна розв’язати, спираючись на моральні 

орієнтири, духовні цінності, особистісний потенціал дитини. 

Провідними принципами казкотерапії є: 

• усвідомлення власних можливостей; 

• усвідомлення цінності власного життя; 

• розуміння закону причини та наслідку; 

• пізнання різних стилів світовідчуття; 

• пізнання світу власних емоцій та переживань; 

• свідома творча взаємодія зі світом; 

• внутрішнє відчуття сили та гармонії. 

Казкотерапію застосовують у різних випадках і відповідно отримують 

різні результати. 
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Тому, залежно від очікуваних результатів потрібно визначитись з метою 

казкотерапіїу кожному конкретному випадку, зокрема: 

• казкотерапія як спосіб передачі досвіду «з вуст у вуста» та 

прищеплення загальноприйнятих моральних норм і правил поведінки у 

соціумі. У такий спосіб казка сприяє ефективній соціалізації дитини; 

• казкотерапія як інструмент розвитку особистості дитинита її 

здібностей. У цьому випадку казка позитивно впливає на здатність дитини 

фантазувати, сприяє розвитку творчого мислення та уяви, розкриває 

внутрішній світ дитини; 

• казкотерапія як психотерапія. Таке застосування дає змогу дитині 

подолати власні страхи, надмірну тривожність, пропрацювати ті індивідуальні 

особливості, які порушують гармоній розвиток дошкільника. 

Свій перетворювальний потенціал казка реалізовує через низку функцій, 

які ми розглянемо далі. 

Казкотерапія як психологічний метод виконує три функції: 

• діагностичну – передбачає виявлення вже наявних життєвих сценаріїв 

і стратегій поведінки дитини; сприяє виявленню стосунків або стану дитини, 

про які вона не хоче говорити вголос; 

• прогностичну – в тому випадку, коли діагностується потенційний 

розвиток подій, можна говорити про прогностичну функцію діагностичної 

казки. У цих казках розкриваються суть та особливості майбутнього життєвого 

сценарію дитини; 

• терапевтичну (корекційну) – казка, завдяки якій відбуваються 

позитивні зміни у стані і поведінці дитини. 

Казкотерапія включає в себе різноманітні прийоми і форми роботи, які 

дозволяють розвивати творче мислення, уяву, увагу і пам'ять, сприймання та 

координацію рухів, позитивну комунікацію та адекватну самооцінку, 

використання яких неможливе без врахування психологічних особливостей 

віку. Тож, спробуємо з’ясувати тонкощі використання казки у роботі з 

дошкільниками. 

2. Казкотерапія як інструмент розвитку особистості дитини та її 

здібностей. 

Казкотерапія носить не тільки психотерапевтичний ефект, але також є 

інструментом розвитку особистості дитини та її здібностей. Тобто, окрім того, 

що казкотерапія дає змогу дитині подолати власні страхи, тривожність тощо, 

вона ще позитивно впливає на здатність дитини фантазувати, сприяє розвитку 

творчого мислення та уяви, розкриває внутрішній світ дитини. 

До уваги педагогів, пропоную деякі варіанти використання методу 

казкотерапії у роботі з дітьми, що сприятимуть розвитку дитячої особистості. 

Розвиваємо мислення дітей казкою: 

• Казка від загадки. Загадка, як елемент малого фольклору цікава всім, 

але особливо дошкільникам: у ній в завуальованій формі, часто римованій, 

підноситься предмет або явище. І це вже само по собі цікаво. Розуміти 

метафори, гіперболи, порівняння, епітети – це означає бути чуйним в рідній 

мові. Але якщо ми пропонуємо загадку для переходу до письменництва, то 
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створюємо можливість використовувати загадку в нових казкових обставинах, 

що само по собі є фундаментом для розвиваючого навчання. 

• Експерименти в казках. Для того, щоб активізувати мислення дітей і 

з’ясувати кому вони співпереживали у тому чи іншому епізоді, можна 

використовувати картки-символи, наприклад кольорові кружечки: червоний 

кружечок – радію; синій – мені шкода; жовтий – хочу допомогти; зелений – 

справедливо; коричневий – несправедливо. 

На початку з’ясовуємо з допомогою кружків-символів, як сприймають 

діти вчинки героїв казки. Потім можна запропонувати придумати інший 

спосіб розвитку подій у казці (змінити у казці початок, середину чи кінцівку), 

щоб замінити ті кружечки-символи, які вони вибрали на протилежні. 

Розвиваємо уяву, фантазію дітей казкою: 

• Від крапок до казок. Не випадково французький математик Пані 

відзначав, що ми надто багато в дошкільному періоді працюємо з конкретним 

матеріалом, рахуємо м’ячики, зайчиків, складаємо розповіді по конкретних, 

реалістичних картинках. Тим самим, вважає він, ми затримуємо розвиток 

абстрактного мислення і творчої уяви. Пані наполегливо радив працювати 

просто з крапками. 

У випадку з казками це може виглядати так. Дітям пропонуємо 

намальовані безліч крапок. А тепер разом з дітьми сполучаємо крапки так, щоб 

вийшли малюнки кумедних тварин, розповідь про яких можна з’єднати в одній 

казці. 

• Казки за кольоровими кружечками. Кожна дитина по черзі опускає 

руку до скриньки й витягує звідти кольоровий кружечок. Його колір викликає 

в уяві дитини певний образ, асоціацію з якимось казковим героєм. Наприклад: 

білий кружечок може нагадати зайчика, сніжинку, зиму тощо. Жовтий – 

лисицю, курча. За допомогою згаданих героїв діти складають свої казки. 

• Казки до чарівних малюнків. Немає необхідності пояснювати, що 

чарівний малюнок допоможе дитині вигадати чарівну казку. Тому особливі 

вимоги висуваються до підбору таких малюнків. Вони мають бути дійсно 

чарівні, а значить необхідно, аби це були чоботи-скороходи, або скатертина-

самобранка, або чарівна лампа Аладіна, або чарівна паличка. Зупинимось на 

чарівній паличці та чоботах-скороходах. Покажемо їх дітям і запитаємо: 

«Кому і коли вона буде особливо потрібна?» Діти можуть відповідати по-

різному, а вихователь підводить приблизно до такого сюжету: «Одного дня 

дівчинка пішла в ліс і заблукала. Вона не знала що робити, як знайти дорогу 

додому? Раптом перед нею з’явилась добра фея, в якої була чарівна паличка. 

Вона змахнула чарівною паличкою і з’явились чоботи-скороходи. Дівчинка їх 

взула і в мить вони перенесли її з лісу додому». 

• Казки від «живих» крапель і плям. Запропонуйте дитині зробити плями 

(чорні і різнокольорові). Навіть трирічна дитина може, дивлячись на них, 

бачити образи, предмети або їх окремі деталі. «На що схожа твоя пляма?», 

«Кого або що вона тобі нагадує?» - ці питання дуже корисні, оскільки 

розвивають мислення, уяву. Після цього, не змушуючи дитину, а показуючи, 

перейти до наступного етапу – обведення або домальовування плям. В 
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результаті вийде цілий сюжет. «Живі» краплі виходять дуже просто: крапніть 

на папір фарбу або чорнило і швидко нахиліть її в різні боки – негайно ж 

з’явиться якийсь образ. 

І сюжети в результаті кляксографії, і образи від «живих» крапель 

допомагають дітям разом з вихователем та самостійно вигадувати казки. Отже, 

казки - це постачальник великої частини дитячих вражень, стимул для 

розвитку фантазії, спосіб знайомства з навколишнім світом, інструмент 

розвитку особистості дитини та її здібностей. 

Практична частина. 

Необхідні матеріали: 

• Художні пензлики. Бажано використовувати жорсткі. 

• Фарби. У цьому виді мистецтва застосовують тільки рідку акварель або 

гуаш. 

• Картон або аркуш білого паперу. 

• Ємність для води. 

• Вологі серветки. 

• Коктейльні трубочки в індивідуальних упаковках. 

Вихователь: Сьогодні ми з вами придумаємо казку із героями, які 

створимо самі за допомогою фарби та трубочок. Наші клякси зможуть 

перетворитися в казкових героїв. 

Метод «казкотерапія», як і будь-який інший метод, включає в себе 

основні етапи роботи, в данному випадку це: 

1. Знайомство. 2. Створення казкових героїв за допомого кляксографії. 

3. Ритуал входження в казку. 4. Розповідь казки. 5. Казкове завдання. 6. Ритуал 

виходу з казки. 7. Рефлексія. 

1 етап «Знайомство». 

Гра «Давайте познайомимося долоньками». 

Мета: зближення дітей, розвиток комунікації, мобілізації уваги дітей. 

Кожній дитині необхідно представитися: перший учасник говорить 

слова вітання та своє ім’я, подаючи руку дитині, яка знаходиться поряд, 

наступний робить теж саме і кладе свою долоньку на руку попередньому 

учаснику і т. д. 

2 етап «Створення казкових героїв за допомого кляксографії». 

Вихователь пропонує дітям занурити пензлики у розведену фарбу і 

струсити на аркуш паперу. 

Наступним кроком вихователь пропонує дітям скористатися 

трубочками, щоб подути через неї на різнокольорові краплі фарби, аби вони 

перетворилися в плями. При цьому аркуш паперу можна повертати - ляпки 

виходять ще цікавіше! 

Розглянувши свої ляпки, кожен із дітей дає їй назву та придумує про неї 

коротеньку історію. 

3 етап «Ритуал входження в казку». 

На данному етапі діти перевтілюються в казкових героїв. 
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Вихователь: Щоб увійти в казку ми повинні вимовити слова і зробити 

необхідні дії: «Навколо себе ти повернись в героя казки (в данному випадку 

чарівні Ляпки) перетворись». Ось ви і стали героями казки і наша подорож 

починається. Давно-давно це було…В одному прекрасному місті жив 

Художник. 

Спокійна музика, герої розсідаються за столи. 

4 етап «Розповідь казки». 

На даному етапі діти повинні проявити свої творчі, мовні здібності, 

кмітливість, винахідливість, активність. 

План розповіді повинен включати: 

- зіштовхування героя з проблемою, труднощами, конфліктом; 

- опис реакції героя на те, що трапилося; 

- пошук вирішення проблеми. 

Вихователь починає казку. 

Вихователь: Художник дуже любив свою справу. Кожна його картина 

була витвором мистецтва. 

Якось, одного дня Художник, закінчивши малювати, вирішив скласти 

свої фарби. Раптом, перевернулась баночка з гуашшю прямо на альбом. 

Вийшла велика потворна Ляпка. Художник неабияк засмутився. 

- Нічого, зараз дістану плямовивідник, і я її….! 

Художник пішов до іншої кімнати, а коли повертався – побачив 

фантастичну картину. Ляпка, уявіть собі, ожила, голосно засміялася і 

сховалася десь серед сторінок альбому. 

- Вона згубить усі сторінки альбому! - вигукнув Художник. – Її щоб то 

не було треба вивести! 

А відкривши альбом, побачив, що то була вже не Ляпка, а… 

Ведучий пропонує учасникам представити свою ляпку, коментуючи 

перехід від одного учасника до іншого. 

Вихователь: Тоді Ляпка знову згорнулася і стрибнула на іншу сторінку, 

перетворившись на неймовірної краси… 

Вихователь пропонує наступній дитині описати свою Ляпку. 

Вихователь: Художник не зміг стримати своєї цікавості та захоплення і 

поспіхом, перегорнувши сторінку альбому, зустрів там справжнє диво! 

Наступна дитина представляє свою Ляпку. 

Вихователь: Художник був зачарований неперевершеністю дійств, що 

відбувалися. Адже, на наступній сторінці альбому Ляпка вже була 

представлена в образі справжньої… 

Учасник представляє свою Ляпку. 

Вихователь: Ляпка посміхнулась, підморгнула Художнику і швидко 

стрибнула на наступну білосніжну сторінку альбому. І там вона вже була… 

Дитина розповідає про свою Ляпку. 

5 етап «Казкове завдання». 

https://vseosvita.ua/site/out?url=http%3A%2F%2Fdetkam.in.ua%2Fkonsuletaciya-bilini--vajlivij-element-narodnoyi-tvorchosti.html
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На даному етапі дітям пропонується прийняти рішення і знайти вихід з 

ситуації, що склалася. 

Вихователь: І коли сторінки альбому скінчилися, Художник зовсім по 

іншому почав ставитися до фарби, що нібито ненавмисно витікла з баночки. 

Можливо тому, що Ляпка, яка утворилася з фарби зовсім і не ляпка, а 

скажімо, зірка. Чи чиєсь велике серце, сповнене різних почуттів. І ті почуття 

сперечалися між собою. Або ж зернятка, з яких виросте морква, волошка, кріп. 

А ще хтось сказав, що ці цяточки – краплинки салюту. І без них у цій картині 

не буде життя. А життя неодмінно має бути барвистим. Слід сприймати речі 

не лише за формою, а і за їх наповненням та змістом. 

6 етап «Ритуал виходу з казки». 

Перевтілення з казкових героїв. 

Вихователь: Щоб вийти з казки ми повинні вимовити слова і зробити 

необхідні дії. 

«Навколо себе ти повернись з героя казки в себе перетворись». Ось ви і 

стали знову собою. 

7 етап «Рефлексія». 

Діти відповідають чи сподобалося їм придумувати казки, обмінюються 

емоціями та думками. 
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Гусєва Н.О., 

вчитель-логопед  

Сумський ЗДО № 8 

м. Суми, Сумська область, Україна 

 

ІНДИВІДУАЛЬНЕ ЗАНЯТТЯ НА АВТОМАТИЗАЦІЮ ЗВУКА [С] У  

СКЛАДАХ, СЛОВАХ ТА РЕЧЕННЯХ, УЗГОДЖЕННЯ ІМЕННИКІВ З 

ПРИКМЕТНИКАМИ «ГРАЄМОСЯ ЗІ СЛОНИКОМ» ДЛЯ ДИТИНИ ІЗ 

ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ 

 
Тип заняття: індивідуальне, корекційне. 

Корекційно-розвиткова мета: 

• формувати правильну вимову звука «С» у складах, словах та 

реченнях; 

• удосконалювати граматичну будову мовлення (узгодження іменників 

з прикметниками), працювати з деформованим текстом; 

• розвивати фонематичний слух, логічне мислення, когнітивні процеси, 

дрібну моторику пальців рук; 

• виховувати бажання правильно вимовляти звуки, зосередженість. 

Обладнання: маленькі іграшки слоник, собачка, носоріг, страус,  набір 

предметних малюнків (шина, насос,  змія, вітер), сюжетний малюнок «Зима», 

гра на розвиток дихання «Погодуємо слоника ананасами», великий м’яч, 

фішки, коробка з гелевими  кульками  ORBEEZ. 

Понятійне поле: слоник, собачка, носоріг, страус. 

Хід заняття 

І. Організаційний момент. 

Психологічне налаштування. Психогімнастика «Я – сонце». 

Дитина у розслабленому  стані повторює за логопедом: 

Я – маленьке сонце. 

Я прокидаюсь, умиваюсь. 

Я  підіймаюсь вільно і урочисто. 

В мене багато тепла і світла. 

Я – велике сонце. 

Я дарую своє тепло всім. 

Я вдихаю тепло, доброту, мудрість, щедрість. 

ІІ. Основна частина.    

У коробці з різнокольоровими кульками ORBEEZ сховані фігурки 

тварин.  

Логопед пропонує знайти  фігурки, які сховані між кульками та назвати,  

хто  прийшов на заняття. 

Дитина знаходить у коробці з різнокольоровими кульками слоника, 

собачку, страуса, носорога та називає їх, визначаючи, який  звук спільний  у  

цих словах. 

Повідомлення теми заняття.  
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Логопед: сьогодні ми з тобою пограємося зі Слоником та його друзями, 

будемо вчитися правильно вимовляти звук «С». 

А зараз  Слоник пропонує виконати  логопедичну зарядку та дихальну 

вправу. 

Логопедична зарядка та дихальна вправа. 

Мета: вчити чітко виконувати артикуляційні вправи, працювати над 

видихом та вдихом   повітряного струменя. 

Артикуляційні вправи: «Слоник п’є», «Почистимо зубки»,  «Слоник 

гуде». 

Дихальна вправа «Нагодуємо слоника ананасами» 

Логопед пропонує дитині втягнути повітря через трубочку, на кінчик 

якої прикріпляється силует ананаса. Потім видихнути  повітря і силуети 

покласти біля фігурки слоника. 

Вимова звука [С] за наслідуванням. Страус приніс  картинки  і пропонує 

разом з тобою, зі Слоником та його друзями повторити правильну вимову 

звука «С». 

Дидактична гра «Хто як розмовляє?» 

Мета: вимова звука [С] за наслідуванням.  

Логопед пропонує дитині малюнки із зображенням змії, проколотої 

шини, насосу, вітру і запрошує зобразити як сичить змія, які звуки  чуються 

від проколотої шини, насосу, співу вітру. 

Автоматизація звуку [С] у складах з використанням пальчикових 

вправ.  

Мета: повторення прямих складів зі звуком [С]. 

А зараз свою гру «Пальчики вітаються» пропонує носоріг. Треба збирати 

пальці в кулачок, починаючи з великого пальця і промовляти прямі склади: 

Са – са – са – са – са 

Си – си – си – си – си 

Се – се – се – се – се 

Повторити зворотні склади зі звуком [С], збираючи пальці в кулачок, 

починаючи з мізинця: 

Ось – ось – ось – ось – ось 

Усь – усь – усь – усь – усь 

Фізкультхвилинка. 

Дитина повторює за логопедом вірш, супроводжуючи його рухами рук: 

Ось носи, носи, носи.  

Ось вуса, вуса, вуса.  

Ось хвости, хвости, хвости.  

Ось і самі коти (руки біля голови, як вушка) 

Розвиток фонематичного слуху. 

Собачка пропонує погратися у дидактичну гру «Подаруй Слонику 

фішку».  
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Мета: викладання фішок біля Слоника, коли почуєш звук [С]: 

Ш – С – З – З – Ж – З – Ш – С – З – З – Ш і т. д. 

Порахуй фішки. Назви стільки  разів слово «СЛОН», скільки фішок ти 

нарахував. 

Розвиток граматичної будови мовлення.  

Логопед:  наш Слоник прийшов з м’ячиком і пропонує погратися у 

дидактичну гру  «Зима яка?». 

Мета: узгодження іменників з прикметниками. 

Логопед кидає дитині м’яч пропонує правильно закінчити речення. 

Дитина повертає м’яч і договорює речення зі слова синій сніг. 

На землю випав  синій сніг. 

Діти їдуть на лижах по синьому  снігу. 

На весні не буде синього снігу. 

Хлопчики ліплять сніговика із синього  снігу. 

Завдання на розвиток когнітивних процесів. Дидактична гра «Кого 

не стало?».  

Мета: розвиток зорової уваги,  пам’яті, мислення. 

Іграшки стоять на столі у ряд, логопед пропонує назвати тварин. Запитує 

хто з них зайвий і чому? (собака свійська тварина). Дитина закриває очі, а 

дорослий ховає одну з іграшок. Кого не стало? 

Робота над деформованим текстом з опорою на сюжетний малюнок. 

Слоник склав розповідь за малюнком про зиму  і наробив багато 

помилок і ми всі разом допоможемо слонику  виправити їх: 

Стоїть зимові дні.  

Діти гуляє у  зимовому парку.  

Дівчинка   ліплять  снігову бабу. 

ІІІ. Підсумок заняття. 

- Хто приходив на заняття? 

- Який звук  правильно вимовляв сьогодні? 

- Яка гра  найбільше сподобалася? 

Оцінка мовної діяльності. 

- Молодець, ти сьогодні дуже старався, тому чітко і правильно вимовляв 

звук [С]. Мені було приємно з тобою працювати. Дякую за заняття! 

Домашнє завдання: Викласти з паличок букву [С]. 
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Колупанова С.С., 

вихователь 

ЗДО  № 28 «Космічний» 

                                                   м. Запоріжжя, Запорізька область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТТЯ З НАВЧАННЯ ОСНОВАМ ГРАМОТИ ДІТЕЙ 

СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Тема: Слова-назви ознак предметів, речення. Звуки [с], [с']. Літери С с. 

Програмові завдання: формувати уявлення про номінативну функцію 

слова, познайомити зі словами назвами ознак предметів, учити добирати до 

них запитання: «Який?», «Яка?», «Яке?», «Які?»; учити складати речення з 

трьох слів, зображувати їх схематично; розвивати фонематичний слух, 

закріпити знання про приголосні звуки [с], [с'], виокремлювати звук, що 

повторюється, добирати слова із заданим звуком, визначати місце звука в слові 

(початок, середина, кінець); виконувати звуковий аналіз слова, 

використовуючи умовні позначки; познайомити з літерами С с як письмовим 

позначенням звуків [с], [с']; навчити записувати друковані літери за зразком; 

учити розуміти навчальне завдання, виконувати його самостійно, формувати 

навички самоконтролю та самооцінки. 

Роздавальний матеріал: звукові лінійки; картки для викладання схеми 

речення, слова; картки-зображення літер, предметів в назві яких є звуки [с], 

[с']; картка з надрукованою скоромовкою «Горобець». 

Хід заняття 

Комунікативна діяльність. 

Організаційний момент (педагог промовляє слова мовленнєвої 

гімнастики «Гойдалка»): 

Небо – земля, небо – земля – 

Свій язичок гойдаю я.  

(діти виконують рухи язичком відповідно до тексту) 

Тож і ти часу не гай, 

Язичок свій погойдай. 

(гойдають язичком вправо-вліво) 

Та дивись, не лінись, 

Вгору – вниз, вгору – вниз. 

(гойдають язичком вгору-вниз) 

Педагог звертається до дітей із запитаннями: 

- Чим займалися на минулому занятті? 

- Який звук вивчили? 

Педагог: Сьогодні на занятті ми продовжимо слухати звуки нашої мови, 

вчитимемося розповідати про них, добирати слова, складати речення, 

зображувати їх схематично, друкувати літери. 

Пізнавальна діяльність. 

Педагог: На минулому заняття ми вчилися добирати та схематично 

зображувати слова-назви предметів, дій предметів, ознак предметів. Уміючи 
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застосовувати ці слова, можна скласти більш точне, цікаве повідомлення про 

будь-що. Погляньмо на ляльку. Якими словами ми можемо описати її красу? 

(Гарна, красива, яскрава, стильна, струнка). Всі ці слова розповідають про 

ознаки ляльки. До кожного з них можна поставити запитання: «Яка?». Якщо 

ми будемо говорити про м'яч, тоді можна запитати: «Який?». Коли ж 

говоритимемо про сонце, можна поставити запитання: «Яке?».  

Про нашу ляльку можна зробити повідомлення, скласти речення: 

«Красива лялька стоїть», або «Стоїть красива лялька». Схема до цього речення 

буде така: три слова, отже три риски, маленька рисочка на схемі першого слова 

для позначення початку речення, та крапка в кінці. 

Педагог звертає увагу на зображення на екрані, пропонує хлопчикам 

визначити звук, наявний в кожному зі слів (сир, собака, носоріг, часник, сова). 

Разом із дітьми підсумовує: у всіх словах назвах предметів вимовляємо та 

чуємо звук [с]. 

Назвати словом наступні картки та визначити звук, що повторюється в 

кожному слові педагог пропонує дівчатам (лось, сім, місяць, сік). Разом із 

дітьми підсумовує: у всіх словах  назвах предметів вимовляємо та чуємо звук 

[с']. 

Педагог пропонує послухати та переглянути казку: «У гаражі тата був 

насос. Він вважав себе дуже важливим, адже завжди лежав у машині та всюди 

їздив із татом. Іноді татусь діставав насос, з'єднував його із колесом і починав 

накачувати шини. Насос від гордовитості свистів: «С-с-с…» 

А у мами на кухні був кран. Цілий день він працював – наливав воду в 

каструлю, чайник, склянку. Вода лилася швидко, гучно, але одного разу 

струмінь води в крані зменшився, і залишилася тільки маленька тоненька 

цівочка, яка подавала звук: «Сь-сь-сь…» 

Педагог просить вимовити звук насоса: [с] та звук маленької цівочки [с'], 

уточнює, що звук [с] – приголосний твердий, позначається однією рискою, а 

[с'] – приголосний м'який, позначається двома рисками. Звертає увагу дітей, 

що під час вимови звука [с] губи розтягнуті в посмішку, язичок торкається 

верхніх зубів, що є перешкодою на шляху видихуваного повітря. 

Перетворювальна діяльність. 

Ігрова вправа «Знайди слово зі звуками [с], [с']» 

Мета: навчити дітей знаходити задані звуки в окремих словах. 

Дорослий називає словом малюнки, діти самостійно визначають 

наявність звуків [с], [с'] у словах. Якщо в назві предмета є звук [с], треба 

плеснути один раз, а якщо [с'] – два рази (склянка, сік, аґрус, лось, місяць, 

салат). 

Дихальні вправи: 

▪ Уявіть, що вам на долоньку впав осінній листочок. Давайте його 

здмухнемо. 

▪ А тепер надуємо повітряну кульку на свято. Носиком повітря 

надуваємо, а ротиком випускаємо. 

Ігрова вправа «Де звук?» 
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Мета: розвивати фонематичний слух, учити диференціювати твердість і 

м'якість приголосних звуків, знаходити та визначати на схемі місце звука в 

слові (початок, середина, кінець).  

Перелік малюнків: гусак, сіль, місяць, колос, сосна. 

Тренувальна вправа «Напиши літери С с» 

Мета: учити дітей друкувати букви С с, учити елементарних правил 

запису та орієнтування в зошиті. 

Педагог звертає увагу на те, що звуки [с] та [с'] позначаються великою 

та малою літерами С с. Пропонує записати нові літери у зошити. Закликає 

дітей пригадати, на що схожа буква С. 

Буква С як місяць в небі, 

Як маленький серпик в полі, 

Як окраєць хліба теплий, 

Кавуна шматок солодкий. 

Педагог показує асоціативний образ букви С та імітує обриси літери, 

спонукаючи до показу дітей. 

Вправа на звуковий аналіз слів 

Педагог пропонує дітям назвати малюнки, які зображені (сом, сік). Діти 

рахують кількість звуків у слові. Педагог пропонує поселити звуки до 

будиночків. У кожному будиночку буде стільки кімнат, скільки звуків у слові.  

Дітям пропонується зразок схеми слова «сом». 

 

 

Шляхом повторення та почергового інтонування кожного звука 

виокремлюється та характеризується кожен звук. 

 

 

 

Аналогічно проводиться робота зі словом «сік». 

Після запису умовними позначеннями дітям пропонується записати 

схеми слів «сом» та «сік» літерами у їхніх зошитах.  

Зорова гімнастика 

 
Вправа «Покажи букву» 

Мета: вчитися знаходити задану букву у тексті.  

Педагог читає скоромовку, яка дублюється на екрані. Діти повинні 

показати пальчиком (або закреслити олівцем) місця, де вони побачили букву 

С. За бажанням пропонується вивчити скоромовку напам’ять. 

Сидів горобець на сосні, 

Заснув – і упав уві сні, 
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Якби не упав уві сні, 

Сидів би він ще на сосні. 

Тренувальна вправа «Читаємо разом, читаєш самостійно» 

Мета: формувати в дітей елементарні навички читання. 

Педагог пропонує пригадати всі вивчені звуки. Демонструє дітям 

таблиці для читання, спочатку сам читає, потім рекомендує дітям почитати їх 

самостійно. 

Оцінно-контрольна діяльність. 

Запитання до дітей: 

- Про які звуки розповіла нам сьогодні казка? 

- Назвіть слова в яких живе звук [с].. [с']. 

- Під час яких вправ у вас виникали труднощі? 

- Розкажіть своїм батькам на що схожа буква С. 

Посилання на відео заняття для допомоги батькам та дітям під час 

дистанційної форми навчання та використання уривків для очного проведення 

занять з дітьми: https://youtu.be/iV0ZKNh0mDs 

 

Коваль Т.М., 

вихователь 

Сумський ЗДО № 8 

м. Суми, Сумська область, Україна 

 
ІНТЕГРОВАНЕ ЗАНЯТТЯ  «ДО СОНЕЧКА В ГОСТІ» ДЛЯ ДІТЕЙ 

СПЕЦІАЛЬНОЇ ГРУПИ СТАРШОГО ВІКУ 

 

Тип заняття: підсумкове групове. 

Програмовий зміст: розвивати та підтримувати інтерес до природи, її 

об’єктів, станів, явищ;  удосконалювати звуковимову; формувати пізнавальні 

здібності, уміння спостерігати, порівнювати, описувати, перевіряти здобуті 

знання на практиці; збалансовувати та узагальнювати інформацію про 

природний світ та себе в ньому; закріпити вміння лічити, розуміти відношення 

між числами й цифрами; встановлювати перебіг подій у часі; розпізнавати і 

називати геометричні фігури; закріпити вміння розрізняти голосні і 

приголосні звуки, вживати різні частини мови, утворювати слова за 

допомогою різних суфіксів, робити звуковий аналіз слова за допомогою схем 

і фішок, формувати уявлення про речення як одиницю мовлення; виховувати 

ціннісне ставлення до природи; заохочувати та підтримувати прояви 

словотворення; бажання збагачувати свої знання. 

Корекційна мета: розвивати слухове та зорове сприйняття, зорову 

увагу, дрібну моторику, пізнавальну активність. 

Обладнання: картки-вітання; коробка, мікрофон, дошка з сонечком та 

хмаринками, малюнок з цифрами, цеглинки на кожну дитину, схеми речень, 

фішки для звукового аналізу слів, картки індивідуальні для звукового аналізу, 

мнемо доріжки, пазли на кожну дитину. 

https://youtu.be/iV0ZKNh0mDs
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Перебіг заняття 

Привітання:  

Рада всіх я вас вітати, 

І роботу розпочати 

Настрій супер, погода клас! 

До роботи! Все гаразд! 

- Доброго ранку малята! Ми з вами привітались як дітки, люди, а як ще 

можна привітатися? (рукою, кулачком…) 

Коло привітань «Тваринки».  

- Пропоную привітатися, як тваринки, які зображені у вас на малюнку, 

але умова самому подивитися і привітатися. А ми будемо відгадувати. 

Сюрпризний момент – коробка, що може там бути? Роздуми дітей. В 

коробці мікрофон наш чарівний, хоче з вами пограти запитання задавати. 

• Який сьогодні день тижня? 

• Який завтра? 

• Скільки вихідних? 

• Яка зараз пора року? 

• Яка буде пора року? 

• Які ознаки весни ви знаєте? 

Весна чудова пора року і тому хочеться говорити тільки лагідні слова і 

тому пропоную пограти в дидактична гра «Скажи лагідно»: 

• сонце – сонечко; 

• гілка – гілочка; 

• калюжа – калюжка; 

• квітка – квіточка; 

• хмара – хмарка: 

• вода – водичка; 

• трава – травичка… 

Пропоную відгадати загадку: 

Добре та гарне на людей дивиться 

А людям на себе дивитися не велить. Що це? 

Так це сонечко. А кому потрібне сонечко? (відповіді дітей). Без сонечка 

не буде життя на нашій планеті Земля. А яке сонечко весною? (весняне, 

яскраве, тепле…) 

Ви хотіли щоб сонечко з’явилося у нас в групі? Давайте його покличемо. 

Промовляння заклички про сонечко: 

Вийди, вийди, сонечко на дідове полечко, 

На бабине зіллячко, на наше подвір’ячко. 

Там дітки граються тебе чекають. 

Ось і з’явилося сонечко, але воно зовсім не веселе, а яке? Так сумне. А 

що з ним сталося, його закрили хмаринки, не дають йому світити. Давайте 
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допоможемо сонечку щоб воно стало радісним. Для цього нам з вами потрібно 

виконати декілька завдань. 

Дидактична вправа «Назви геометричну фігуру». На хмаринці 

зображена геометрична фігура, а на ній цифра; яка фігура на хмаринці під 

номером 5, 3,4…; скільки кутів у трикутника; чим схожі овал і круг… 

(знімаємо одну хмаринку). 

Дидактична вправа «Які цифри сховав художник?» (малюнок 

художника, який у своєму малюнку заховав  цифри; діти називають цифри). 

(знімаємо одну хмаринку). 

Кінезіологічна вправа «Передай кубик» (зліва беру на право кладу, і 

навпаки з права беру на ліво кладу) (знімаємо хмаринку). 

Перехід за столи: руки в сторони і уявляємо що ми йдемо по вузенькому 

місточку, а під ним дзюрчить струмочок  ш – ш – ш. 

Дидактична гра «Назви сусідів»  (знайти пропущену цифру і назвати 

сусідів).  

Дидактична вправа «Приголосний-голосний»  (повторення звуків, їх 

позначення, звуковий аналіз слів за допомогою карток). 

Дидактична гра «Склади речення» (робота з мнемо доріжками). 

Дидактична вправа «Весна яка?» (картки схеми речень). 

Дидактична вправа на розвиток дрібної моторики «Кулак, ребро, 

долоня». 

Практична діяльність: скласти пазли та розповісти по картинці (після 

кожного завдання знімаємо хмаринку). 

Підсумок заняття: 

Ось закінчилась наша гра 

Вам цікаво, дітвора? 

А тепер скажіть мені 

Що сподобалось, що ні? 

Наше сонечко знову веселе, радісне, ви справились з усіма завданнями. 

Молодці! За це сонечко дарує вам своє тепло та маленькі ліхтарики. 
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Сухобок С.В.,  

                                                               вихователь-методист  

ЗДО (ясла-садок) № 37 «Веселка» 

м. Кам’янське, Дніпропетровська область, Україна 

                                                                                                      Грицай В.М.,  

                                                                                                      вихователь  

ЗДО (ясла-садок) № 37 «Веселка» 

м. Кам’янське, Дніпропетровська область, Україна 

 

СЦЕНАРІЙ ДРАМАТИЗАЦІЇ КАЗКИ ПРИРОДОЗНАВЧОГО 

НАПРЯМКУ «ЯК БДЖІЛКА ЛИПКУ ШУКАЛА» ЗА МОТИВАМИ 

ОДНОЙМЕННОЇ КАЗКИ Г. ШАКУЛОВА 

 

Дійові особи: автор, Мама Бджола з діточками, Бджілка Майя, Старий 

Дуб, Береза, Ялина, Верба, Осика, Глуха Вільха.  

Розпочинається вистава веселим таночком бджілок.                                                                                               

Автор: У мальовничому гаю мешкала дружня бджолина родина. Одного 

разу скликала бджілка-мама своїх діточок і  каже. 

Мама Бджілка: Дітки мої, ви усю весну полями, садами та лісами літали, 

і з квіток нектар збирали. Немає, мабуть, такої квітки до якої б ви не літали. 

Була весна квітками рясна на зміну їй прийшло…Ось відгадайте загадку: 

«Сонце пече, липа цвіте, жито дозріває. Коли це буває?» 

Бджілки: Літом! …… 

Мама Бджілка: Вірно. Прийшло літо, а літом цвіте липа. З такої липи уся 

наша родина весь тиждень може збирати нектар. Збереш вранці, а вдень вже 

усі квітки липи знову нектаром налиті. Збереш вдень – ввечері знову квітки 

повні-повнісінькі.  

Бджілки: Мамо, де росте Липа? Ми полетимо її шукати. 

Мама Бджілка: Липи ростуть у лісі, та у старих садах. Відпочивайте, 

зараз уже пізно. 

Вирушите Липку на світанку шукати. Я вірю, що комусь пощастить її 

знайти. 

Звучить музика Е. Григ «Ранок». 

Автор: З першим променем сонця, бджілка-Майя прокинулась і полетіла 

до лісу. На узліссі стояв Дуб – лісовий цар. 

Бджілка Майя: Доброго дня, дідусю Дубе, скажи, будь-ласка, де росте 

Липа?  

Автор:    Дуб ще спав. Він не почув, що сказала  бджілка. Він нахилив 

гілку, щоб роздивитися Майю, і в цей самий час з його листка на спинку 

бджілці впала краплинка роси. Не чекала Майя такої відповіді. Крила її стали 

мокрими і тепер вона не могла летіти, і плутаючись у траві, поповзла по землі. 

Неподалік від Дуба росла стара Верба. Побачила вона, що стало з бджілкою та 

й тихенько розсміялася. Вона штовхнула свою сусідку Вільху та скоромовкою 

зашепотіла. 

Верба: Ой, кума, що я зараз бачила!  
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Автор:  І Верба розповіла про те, що сталося з бджілкою. 

Верба: Так їй  і треба! Вона весною до мене за нектаром прилітала. А 

тапер ось задерла вгору носа; не схотіла зі мною розмовляти. Якщо підійде до 

нас, давай і ми на неї росою накрапаємо. 

Вільха: А весною ти раділа бджілці, бо вона твої квіти опилювала. Якщо 

б не вона, не було б у тебе насіння. А ти хочеш її образити.                                             

Верба: І чого це ти старе згадала? Якщо Дуб на неї крапнув, той ми 

мусимо. 

Автор: Підповзла бджілка до Верби. 

Бджілка Майя: Доброго дня, люба моя! Я тебе одразу і не впізнала. 

Весною у тебе листя не було, самісінькі сережки жовтіли, а тепер ти – красуня. 

Чи не знаєш де росте Липа? 

Автор: Але Верба зробила вигляд, що нічого не почула. 

Бджілка: Ти що ж, не хочеш зі мною розмовляти? Чи не впізнаєш мене?   

Автор: Верба знову промовчала, а потім несподівано струсила 

краплинку роси на бджілку. 

Бджілка Майя: Не думала я, що ти така зла. 

Автор: Ображена бджілка поповзла до сірої  Вільхи.  

Верба: Крапай, крапай на неї. 

Вільха: Не буду. Бджілка нічого поганого мені не зробила. 

Автор: Поповзла бджілка до Осики. Спитала де росте Липа. Осика вже 

знала, що Дуб і Верба накрапали на бджілку, тому вона зашуміла листям. 

Осика: Геть від мене! Багато вас тут усіляких комашок повзає. Не хочу 

розбиратись хто з вас хороший, а хто  поганий.                                                

Автор: Ще дужче засмутилась бджілка і пішла далі. Побачила вона глуху  

Вільху, що стояла на березі річки. Була вона не гарна, але вважала себе 

вродливою, тому вона день і ніч дивилася на себе у воду. І від неї не почула 

відповіді бджілка. Дійшла до Берізки. 

Берізка: Що ти хочеш, бджілко люба! 

Бджілка Майя: Я шукаю Липу. Нам, бджолам, вона дуже потрібна. 

Берізка: Залізь на мої гілки, обсуши крильця і я покажу тобі у яку 

сторону летіти. Пішки ти до неї не дійдеш.  

Автор: Сіла бджілка на гілочку, Берізка погойдала її, підсушились 

крильця. 

Берізка: Ну як, зможеш летіти? 

Бджілка Майя: Можу. Я відпочила і крильця висохли. 

Берізка: Бачиш он там високу Ялинку, лети до неї, вона тобі покаже, де 

росте Липа. 

Автор: Подякувала бджілка Берізці і полетіла до Ялинки. 

Ялинка: Обережніше сідай на мою гілку, вона колюча! 

Бджілка Майя: Доброго дня, Ялинко! Підкажи мені, будь ласка, де росте 

Липа. 

Ялинка: Он бачиш на галявині дерево, що жевріє золотими квітками? Це 

і є Липа! 

Бджілка Майя: Так, так, бачу! І аромат її відчуваю!                                         
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Автор: Бджілка дуже зраділа, подякувала Ялинці і полетіла до Липи.                                                                                                                              

Липа: Дивись скільки у мене нектару у квітах, поклич до мене усіх 

бджіл, бо з нього ви зробите найкращий липовий мед. А якщо з медом 

змішаєте пилок, вийде у вас смачний хлібець. Ним ви нагодуєте своїх 

маленький сестричок. 

Автор: Наїлася бджілка нектару, назбирала пилок і полетіла додому. 

Прилетівши, вона сказала мамі, що знайшла Липу. 

Мама Бджілка: Розумниця моя! Відпочинь трішки, а потім покажеш 

сестричкам дорогу. 

Коли будете на Липі нектар збирати, не забувайте добре опилювати її 

квіточки. 

Для Липи це дуже важливо: і запилених квітів у неї насіння виросте, а з 

інших – ні. 

Автор: З ранку до вечора літали бджілки від вулика до Липи, носили 

нектар та пилок. Дуб, Береза та Ялинка раділи бджілкам, а Верба з Осикою  

зрозуміли, що були неправі.  

 

Філімонова О.В.,   

вихователь  

Сумський ЗДО № 8 «Космічний» 

м. Суми, Сумська область, Україна 

  

ІНТЕГРОВАНЕ ЗАНЯТТЯ «ДОПОМОЖЕМО ЛЯЛЬЦІ ОЛЕНЦІ» З 

ВИКОРИСТАННЯМ КОРЕКТУРНОЇ ТАБЛИЦІ  «ПІДЛОГА ЯКА 

ГОВОРИТЬ».  ІКТ ДЛЯ ДІТЕЙ МОЛОДШОЇ ГРУПИ 

 

Мета:  

• розвивати логічне мислення, слухову та зорову пам’ять, вміння 

орієнтуватися у просторі, узгодженість мови з рухом;  

• формувати у дітей уявлення про зимовий одяг та взуття, головні 

убори; їх назву і дрібні деталі; матеріали з якого виготовляють; 

• збагачувати активний словник дієсловами, що означають маніпуляції 

з одягом; 

• продовжувати закріплювати розуміння узагальнюючих  понять 

«одяг», «взуття», «головні убори»; 

• учити утворювати відносні прикметники від іменників, що називають 

матеріал; використовувати набуті знання на практиці; 

• виховувати охайність, дбайливе ставлення до речей, ініціативність, 

самостійність, навички співробітництва, позитивної установки на участь у 

занятті; культуру спілкування. 

Попередня робота: читання та обговорення української казки «Як одяг 

на Петрика  образився», робота за змістом  вірша  Т. Коломієць  «Чобітки» з 

використанням мнемотаблиці,  слухання аудіоказки «Казка про одяг» (ІКТ). 
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Матеріал: коректурна таблиця «Підлога яка говорить», дидактична гра 

«Допоможи Оленці обрати одяг по сезону», «Допоможи посортувати одяг 

(чистий, брудний)»,  «На що потрібно вдягати», «Одяг який?». Площинне 

зображення шапочки, різнокольоровий пластилін, серветки. 

Перебіг заняття 

І. Організаційний момент.  

Привітання «Доброго ранку !» 

Станем дружно всі у коло. 

Тихо ходимо навколо. 

Вгору тягнемося всі, 

Потім легко всі присіли, 

Наче ноги заболіли, 

Потім встали, руки в боки 

І зробили два підскоки. 

Тілесна вправа  «Колобок» – на зниження  рівня тривожності. 

Вихователь:  «засипаємо» борошно (пройтись легкими рухами по спині)  

«наливаємо» водички (рухи, що гладять), 

«добавляємо» родзинки (постукування пальчиками по спині товаришу), 

«замішуємо» тісто (місимо кулачками по спині), 

«формуємо» колобок (обнімання), ставимо у піч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІ. Основна  частина. 

Вихователь:  Малята, до нас у гості завітала лялька Оленка, вона просить 

допомоги, бо на вулиці дуже холодно, а вона не знає що вдягати, допоможемо 

їй обрати одяг відповідно до сезону? 

- Яка зараз пора року? (зима), як називається, одяг який вдягаємо 

взимку? (зимовий). 

Дидактична гра «Допоможемо Оленці обрати одяг по сезону» – 

розвивати логічне мислення, увагу, пам’ять, зв’язне мовлення; розширити 

словниковий запас дітей; закріпити назви елементів одягу та взуття відповідно 

до сезону; виховувати самостійність. 

Матеріал: коректурна таблиця «Підлога яка говорить», предметні картки 

зимового одягу та взуття й натільної білизни. 
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Вихователь:  Оленка на прогулянці забруднилась, і хоче, щоб ви їй 

допомогли посортувати одяг, чистий – скласти у шафу, а брудний – у пральну 

машину. 

Дидактична гра  «Допоможи посортувати одяг» – розвивати увагу, 

дрібну моторику рук, вчити відрізняти  чистий одяг від брудного; виховувати 

бажання бути охайними. 

Матеріал: силует шафи для одягу, пральної машини (за кількістю дітей), 

набір предметних карток чистого та брудного одягу на кожну дитину. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фізкультхвилинка «Розімнись», зорова вправа «Очі щільно ми  

закрили». 

Вихователь: Давайте розкажемо, ляльці що на  що потрібно одягати: 

рукавички, шапочку, штанці та взувати взуття. 

Мовленнєва вправа «Розкажіть, що на що одягаємо та взуваємо» – 

розвивати мовлення дітей, закріпити вміння відповідати реченнями (прості та 

поширені), виховувати уважність. 

Матеріал: рукавички, шапочки, штанці, зимові черевики на кожну 

дитину (або  паперова лялька та набір зимового одягу, взуття, головного убору 

для неї на кожну дитину). 
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Вихователь: Малята, допоможемо Оленці дізнатися, який буває одяг? 

Дидактична гра «Одяг який?» – розвивати зорову уяву, вчити 

утворювати відносні прикметники від іменників, що називають матеріал 

(вовна – вовняний, льон – лляний, шовк – шовковий, бавовна – бавовняний); 

виховувати культуру спілкування. 

Матеріал: мнемосмужки  до теми  «Одяг який?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фізкульхвилинка «У гардеробі» –  узгодженість мови з рухом. 

На прогулянку рушаймо, 

Теплі  брюки одягаймо, 

А до них і куртку лижну. 

Й шарфик на погоду сніжну. 

Художньо-продуктивна діяльність (ліплення) «Прикрасимо шапочку 

для Оленки». 

Мета: розвивати дрібну моторику рук, зорову пам’ять; вчити 

прикрашати шапочку відповідно до кольору балабона та відворота, закріпити 

назву основних кольорів; виховувати естетичний смак. 

Матеріал: площинні силуети шапочки, пластилін, дощечки, серветки. 

Вихователь: Пропоную на згадку про нашу зустріч з Оленкою, 

прикрасити та подаруємо їй зимові різнокольорові шапочки, щоб вона взимку 

на прогулянці не змерзла. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ. Підсумок заняття. 

Вихователь: Чи сподобалась вам зустріч з Оленкою? 

Які предмети зимового одягу та взуття ви запам’ятали?  

Для чого нам потрібен одяг та взуття? Який буває одяг?  

Про що розповісте матусі й таткові? 

Чого навчите братика або сестричку? 
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Паркасевич М.І., 

музичний керівник  

ДНЗ № 180 

м. Львів, Львівська область, Україна 

 

СЦЕНАРІЙ ВЕСНЯНОГО СВЯТА «ВЕСНЯНА КАЗКА» ЗА ТВОРАМИ 

Л. УКРАЇНКИ І Т. ШЕВЧЕНКА ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 
Зал святково прикрашений (портрети Л. Українки, Т. Шевченка, весняні 

декорації). Виходять 3 дітей. 

1 дитина: В дитячий любий вік, в далекім ріднім краю 

Я чула казку…Чула раз, а й досі пам’ятаю. 

Кохана сторона моя! Далекий рідний краю! 

Що раз згадаю я тебе – то й казку цю згадаю! 

2 дитина: Це слова великої української поетеси Лесі Українки. Вітаємо 

всіх з приходом весни, і в дарунок приготували вам весняну казку, складену за 

творами Лесі Українки і Тараса Шевченка. 

3 дитина: Спішить, спішить до нас вона, з собою рай веде! 

А хто такий? Весна, весна! В наш рідний край іде! 

Сонливих будить всіх вона, до праці кличе нас: 

«Вставайте, вже зими нема, час до роботи, час!» 

Заходять всі діти, виконують хоровод. Хоровод «Ой минула вже зима». 

Після хороводу діти сідають. 

4 дитина: Весна зиму проганяє, і зелений по землі 

Весна килим розстеляє, і з вирію журавлі 

Летять високо ключами. 

 

5 дитина: І барвінком, і рутою, і рястом квітчає 

Весна землю, мов дівчину, в зеленому гаї. 

І сонечко серед неба опинилось, стало, 

Мов жених той молодую землю оглядало. 

6 дитина: Сонечко, сонечко! Як на тебе все чекає, 

Нетерпляче виглядає: і землиця, і тваринка, 

І комашка і билинка. 

Виходить дитина – сонечко (7) на середину залу, співає індивідуальну 

пісеньку. 

Пісенька сонечка:      

Коли сонечко пригріє –  

Потечуть струмки (2р). 

Вся земля зазеленіє, 

Зацвітуть квітки (2р). 

Сонечко йде зігрівати всіх дітей. 
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Пісня дітей до сонечка: 

Підемо тоді гурточком 

В ліс на цілий день (2р). 

І натішимось весною, 

І начуємось пісень (2р). 

8 дитина: На зеленому горбочку, у вишневому садочку 

Притулилася хатинка, мов маленькая дитинка 

Стиха вийшла виглядати, чи не вийде її мати. 

І до білої хатинки, немов мати до дитинки, 

Вийшло сонце, засвітило, і хатинку звеселило. 

9 дитина: Веселе сонечко блистить, проміння щедро ллє, 

Гайок привітно шелестить, неначе кличе пригостить, 

Струмочок виграє. 

На середину вибігає хлопчик – струмочок (10) із синьою стрічкою. 

Струмочок: З гір на долину біжу, стрибаю, рину! 

Місточки збиваю, всі гребельки зриваю, 

Всі гатки, всі запруди, що загатили люди,- 

Бо весняна вода – як воля молода! 

Танець струмочка. 

11 дитина: Зійшли сніги, шумить вода, весною повіва, 

Земля квіточки викида, буяє травка молода, 

Все мертве ожива. 

12 дитина: Защебетав жайворонок, угору летючи, 

Закувала зозуленька, на дубу сидячи, 

Защебетав соловейко, пішла луна гаєм, 

Червоніє за горою, сопілочка грає. 

На середину виходить хлопчик зі сопілочкою, грає. Збоку серед дерев 

будиться мавка лісова, встає. 

Мавка (13): Ох, як я довго спала! А хто мене збудив? 

Либонь весна. Вона ще так ніколи не співала, 

Як отепер. Чи то мені так снилось? 

Хлопчик знову грає на сопілочці. Мавка продовжує. 

Та ні, то хлопець на сопілці грає. 

Хлопець (14): Хто ти, дівчинко, така? 

Мавка: Я мавка, Царівна лісова. 

Ходи, поможеш квіточки збудити. 

Йдуть, взявшись за руки, сідають або стають збоку. На середину 

виходять квіти. 

Танець квітів. 

Після танцю квіти засинають по-середині. Мавка ходить між ними, 

будить їх, хлопчик грає на сопілці. 

Квіти (разом тихо промовляють):    

Як солодко грає, як глибоко крає. 
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Розтинає білі груди, серденько виймає! 

Хлопчик (до квітів): Ви у лісі зимували? Що ж ви робили цілу зиму? 

Квіти (по черзі розказують): 

- Нічого, спали. Хто ж зимою робить? 

Спить озеро, спить ліс і очерет. 

Верба рипіла все: «Засни, засни…» 

І снилися нам білі сни. 

- На сріблі сяяли ясні самоцвіти, 

Стелилися незнані трави, квіти, 

Блискучі, білі, тихі, ніжні зорі 

Спадали з неба – білі непрозорі, 

І клалися в намети. 

- Ми спали. Дихали так вільно груди. 

І мрії ткались золото – блакитні, 

Спокійні, тихі, не такі, як літні. 

Танець квітів. 

Танець такий як перше, трохи коротший, після танцю квіти сідають на 

місця. 

Мавка: Вже з вирію поприлітали гості. 

Он жовтими пушинками вже плавають  

На чистім плесі каченята дикі. 

Пісня-інсценівка «Тече вода із-за гаю». 

На середину вибігає дівчинка-калина. 

Мавка: Стоїть собі калина гордовито, 

І так хизується вона красою, 

Що байдуже їй все на світі. 

Калина: Сонце гріє, вітер віє з поля надолину. 

Над водою гне з вербою червону калину. 

Пісня-танець «Зацвіла в долині». 

19 дитина: Засне калина. І на калині соловейко задріма. 

Повіє вітер по долині, покриє земленьку пітьма. 

 

20 дитина: Попрощалось ясне сонце з чорною землею –  

Виступає круглий місяць з сестрою зорею. 

На середину виходять місяць і зорі, танцюють під запис пісні «Зоре моя 

вечірняя». 

Танець місяця і зірок.  

Виходять мавка з хлопчиком. 

Мавка: Ніч надходить. Треба нам десь відпочити. 

Хлопчик: Ходи зі мною. Подивишся, де я живу! 

Сідають до дітей. На середину виходять три хлопчики. 

21 хлопчик: Село на нашій Україні – неначе писанка село, 

Зеленим гаєм поросло.         
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22 хлопчик: Цвітуть сади, біліють хати, 

А на горі стоять палати, неначе диво. 

23 хлопчик: А кругом широколисті тополі, 

А там і ліс, і ліс, і поле, 

І сині гори за Дніпром, 

Сам Бог витає над селом! 

Хлопці сідають, на середину виходять інші діти. 

24 дитина: Гайда, діти, у садок! Любо там та мило! 

Скільки всяких там квіток в сей рік уродило! 

Повна рожа, мак чубатий, між кущами м’ята, 

І барвіночок хрещатий стелиться до хати. 

25 дитина: Там метелики і бджоли, пташки-щебетухи, 

А в травиці скрізь навколо кузки-стрекотухи. 

Сонце з неба світить, гріє, сяє – мов сміється, 

І як вільна пташка, пісня до небес несеться! 

Пісня – інсценівка «Садок вишневий коло хати». 

26 дитина: Дивлюсь, аж світає, край неба палає, 

Соловейко в темнім гаї сонце зустрічає. 

Тихесенько вітер віє, степи, лани мріють, 

Між ярами над ставами верби зеленіють. 

27 дитина: Сади рясні похилились, тополі по волі   

Стоять собі мов сторожа, розмовляють з полем. 

Кривий таночок.       

Розпочинають кривий таночок дівчатка:  

Ми кривого танцю йдемо, 

Кінець йому не знайдемо (2р.) 

Ані кінця, ані ладу, 

Не впізнати, котра ззаду (2р). 

Дівчатка вистроюються півколом, і тоді всі або одна з них 

промовляють: 

Встала весна, чорну землю сонну розбудила, 

Уквітчала її рястом, барвінком укрила. 

Потім кривий танець починають вести хлопчики, співаючи теж саме, 

що дівчатка, і в кінці вистроюються кривим колом перед дівчатками. Всі, або 

один хлопчик промовляють: 

І на полі жайворонок, соловейко в гаї 

Землю, убрану весною, вранці зустрічає. 

Дівчатка роблять крок вперед, стають між хлопчиками, утворюють 

суцільне півколо, беруться за руки, і крайні діти утворюють коло. 

Виконується люба веснянка або гаївка на вибір. Після пісні стають 

півколом.   

28 дитина: Вітаємо всіх з приходом весни. Нехай ваші серця будуть 

наповнені весняним теплом, а на обличчях сяють сонячні усмішки. 
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Діти виходять під мелодію веснянки чи гаївки кривим танцем. 

Ролі виконують: сонечко, струмочок, хлопчик із сопілкою, мавка лісова, 

квіти, місяць, зорі. 

До пісні «Тече вода» - 

                Каченята 

                Качечка 

                Качур 

До пісні «Зацвіла в долині» - 

                Калина 

                Пташечка 

                Дівчинка   

До пісні «Садок вишневий» - 

                Мама 

                Тато  

                Дочка 

                Син 

                Плугатарі 

                Дівчатка 

                Соловейко   

Освітні завдання за лініями розвитку: 

Художньо-естетичний розвиток: стимулювати емоційний відгук на 

музику, збагачувати музичні враження. 

Фізичний розвиток: формувати вміння утримувати правильну поставу 

при співі, формувати навики співу на опорі. 

Соціально-моральний розвиток: розвивати бажання слухати і глибше 

вивчати поезію українських митців – Л. Українки  і Т. Шевченка. 

Пізнавальний розвиток: надати початкові знання про окремі твори  

Л. Українки і Т. Шевченка.  

Мовленнєвий розвиток:  навчати виразно і з інтонацією декламувати 

вірші, слухати та запам’ятовувати почуте, збагачувати словниковий запас. 

Емоційно-ціннісний розвиток: розвивати позитивне ставлення до 

української поезії, виховувати культуру прояву почуттів, збагачувати 

внутрішній світ дитини позитивними емоціями. 

Креативний розвиток: розвивати творчу активність, уяву і фантазію у 

відтворенні потрібних за сценарієм образів. 

Матеріал: пісні «Тече вода із-за гаю»; «Садок вишневий коло хати»; 

Пісні – таночки «Зацвіла в долині»; «Ой минула вже зима»; танці «Квітів»; 

«Струмочка»; «Місяця і зірок»; «Кривий танець». 
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Мосійчук В.І., 

асистент вихователя  

ЗДО № 2 «Казка» 

м. Нетішин, Хмельницька область, Україна  

 

РОЗРОБКА КОНСПЕКТУ ЗАНЯТТЯ НА ТЕМУ: «ЯКА ПОРА РОКУ 

ЗАХОВАЛАСЯ У ШАФЦІ?» 

 

Мета: розвивати зв’язне мовлення, уяву, пам'ять, мислення, вміння 

брати участь у розмові, дотримуватися правил кола. Виховувати ціннісне 

ставлення до особистих речей. Закріпити знання та назви одягу та взуття. 

Продовжувати вчити дітей створювати та зберігати лад у шафках, 

класифікувати речі за сезонами. Вдосконалювати розумові та сенсорні 

здібності дітей, групувати предметні картинки за певними ознаками. 

Спонукати дітей виконувати ігрове завдання та дотримуватися правил гри. 

Стимулювати бажання самостійно грати у дидактичну гру.  

Матеріал: привітання «Привіт, привіт, в долоні плещем…», коробка, 

лист-звернення, набір предметних картинок із зображенням одягу та взуття, 

картки із зображенням шафки для одягу (відповідно сезону), картки-підказки, 

картки-символи.   

Попередня робота: бесіда про пори року, розгляд картин із 

зображенням людей у різні пори року, відгадування загадок про одяг та взуття, 

коректурна таблиця «Шафові полички», створення умовних позначень кожної 

пори року.  

І. Організаційний момент. 

Вихователь організовує дітей у колі. 

Вихователь: Дітки, давайте ми з вами дружно станемо в коло та 

привітаємося.  

Привітання «Привіт, привіт, в долоні плещем…». Рекомендується 

проговорювати декілька разів, змінюючи темп: спочатку повільно, трішки 

швидше та максимально швидко та доповнювати привітання рухами. 

Привіт, привіт, в долоньки плещем, 

Привіт, привіт, ногами тупай. 

До носа доторкнись, а потім до колін, 

Навколо обернись і зроби уклін. 

- А яким незвичним способом ми можемо ще привітатися один з одним? 

(долонькою, кулачком, посмішкою, обійнятися, помахати долоньками). 

ІІ. Основна частина. 

Вихователь: Діти, погляньте, яка цікава посилка нам надійшла сьогодні 

до садочка. Як ви думаєте, хто нам її міг надіслати? 

Діти: Добрик та Веселинка. 

Вихователь: Ой, як цікаво! А що ж там в середині може бути? 

Відповіді дітей. 

Вихователь: Ну що, поглянемо?! Скільки тут всього цікавого! Але що ж 

нам з цим усім робити? Погляньте, тут ще й лист. Зараз ми все дізнаємося…  
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Доброго дня, любі дошкільнята! До вас звертається Добрик та 

Веселинка. Ви знаєте, що вже надворі зима. Всі одягають теплі куртки, шапки, 

рукавички. Ми ж вирішили навести лад у своїх шафках та посортувати свій 

одяг. Ми маємо чотири шафки: для зимового одягу, весняного, літнього та 

осіннього. Без вашої допомоги ми не впораємося. Будемо вам дуже вдячні! 

P.S. Ваші Добрик та Веселинка.   

Вихователь: То що дітки, допоможемо нашим друзям навести лад у 

шафках та скласти одяг за порами року? 

Діти: Так, допоможемо. 

Вихователь: Діти, а куди кожен з вас складаєте свій одяг у садочку?  

Діти: У шафку 

Вихователь: А як ви знаєте, що це саме ваша шафка? 

Діти: За малюнком. 

Вихователь: Так, молодець. А на шафках, які нам прислали Дабрик та 

Веселинка теж є малюночки, які підказують, одяг якої пори року нам потрібно 

туди покласти. Шафка із зимовим одягом – позначена сніжинкою, із весняним 

– квіточкою, із літнім – сонечком, а з осіннім – листочком. Тож будьте уважні!  

Д/г «Яка пора року заховалася у шафі?» 

Перед кожною дитиною розміщена предметна картка із зображенням 

шафки та картки із одягом та взуттям. Гравець викладає картки перед собою, 

уважно розглядає їх і, орієнтуючись на умовну позначку пори року, яка 

розміщена на предметній картинці шафки, підбирає одяг  та взяття 

відповідного сезону.  

Ускладнення: вихователь пропонує дітям пояснити чому не використали 

всіх карток із зображенням одягу та взуття та відшукати «шафку», куди його 

можна розмістити. 

Примітка*. Для дітей з особливими освітніми потребами, під час 

проведення дидактичної гри, використовуємо картки-підказки, щоб дитина 

чітко розуміла, одяг якої пори року вона має відшукати. 

ІІІ. Висновки. 

Вихователь: 

1. Чи допомогли ми для Добрика та Веселинки навести лад у шафах? 

2. Чи допомогли посортували одяг за сезонами? 

3. У кого в шафі заховалося літо? У кого осінь? У кого весна? У кого 

зима? 

4. Як називається одяг, який носять взимку? Влітку? Восени? Весною? 

5. Як ви думаєте. Добрик та Веселинка будуть задоволені нашою 

роботою сьогодні? 

Молодці, дітки! Всі гарно потрудилися сьогодні, допомогли для наших 

друзів. А тепер давайте складемо кожен свою «шафу» в коробочку і 

відправимо поштою для Добрика та Веселинки, нехай вони подивлять як ви 

вмієте наводити лад у шафках. Чекаємо листа від них, чи ми справилися  із 

завданням? Думаю, відповідь не забариться! 
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Кмитюк О.В., 

вихователь. 

ЗДО № 2 «Казка» 

м. Нетішин, Хмельницька область, Україна   

 

КОНСПЕКТ ПРОГУЛЯНКИ В ПРИРОДУ З ПРІОРИТЕТОМ 

ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ «МИ ЗБИРАЄМОСЬ В ДОРОГУ, 

ПТАХАМ В ДОПОМОГУ» 

 

Мета: розвивати емоційно-чуттєвого сприймання, мислення, уяву, 

діалогічне мовлення, спостережливість. Виховувати допитливість, турботливе 

ставлення до птахів, бажання допомагати їм взимку (підгодовувати їх). 

Викликати бажання робити добро.  Продовжувати учити дітей спілкуватися з 

об’єктами природи на прогулянці, за будь - якої погоди та фіксувати свій 

фізичний стан, настрій та поведінку, встановлювати прості уявлення про 

зв’язок людей із природою, взаємозалежності в стані погоди і житті птахів 

взимку. Навчати дітей спостерігати за птахами, не порушуючи їх спокій, право 

на харчування. Розширювати знання дітей про життя птахів взимку. Пояснити 

для чого і як саме слід допомагати птахам. 

Матеріал: вірш А. Камінчука «годівнички», корм для птахів, 

екогодівнички, відео «До нас завітали птахи». 

Попередня робота: ознайомлення дітей із життям птахів взимку 

шляхом читання віршів, оповідань, відгадування загадок, перегляду фільмів; 

заготовляти корм для птахів, змайструвати екогодівнички. 

Хід прогулянки 

Вихователь: Діти, нас очікує незвичайна зустріч. Сьогодні до нашої 

годівнички завітали наші друзі - птахи.  

Перегляд відео «До нас завітали птахи». 

Вихователь: Які птахи завітали до нашої годівнички? (відповіді дітей) 

Хто з вас раніше бачив таких птахів? Де ви з ними зустрічалися? 

(відповіді дітей) 

Подивіться, веселі пташки чи сумні? (відповіді дітей) 

Вихователь розповідає дітям, що взимку птахи голодні. Вони не можуть 

знайти під снігом собі корм.  

Вихователь: Як ви думаєте, чи потрібують зараз птахи нашої допомоги? 

(відповіді дітей) 

Як ми можемо їм допомогти? (відповіді дітей) 

Вихователь: Тож вирушаємо в дорогу, птахам в допомогу! 

Діти з вихователем виходять на прогулянку. 

Вихователь:  

Швидше всі сюди малята. 

Ось тут сумують пташенята. 

На дворі плаче горобчик. 

Поганий настрій має цей хлопчик. 

Із горобчиком сумує синичка.  
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Бо не снідала сьогодні пташка-сестричка. 

Як допомогти їм малята? 

Щоб повеселішали ці пташенята? 

Вихователь: Діти, які пташки прилетіли до годівниці? (відповіді дітей) 

Що тут роблять птахи? (відповіді дітей) 

Хто зробив їдальню для птахів? (відповіді дітей) 

Як ви думаєте, чому сумують птахи? (відповіді дітей) 

Як ми можемо їм допомогти? (відповіді дітей) 

Розповідь вихователя: 

Прийшла зима. Холодних морозяних днів стає все більше. Випало багато 

снігу і птахам важко шукати собі їжу. Взимку птахи потребують нашої 

допомоги, потрібно підгодовувати їх. 

Хвилинка роздумів. 

Вихователь: Діти, ви готові пташкам допомагати? (відповіді дітей) 

Вихователь звертає увагу дітей на екогодівнички, які змайстрували 

разом з батьками, вихователем, і взяли з собою на прогулянку. 

Вихователь: Як називаються ці будиночки? (відповіді дітей) 

Як ви думаєте, чому вони мають таку назву? (відповіді дітей) 

Для чого вони нам потрібні? (відповіді дітей) 

Практична діяльність «Облаштуємо їдальню для птахів». Вихователь 

разом з дітьми розміщує екогодівнички на деревах, що знаходяться на 

території закладу дошкільної освіти. Заохочує дітей до спілкування, 

розповідає їм про життя птахів взимку і про те, як ще люди можуть  

турбуватися про них. 

Вихователь: Якої ще допомоги потрібують птахи? (відповіді дітей) 

Що ще потрібно дати птахам? (відповіді дітей) 

Діти, пригадайте, чим ми вчора пригощали птахів на прогулянці?  

А хто зможе швидко пригадати, що полюбляє їсти синичка? 

А чим ще можна пригостити зимуючих птахів? (відповіді дітей) 

Вихователь читає вірш А. Камінчука «Годівнички»: 

Ми зладнали годівнички 

Для горобчика, синички. 

Для малого снігурця, 

Крихт насипаймо й пшонця. 

Прилітайте, друзі милі, 

Налякайтесь заметілі. 

Вихователь показує дітям як насипати корм. Діти насипають корм для 

птахів в годівниці. Вихователь звертає увагу дітей на поведінку птахів біля 

годівниці. Діти спостерігають, як птахи дзьобають корм, вихователь пояснює 

їм, що потрібно розмовляти тихо, щоб не злякати птахів. 

Вихователь: Де зараз горобчик? (відповіді дітей)  

Що робить синичка? (відповіді дітей) 

Яких птахів вам ще вдалося побачити біля годівниці? (відповіді дітей) 
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Уявна ситуація «Пташина розмова». Вихователь пропонує дітям 

послухати про що «говорять» птахи біля годівниці. Діти озвучують свої думки, 

складають міні - розповіді. 

Рухавка «Пташки». 

Вихователь читає віршовані рядки. Діти відтворюють відповідні 

імітаційні рухові дії згідно із запропонованим текстом: 

Для зимуючих пташок 

Ми насипаємо крихточок. (енергійні рухи пучками пальців – імітація 

кришення хліба) 

Птахів в гості запросили, (легкий уклін, руки витягнуті вперед) 

Бо пернаті зголодніли. (беруться руками за щічки і похитують головою) 

Ось стрибають горобці – жваві сирі молодці. (пересуватися стрибками 

вперед на обох ногах, руки на поясі) 

Ось де голуб та голубка 

Йдуть до крихти швидко, прудко. (руки за спиною, швидка ходьба 

перевальцем) 

Ось ворона сіро-чорна 

Йде, задравши дзьоба гордо. (широкі кроки в помірному темпі, голова 

піднята вгору) 

Причаїмося малята (присідання) 

Цих гостей не слід лякати! (прикладають вказівного пальчика до губ) 

Уявна ситуація «Пташина розмова». 

Вихователь пропонує дітям послухати про що «говорять» птахи біля 

годівниці. Діти озвучують свої думки, складають міні - розповіді. 

Вихователь: Діти, чи сподобалось вам допомагати птахам взимку? 

Допомагайте птахам завжди! 

Оберігайте їх! 

Птахи – наші друзі! 

Птахи – друзі рослин, бо вони рятують їх від комах шкідників. 

Ігрова – вправа «Я знаю». 

Вихователь: Діти, що корисного ми сьогодні зробили на прогулянці? 

(Відповіді дітей.) Який настрій спочатку був у птахів? (відповіді дітей)  

Який зараз настрій у горобчика, синички? (відповіді дітей) 

Як ви думаєте, чому птахи повеселішали? (відповіді дітей) 

Вихователь: Це так добре, коли дорослі і діти допомагають птахам 

взимку. А коли прийде весна, птахи обов’язково віддячать нам своїм веселим, 

чудовим співом. 

Чудово час ми провили, 

Птахам на допомогу ми прийшли. 

Будем завжди їх оберігати. 

Взимку корм в годівницю щодня підсипати. 
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                                                                 Ковган В.І., 

                                                                                                               вихователь  

                                                          ЗДО (ясла-садок) № 37 «Веселка»  

м. Кам’янське, Дніпропетровська область, Україна 

 

РОЗРОБКА ЗАНЯТТЯ ДО ТИЖНЯ БЕЗПЕКИ  

«ШКОЛА БЕЗПЕЧНИХ НАУК» 

 

Вихователь: Станьмо, дітки, всі рівненько, 

Посміхніться всі гарненько. 

Добрий день і добрий час, 

Хай у нас все буде – клас!! 

- Сьогодні я хочу  запросити вас у «Школу безпечних наук». Вам цікаво? 

Тоді проходьте. 

- Розташовуйтесь зручненько, а я покличу професорку. 

Вихователь виходить за двері, одяга окуляри, академічний плащ, 

капелюх. 

- Доброго дня, мої юні всезнайки! Школа безпечних наук радо допоможе 

вам бути обізнаними у науці обережності.   

- Зараз я проведу з вами справжній екзамен, і дізнаюсь, чи обізнані ви 

щодо правил безпеки. 

Дидактична гра «Можна - не можна» «Безпечно - не безпечно». 

Вихователь використовує або картинки, або зачитує різноманітні  історії. 

- Так, бачу знання ви маєте, але закріпити їх буде не зайвим, тим паче, 

до нас звернулись з проханням про допомогу, прошу вас до будинку дівчинки 

Марійки. (лялька, будинок) 

- Марійка - весела, безтурботна дівчинка. Любить рухливі ігри, 

допомагати мамі, мріє стати модельєром, тому власноруч намагається 

виготовити одяг своїм лялькам. До цього будинку вони з батьками переїхали 

нещодавно і бабуся дуже турбується про небезпеку своєї онуки, тому і 

написала до школи листа  з проханням  допомогти. 

- Пропоную саме вам виступити у ролі експертів і визначити всі 

небезпечні місця у цьому житлі, адже Марійка така неуважна, а її батьки 

завжди зайняті своїми справами. 

- І так, визначимо декілька груп, які будуть працювати в певній зоні 

будинку. 

1. Кухня. 

2. Ванна кімната. 

3. Вітальня. 

4. Робочий кабінет батька. 

5. Кімната мами. 

 - Треба  уважно розглянути кімнату і визначити  всі небезпеки, які 

можуть очікувати дівчинку, позначивши їх червоним квадратом. До роботи. 

Час пішов. Ось цей дзвінок (показує) буде сигналом про закінчення роботи. 

Діти виконують завдання. 
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- Поки експерти працюють, пропоную послухати повчальні історії у 

розповіді наших всезнайок: 

1. У аптечці баби Шури 

Є пігулки, є мікстури. 

Рожеві, жовті і синенькі 

Мабуть солоденькі. 

А мій друг Максим 

Усюди пхає ніс, 

От і до аптечки, бабусиної вліз. 

Все покуштував на смак, 

Лежить червоний, наче варений рак.  

Тож пігулки – не цукерки, 

І для чого він їх їв, 

Ліки тільки за рецептом, 

За рецептом лікарів.     

Та приїхала «швидка» 

Ледь врятували хлопчака. 

Вихователь: Яка повчальна історія. Які б не були привабливі на зовнішнє 

ліки, вони можуть нести загрозу для життя, якщо використовувати їх без 

призначення, навіть вітаміни. 

- Тож, у бік аптечки – ні, ні!!! 

- Час минув. Думаю, наші експерти впоралися с завданням.  (дзвінок) 

- Хто готовий? Кращих експертів чекають винагороди. (медаль з 

надписом кращий експерт) 

- Молодці, дуже ретельно виконали завдання, показали чудові знання 

правил безпеки вдома. 

-  Виявляється, юні мої друзі, що Марійка надмірно допитлива, усюди 

пхає носа.  

Її бабуся розповіла, як  рік тому, Марійка приїздила до неї в гості, і щоб 

роздивитися яскраві коробки, що стоять на шафі, вона збудувала з стільців 

цілу башту.  

Вилізла на неї, не утрималась і рухнула до долу. Три місяці носила гіпс, 

тому що зламала кістки на руці, як плакала бідолашна, іноді і зараз у неї рука 

болить. 

- Що за дівчина?! 

- Так.  Бачу її рюкзачок, з яким вона зібралась грати на дворі з 

подружками.  

Чапати чужі речі не можна, але у нас експеримент і ми експерти, учні 

Школи обережності, які хочуть врятувати дівчинку від небезпеки. 

- Тож проводимо  експертну оцінку, що поклала для гри Марійка у 

рюкзачок. 

Прибираємо зайве, небезпечне (дидактична гра) 

- Добре з вами ми попрацювали, але у листі залишилось ще одне 

питання, яке турбує Марійчину бабусю. А про що іде річ, здогадайтесь... 

Загадка: Кілобайти, гігабайти, 
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Папки, файли, сайти... 

Знань чимало різних має, 

Цілий світ про нього знає. 

Може він порахувати, 

Може він пісні співати, 

Малювати  в ігри грати, 

Помилки перевіряти. 

Він багато чого може 

І завжди нам допоможе  (комп`ютер) 

- Так, комп`ютер чудова річ, але як ви вважаєте, може він становити 

небезпеку для дитини? (відповіді дітей) 

Якщо людина багато часу проводить за комп’ютером, не помічаючи ані 

краси природи, ані гарної погоди, відмовляється від спілкування з друзями, 

прогулянок, спорту, узагалі – від життя. Така людина стає кволою, 

виснаженою, хворіє. Таким чином, комп`ютер корисний лише тоді, коли ви 

проводите  за ним  деякий час, а потім насолоджуєтесь справжнім, не 

віртуальним життям: прогулянками, спілкуванням, іграми з друзями і 

батьками, граєтесь з своїм домашнім улюбленцем, якщо він є, доглядаєте за 

ним, допомагаєте мамі, бабусі, дідусю, батькові  у домашніх справах. Живете 

справжнім, цікавим життям. 

- Послухаємо ще одну історію від нашого юного всезнайки: 

Дитина:  

Є комп’ютер в тата, 

Є комп’ютер в мами, 

В них такі важливі 

Для обох програми. 

От якось я залишився 

 Вдома на одинці: 

Що там у комп’ютері, 

У чудовій скриньці? 

Веселився, розважався, 

На всі кнопки натискав. 

Врешті я таки догрався: 

Щось всередині зламав! 

Не візьму до тями: 

Де ж ділися програми? 

Одержав прочухана 

Від мами та від  тата. 

Отже, якщо батьки заборонили чіпати  дивовижну скриньку – той не 

чіпай! Бо існує ще одна небезпека; можна зіпсувати дорогу техніку! 

Вихователь: Все зрозуміло. Думаю сьогоднішні уроки були всім на 

користь. 

Бабуся Марійки буде задоволена нашою сьогоднішньою роботою.    

Дякуємо всім за увагу. 

Звучить улюблена  пісня, вихователь пропонує дітям потанцювати. 
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Видаш О.Л., 

вчитель-логопед 

ЗДО № 8 «Казка» 

м. Южноукраїнськ, Миколаївська область, Україна 

 

ПІЛОТНИЙ ПРОЄКТ «МОБІЛЬНА ЛОГОПЕДІЯ» 

 

Повномасштабна війна, стала найважчим і страшним випробуванням 

для всього народу України, особливо для дітей. Маленькі українці є дуже 

вразливою групою, на яку стрес має найбільш травматичний і згубний вплив. 

Страх, викликаний війною, часто призводить до різного роду порушень 

мовлення: від затримки мовлення до заїкання.  

Саме через ці вагомі причини на базі нашого закладу дошкільної освіти 

№ 8  «Казка» виникла ідея щодо створення проєкту під назвою «Мобільна 

логопедія».  Це своєрідний патронат, пов’язаний з наданням  корекційних 

послуг на дому, здебільшого для дітей з особливими освітніми потребами, які 

в силу вагомих причин не можуть відвідувати заклад дошкільної освіти.  

Дитина в умовах війни має право на безперервні корекційно-розвиткові 

послуги логопеда та залучитися його підтримкою. В умовах щоденної тривоги 

та блекауту важко спрогнозувати тривалість, наявність та результативність 

занять.  В повному обсязі корекційно–розвиткові послуги не вдалося отримати 

дошкільнятам і  в довготривалий період пандемії COVID-19.  
 

 
Проведений моніторинг показав, що загальна кількість дітей у 2019 році 

становила 71 особу, а з кожним наступним роком їх кількість зменшувалась, 

особливо у період початку війни 2022 р. Відповідно протягом цього періоду 

простежується зниження показника результативності, він впав з 95% до 64%, 

що становило зниження результативності на 31%. Враховуючи вище сказане, 

нашим педагогічним колективом було вирішено організувати форму роботи 
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як патронат - допомоги на дому «Мобільна логопедія», який себе виправдав у 

2023 році. Показники результативності сягнули до 82%, порівняно з 2019 р. В 

результаті такої роботи дітки з І рівнем ЗНМ здобули ІІ рівень ЗНМ. 

Дошкільнята почали користуватися фразовим мовленням, використовуючи 

занадто прості мовленнєві конструкції. Якщо говорити про граматику, то в 

мовленні дитини є багато помилок, до того ж вони носять сталий характер. Є 

певне розуміння граматичних закономірностей, але застосовувати їх діти 

здатні тільки до тих слів, які засвоїли в ранньому дитинстві. Фонетичний 

аспект мовлення проблематичний – звуки часто спотворюються, 

спостерігається часта підміна одних звуків іншими. Тому було вирішено 

розвивати та продовжувати роботу в цьому напрямку. 

Корекційно-розвиткову роботу з дітьми я починаю відразу, 

переступивши поріг будинків своїх  підопічних.  Чимало дітей-логопатів 

мешкають в приватному секторі, територія якого була засаджена 

різноманітними  квітниками. Тому я намагаюся завжди починати саме з 

квіткових рослин.  Квіткова терапія виступає у ролі терапевта та психолога. 

Цей метод дозволяє позбутися стресів та депресій, стабілізувати нервовий стан 

дошкільника, а колір та аромат покращують психо-емоційний стан дитини. Зі 

своїми підопічними ми глибоко вдихаємо аромати квітів, ніжно торкаємося 

тендітних пелюсточків та захоплюємося їхньою красою. Звісно всі дії 

обговорюються, а дитинка, тим самим поступово переключається від ігрової 

діяльності  та налаштовується на корекційне заняття. Не завжди батьки 

розглядали з дітьми детально квіти, не визначали форму, не сприймали на 

дотик (пухнаста, колюча). Милування квітами допомагає збагачувати 

прикметниковий запас, сприяє правильному узгодженні іменника з 

прикметником  (біла троянда, високий нарцис, пухнасті котики). 

Я завжди знаходила матеріал, з яким можна працювати. Одного разу, 

хлопчина чекав на мене зі жменькою лісових горішків, хотів поділитися своєю 

знахідкою. Не зволікаючи ні на мить, я пропоную їх порахувати, не 

усвідомлюючи те, що заняття вже розпочалося, хлопчик із задоволенням 

узгоджує числівник з іменником. Горішками ми розвивали дрібну моторику та 

викладали з них різноманітні букви.                           

На дому будь-які предмети перетворюються на навчальні матеріали: 

стікези, ложки, ґудзики, зубочистки, камінці та інші речі. Дітлахи дуже 

полюбляють дивакуваті звуки, тому автоматизація  звуків проходить  цікаво. 

Усі дошкільнята намагаються з першого разу вимовити звук правильно, аби 

пересунути загадковий стікез. Їх також можна сортувати за кольорами, 

формою та розмірами. З моєю вихованкою грали в гру «Зроби як я», «Продовж 

ряд», «Швидше відповідь давай», «Відтвори заданий ритм». 

Автоматизація звуків – це важливий етап постановки звука. Якщо його 

не автоматизувати, дитина і надалі буде вимовляти у повсякденному мовленні 

цей звук неправильно. На  мою думку, діти з системними порушеннями 

мовлення, у яких фаза автоматизації подовжується в часі, не можуть тривалий 

час правильно вимовляти склади і задані звуки в словах, не кажучи вже про 

фрази. Один і той же мовленнєвий матеріал необхідно повторювати 
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багаторазово. З часом дитина втрачає інтерес до таких завдань. Постає 

питання: «Як підвищити інтерес дітей? Як зробити автоматизовані процеси 

різноманітними та цікавими для дітей?» Ігри поспішають на допомогу. Вони 

допомагають урізноманітнити процес автоматизації, зробити його 

захоплюючим, навчальним і розвиваючим. 

Є різні вправи з викидним матеріалом, який є у більшості вдома: 

• надягати резинки на пальчики; 

• кидати у ємність з водою камінці; 

• натискати долонькою або пальчиком  на губки для миття посуду; 

• викладати геометричні фігури на ланцюжок; 

• переставляти стікез;  

• можна натискати на  дрібні предмети (намистинки, ґудзики,) 

• наповнювати дрібними предметами пластикові пляшечки; 

• вправи з кубиком: вимовити слово стільки разів, скільки крапок випало 

на кубику; 

• різноманітні  сенсорні доріжки; 

• ігри з Нямкою: дитина промовляє слово і «годує» Нямку, кидаючи їй у 

ротик їжу [2].   

У більшості випадках увага дошкільнят розвинена досить слабо і 

переважає її мимовільна складова, яка підпорядковується зовнішнім 

подразникам або внутрішнім неусвідомленим потребам. Діткам, маючи 

погану пам'ять, неможливо сприймати та перетворювати інформацію. У свою 

чергу,  запам’ятати її не вийде за відсутності уважності, яка неможлива без 

адекватного розумового процесу.      

Стануть в нагоді ігри: «Чудо в пір’ячку», «Дуплет»,  «Знайди та 

викресли», «Таблиці Шульте», «Четвертий зайвий» та різноманітні графічні 

диктанти. Ефективним та доцільним є метод - мнемотехніка. Вона сприяє 

розвитку у них унікальної пам'яті, дає можливість надалі краще засвоювати 

навчальний матеріал у школі. Крім того, цей метод буде надзвичайно 

корисним для інших людей. А ще мнемотехніка за допомогою чистомовок, 

віршів  дає змогу автоматизувати та диференціювати - вимову певних звуків у 

мовленні дітей. Працюючи з внутрішньо переміщеними дітками я спостерігала 

погану здатність до запам'ятовування. А у дітей, які виїхали за кордон через 

деякий час, практично повністю поновлюються ця здатність, тому що в них не 

виникають стресові ситуації, які є в Україні зараз. 

Нерідко я залучаю до занять інших членів родини: не дорослих, а 

старших сестер та братів. Залучення до логопедичних занять може бути дуже 

корисним для успішного розвитку мовлення дитини. Їхня роль у цьому процесі 

полягає у підтримці та сприянні практиці мовлення в різних ситуаціях, рідні 

також виступають в ролі взірця. Так, ми змагалися в різні ігри «Відтвори 

ритм», «Спіймай звук», «Опиши тварину», «Хто більше назве слів на заданий 

звук», «Назви песика». Серед запропонованих варіантів останньої гри були й 

актуальні в цей час: Калина, Джавеліна, Джонсіна і, навіть, Перемога!        
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Ще на своїх заняттях на дому я частенько використовую сенсорну 

коробку або кошик. Вона призначена для розвитку дрібної моторики, дає 

можливість дитині розширити свій тактильний досвід – вона може тактильно 

обстежувати, пересипати, переливати, досліджувати, закопувати, відкопувати 

і просто грати. Зміст коробки не вимагає великих матеріальних витрат. Це 

можуть бути резиночки, камінці, ґудзики, кришечки, різні мініфігурки тощо. 

Батьки самі не усвідомлюють того, що вдома, під руками мають матеріал для 

сенсорних вправ та завдань.  

Під час патронату я намагалася розвивати мовлення дитини в у 

декількох напрямах. Це і формування артикуляції, і розширення словника, і 

розвиток зв'язного мовлення, тобто уміння висловити свої думки, і 

формування мовленнєвого мислення.  

Успіх роботи логопеда значною мірою залежить від тісного контакту з 

батьками, від єдності вимог, прийомів роботи з дітьми. Взаємодія логопеда з 

батьками здійснюється на всіх етапах роботи з дитиною. Правильно 

організована система взаємодії логопеда з батьками, дозволяє їм стати більш 

компетентними в питаннях розвитку мовлення, усвідомлено і дієво брати 

участь у процесі корекції мовлення дітей і їх вихованні [3].   

Основні компоненти логопедичної роботи з батьками: інформування, 

консультативна та логопедична допомога. Найважливіший компонент 

логопедичної підтримки – це багатогранна, скоординована робота логопеда і 

сім'ї дитини, починаються з раннього віку. Логопед має розкрити зміст своїх 

дій, що розвивають у дитини необхідні навички  і уміння. Якщо цього не 

робити, то батьки не зрозуміють причинно-наслідкового зв’язку корекційно-

педагогічної роботи і не побачать  мовленнєві зміни у дитини. Дуже важливо 

роз'яснювати батькам, як правильно формувати мовлення у дітей. Я 

демонструю їм в чому полягає логопедична робота, підкреслюючи доцільність 

вимог до дитини і необхідність закріплення досягнутого на логопедичному 

занятті. 

Дошкільнятам дуже подобається заняття, коли з нами у грі бере участь 

тато. Вони в захваті від того, що швидше надули більшу кульку за татка, вони 

пишаються цим. Навіть дорослим цікаво пограти в  дитячу гру «Хто я?». Тут 

важливо правильно підібрати та поставити запитання аби отримати відповідь 

«так» або «ні». Цікаво спостерігати за простими дитячими запитаннями та за 

науковими, незрозумілими для дітей, дорослими питаннями.   

Під час логопедичного патронату батьки ставили цікаве питання «Чи 

можна пограти з дитиною в дорозі, без будь-якого матеріалу?». Тож, 

прогулянка – ідеальний час для спілкування з донечкою чи синочком. Ніхто 

не відволікає маму від дитини розмовами, не треба бігти на кухню, до пральної 

машини, телефону. Більшість ігор на вулиці не вимагають спеціального 

обладнання і підготовки, однак розвивають моторику, слухову і зорову увагу, 

мислення, словниковий запас і зв’язне мовлення: «Спостерігаємо за 
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транспортом», «Закінчи речення», «Буває – не буває»,  «Відгадай, що я бачу» 

та ін. 

Невід’ємною складовою в роботі з батьками   є ведення персонального 

логопедичного щоденника. Цей щоденник ведеться спільно з батьками. Він 

необхідний для записів домашніх завдань.  

А ще я активно користуюся технологію «Фідбек», тобто зворотний 

зв’язок, яка дає змогу налагодити ефективну співпрацю з батьками 

дошкільників. Ця технологія допомагає: 

•  налагоджувати співпрацю з родинами дітей, які мають мовленнєві 

порушення; 

•  формувати логопедичну компетентність, педагогічну культуру 

батьків; 

•  навчати запобігати мовленнєвим порушенням у дітей; 

•  організувати сприятливе мовленнєве середовище; 

•  активізувати процеси формування мовлення дітей; 

•  контролювати перебіг розвитку мовлення дошкільників; 

•  забезпечувати вчасне надання логопедичної допомоги; 

•  надавати логопсихологічну допомогу батькам; 

•  озброювати батьків практичними прийомами корекційно-розвивальної 

роботи; 

•  створити насичене інформаційне поле з метою мотивувати батьків 

контролювати перебіг мовленнєвого розвитку їхньої дитини; 

•  підвищити педагогічну обізнаність батьків щодо особливостей 

розвитку мовлення дитини [1, с. 52]. 

Тому роль батьків у процесі мовного розвитку дитини незаперечна. 

Об'єднання зусиль вчителя-логопеда і батьків у корекційній роботі непросте в 

організаційному і психолого-педагогічному плані завдання. 

Таким чином, правильно організована система взаємодії логопеда з 

батьками, дозволяє їм стати більш компетентними в питаннях розвитку 

мовлення, усвідомлено і дієво брати участь у процесі корекції мовлення дітей 

і їх вихованні.   

Тому логопедичний патронат є важливою складовою системою 

підтримки та допомоги дітям з ООП та їхнім батькам. Він має ключову роль у 

визначенні, діагностиці та корекції мовленнєвих проблем. «Мобільна 

логопедія» виправдала себе під час травневої діагностики 2023р та має право 

на впровадження та подальший розвиток. Адже цей проєкт:  

• підвищує самооцінку та комунікативні навички дошкільнят;  

• є підтримкою для родини;  

• передбачає вчасну діагностику і втручання, консультації та навчання 

для батьків; сприяє розвитку мовлення;  

• охоплює дітей, які з різних причин не відвідують садочок. 
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ІНТЕГРОВАНЕ ЗАНЯТТЯ «ПОДОРОЖ У КРАЇНУ ПРАВ» 

 

Програмовий зміст: розвивати пізнавальний інтерес; комунікативні 

навички, вміння відповідати на запитання повними реченнями, узгоджувати 

іменники з прикметниками, складати описові розповіді про самого себе; 

- вчити дітей розуміти поняття «права», поглибити знання про свої 

права; 

- розкрити дітям поняття про основні положення про права дитини з 

використанням тематичних карток; 

- продовжувати вчити визначати, які права порушено у героїв знайомих 

казок, аналізувати вчинки героїв; вправляти у вмінні діяти за вказівкою; 

- спонукати поважати права один одного; 

- виховувати почуття поваги один до одного, взаємодопомоги, почуття 

власної гідності, впевненості в собі. 

Матеріали: мультимедія, магнітна дошка, сенсорні коробки, дидактичні 

ігри: «Мама ніжно називає», «Будиночок», «Нагодуй малюка»; кольорові 

долоньки з тематичними картинками, медальки «Юні правознавці». 

Перебіг заняття 

І. Організаційний момент. 

1. Привітання. 

Вихователь: Станьте, дітки, всі тихенько 

Спинки підтягніть рівненько. 

Один одному всміхніться 

І до мене поверніться. 

2. Сюрпризний момент (використання мультимедії). 

- До нас завітав незвичний гість, а хто це, подивіться! 

ІІ. Основна частина. 

file:///C:/Users/Svetlana/Downloads/uper.urok-ua.com/spilna-robota-vchitelya-logopeda-i-batkiv-yak-odna-z-umov-uspishnoyi-korektsiyno-vihovnoyi-roboti-z-ditmi-z-movlennyevimi-porushennyami
file:///C:/Users/Svetlana/Downloads/uper.urok-ua.com/spilna-robota-vchitelya-logopeda-i-batkiv-yak-odna-z-umov-uspishnoyi-korektsiyno-vihovnoyi-roboti-z-ditmi-z-movlennyevimi-porushennyami
file:///C:/Users/Svetlana/Downloads/uper.urok-ua.com/spilna-robota-vchitelya-logopeda-i-batkiv-yak-odna-z-umov-uspishnoyi-korektsiyno-vihovnoyi-roboti-z-ditmi-z-movlennyevimi-porushennyami


Збірник тез доповідей учасників Всеукраїнської науково-практичної конференції. Вінниця, 30.01.2024 

 

                            46 

1. Право на життя і піклування. 

Гра «Допоможи Півнику». 

Вихователь: Дітки, подивіться і назвіть героя казки. (Це Півник з казки 

«Котик і Півник»). Як жили Котик із Півником? А пригадайте, що з трапилось 

із Півником? Чи попереджав Котик Півника про небезпеку при зустрічі з 

Лисичкою? Чи послухався Півник Котика?  

Малята, а давайте змінимо казку і дамо добрі поради Півнику! А знаєте 

як? Ми навчимо його, як треба було зробити, щоб не трапилось з ним біди. 

Півнику, ми тебе хочемо попередити, щоб ти був дуже обережним при 

зустрічі з Лисичкою. Дітки, допоможіть Півнику прийняти правильне рішення 

при зустрічі з Лисичкою. (Діти радять Півнику не відчиняти Лисичці двері, а 

спілкувати ся тільки тоді, коли вдома є Котик, можливо навіть запросити у 

гості до себе Лисичку і потоваришувати з нею і т.д.). 

Молодці, малята, ви дали правильні поради Півнику, тому що все, що є 

на світі, має право на життя і піклування. 

Отже, про яке перше право нам хотів розказати Котик? Правильно про 

право на життя і піклування. 

2. Право на ім`я. 

Вихователь: Малята, у мене в руках є ось така коробочка, а в ній 

найцінніший скарб планети Земля. Якщо ви хочете побачити цей скарб, то 

можете зазирнути на дно коробочки, але нікому не кажіть, кого ви там 

побачили доти, доки всі дітки не заглянуть. Домовилися? (Діти по черзі 

зазирають у коробочку). 

Кого ви побачили у коробочці? Так, молодці, себе. 

А чому я сказала про найцінніший скарб планети Земля? Так, бо людина  

це найцінніший скарб. Кожен з вас особливий і більше ніде на білому світі не 

має такої Уляни, такого Андрійка, Артемчика… 

А що вас відрізняє одне від одного? Так, вірно у вас у кожного є своє 

ім`я. Давайте з вами назвемо їх. 

Гра «Пірамідка імен». 

Вихователь (звертає увагу на малюка на дошці): Вдома кожного з вас 

крім по імені матуся ще називає різними лагідними словами, а якими ми зараз 

з вами з`ясуємо. 

Дидактична гра «Мама ніжно називає» (діти беруть відповідну картинку, 

називають лагідно і прикріплюють на дошку). 

Отже, про яке наступне право нам хотів розказати Котик? Так, це право 

на ім`я. 

3. Право на освіту. 

Гра із сенсорними коробками (в сенсорних коробках знаходяться 

предмети, які допомагають малятам у навчанні: олівці кольорові, пластилін, 

альбом, книжка, клей і т.д.). 
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Вихователь: пропоную вам занурити ручки у цю коробочку і знайти 

дещо. А скажіть будь ласка, для чого потрібні ці предмети? Отже яке наступне 

право, так вірно це право на навчання, на освіту. 

4. Право на відпочинок і ігри. 

Вихователь: А зараз я пропоную вам відпочити і трішки порухатись. 

«Весела руханка». 

Малята ви гарно порухались, молодці і ви повинні знати, що кожна 

дитина має право на відпочинок і на різні ігри. 

5. Право на житло. 

Вихователь: У кожної людини також повинно бути житло. Тому я 

пропоную вам зараз оселитися ось у цьому невеличкому триповерховому  

будиночку. 

Дидактична гра «Будиночок». 

Вихователь пропонує підійти дітям до макету будинку і взяти свої 

фотографії. 

На 1 поверсі мешкають дітки, які сваряться, голосно гомонять, 

полюбляють бешкетувати. 

На 2 поверсі мешкають діти, які можуть бути добрими, розумними, 

слухняними але не хочуть. 

А на 3 поверсі мешкають слухняні, розумні, сміливі, допитливі діти. 

Отже про яке право нам хотів розказати Котик? Так, це право на житло, 

будинок. 

6. Право на лікування і здорове харчування. 

Вихователь: Ой, дітки, кого я ще бачу у нас в групі, хто це? Так, це 

малюк. Ой малята, щось мені здається,  що він дуже голодний. А давайте його 

погодуємо! 

А що можна взагалі їсти маленьким діткам таким як ви? (Відповіді 

дітей). А якщо нагодувати його різними там чіпсами, хот-догами або 

картоплею фрі, що може трапитися з ним? Так вірно він може захворіти і 

потрібно буде звертатися до лікаря. То ж давайте нагодуємо нашого малюка. 

А про яке ж право нам хотів розказати Котик коли ми робили ці 

завдання? Так і знову ви вірно відповіли, це право на здорове харчування і 

лікування. 

ІІІ. Підсумок. 

1. Прощання з Котиком (використання мультимедії). 

2. Гра «Долоньки» (на вирізаних кольорових долоньках наклеєні 

тематичні картинки, які відповідають правам дитини). 

Вихователь: Пропоную вам обрати будь-яку долоньку, пояснити, яке 

право на ній зображено, назвати його і прикріпити на дошку. 

3. Прощання. 

Вихователь: Дітки, ви всі дуже різні. Але в усіх у вас є дещо  спільне. 

Дітки різні, а права в них які? Однакові. І ніхто в світі не має права їх 

порушувати! 
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А за те що ви сьогодні добре працювали я даю вам ось такі медальки 

юних правознавців! 

 

Марценюк  І.М., 

вихователь 

ЗДО № 20 «Білочка» 

м. Хмельницький, Хмельницька область, Україна 

 

РОЗВИТОК СЕНСОРНИХ ЕТАЛОНІВ ДІТЕЙ РАННЬОГО ТА 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Базовий компонент дошкільної освіти, Методичні рекомендації до 

Базового компонента дошкільної освіти, програма розвитку дитини 

дошкільного віку «Українське дошкілля» виокремлюють сенсорний розвиток, 

як основу формування всіх ключових компетентностей дитини дошкільного 

віку [3, с. 3]. Сенсорно-пізнавальний складник забезпечує пізнання 

(сприйняття) дитиною довколишнього світу засобами сенсорної системи (зір, 

слух, нюх, дотик, смак) [4]. 

Чому ж на сучасному етапі в умовах дистанційного навчання (воєнного 

стану) сенсорному вихованню, сенсорному розвитку дітей приділяють так 

багато уваги? 

Сенсорний розвиток дитини – це розвиток її сприйняття та формування 

уявлень про зовнішні властивості предметів: їхні форму, колір, величину, 

розташування у просторі, а також запах, смак тощо. Значення сенсорного 

виховання в дошкільному віці важко переоцінити. Саме цей вік найбільш 

сприятливий для вдосконалення діяльності органів чуття, накопичення 

уявлень про навколишній світ. Видатні зарубіжні вчені в ділянці дошкільної 

педагогіки (Ж.О. Декролі, М. Монтессорі, Ф. Фребель), а також відомі 

представники дошкільної педагогіки та психології (О.В. Запорожець,  

С.Ф. Русова, Н.П. Сакуліна, О.П. Усова та ін.) справедливо вважали, що 

сенсорне виховання, спрямоване на забезпечення повноцінного сенсорного 

розвитку, є однією з базових компетентностей дитини раннього й дошкільного 

віку [3, с. 3]. 

Обов'язковою умовою виокремлення та функціонування будь-якої науки 

є наявність у ній власного понятійно-категоріального апарату. 

У науці про сенсорне виховання дітей дошкільного віку важливими є 

розрізнення та володіння такими поняттями, як «сенсорний розвиток», 

«сенсорне виховання», «сенсорна культура». Кожне з цих понять має кілька 

визначень. Ось деякі з них. 

Сенсорна культура – це загальноприйняті суспільством уявлення про 

колір, форму та інші властивості предметів.  

Сенсорна культура дитини – це результат засвоєння нею сенсорної 

культури, створеної людством. Запроваджена в педагогіку завдяки роботам  

М. Монтессорі. 
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Сенсорне виховання – це розвиток сприйняття та виховання в дитини 

системного уявлення про зовнішні властивості предметів: їхні форму, колір, 

величину, розташування в просторі, запах, смак тощо. 

Сенсорне виховання – це цілеспрямований, спеціально зорганізований 

педагогічний процес, метою якого є формування в дітей уявлень про сенсорні 

еталони, їхні властивості та просторові відношення. 

Сенсорний розвиток – це розвиток у дитини процесів сприйняття та 

уявлень про предмети і явища навколишнього світу, уявлень про зовнішні 

властивості предметів: їхні форму, колір, величину, розташування в просторі, 

а також запах, смак тощо. 

Сенсорний розвиток дитини – це процесс засвоєння соціального досвіду, 

оволодіння системою відповідних еталонів, тобто певних зразків якостей 

предметів, створених людством у ході суспільно-історичного розвитку. 

Сенсорні еталони – це уявлення про чуттєво сприймані властивості 

предметів, які склалися в ході історичного розвитку людства. Ці уявлення 

характеризуються узагальненістю, оскільки в них закріплені найбільш істотні 

якості. 

Сенсорні еталони – це вироблені людством уявлення про основні 

властивості й відношення предметів та явищ навколишньої дійсності. 

Зміст сенсорного виховання: коло властивостей та якостей предметів та 

явищ, які має засвоїти дитина; він визначається різноманіттям як особливостей 

навколишнього світу, так і видів діяльності. 

Мета сенсорного виховання – формування  сенсорних здібностей у дітей 

на основі накопичення уявлень про колір, форму, величину предметів. 

Сенсорне виховання сприяє формуванню в дитини узагальнених знань, умінь, 

що забезпечать їй вільне орієнтування у світі, який вона пізнає [2, с. 6]. 

Завдання сенсорного розвитку дітей раннього та дошкільного віку: 

соціалізація дитини; розвиток інтелектуальних здібностей дитини; 

закріплення у дитини систем сенсорних еталонів; формування системи 

наочних уявлень про оточуючий світ; розвиток дрібної та загальної моторики; 

розвиток усіх психічних процесів; підготовка дитини до школи [3, с. 6]. 

Як уже було вище сказано, поняття «сенсорна культура» було 

запроваджене в дошкільну педагогіку завдяки роботам М. Монтессорі. Один 

із головних принципів її методики «Допоможи мені зробити це самому» став 

основою системи сучасного сенсорного розвитку.   

Із кінця ХХ ст. у педагогіці спостерігається підвищений інтерес до 

проблем сенсорного виховання: проводяться науково-практичні конференції з 

питань всебічно розвиненої особистості дитини, узагальнюються психолого-

педагогічні дослідження розвитку сенсорних здібностей та особистісних 

якостей на етапі дошкільного віку. Вийшли у світ Закон «Про дошкільну 

освіту», Базовий компонент дошкільної освіти (оновлений), сучасні програми, 

які розглядають питання розвитку та виховання дітей раннього та дошкільного 

віку. Це дозволяє створити певну систему сенсорного виховання. Зміни в 

соціальній та економічній сферах (дистанційне навчання, воєнний стан), 
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переорієнтація в житті суспільства зумовлюють початок нового періоду й у 

сфері дошкільного виховання. 

У Базовому компоненті дошкільної освіти сенсорний розвиток дітей 

виділено в окремий освітній напрям: «Дитина в сенсорно-пізнавальному 

просторі», який передбачає сформованість доступних для дитини дошкільного 

віку уявлень, еталонів, що відображають ознаки, властивості та відношення 

предметів і об’єктів навколишнього світу. Показником сформованості цих 

уявлень є здатність дитини застосовувати отримані знання у практичній 

діяльності (ігрова, трудова, дослідницька, сенсорно-пізнавальна, логіко-

математична тощо), оволодіння способами пізнання дійсності, розвиток у неї 

наочно-дієвого, наочно-образного, словесно-логічного мислення. Освітній 

напрям «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі» спрямований на 

інтеграцію змісту дошкільної освіти, формування в дітей пошуково-

дослідницьких умінь, елементарних логіко-математичних уявлень, цілісної 

картини світу, компетентної поведінки в різних життєвих ситуаціях [1, с. 9]. 

Формування сенсорної компетентності дитини дошкільного віку 

проходить через усі сфери та змістові лінії як основа набуття реальних базових 

знань. Сенсорно компетентною дитиною слід вважати дитину, яка відповідає 

вимогам життя, має та вільно застосовує набуті сенсорні знання, проявляє своє 

«Я» при розв’язані завдань, володіє різними способами пізнання світу й 

отримує задоволення від його пізнання.  

Сенсорне виховання, спрямоване на формування повноцінного 

сприйняття навколишнього світу, виступає основою пізнання, першою 

сходинкою якого є чуттєвий досвід. Успішність розумового, фізичного, 

естетичного сприйняття значною мірою залежить від рівня сенсорного 

розвитку дитини, тобто від того, наскільки досконало вона чує, бачить, 

відчуває на дотик те, що її оточує. 

У міру оволодіння сенсорною культурою в дитини розширюються 

можливості сприйняття естетичних цінностей природи й суспільства, а зі 

сприйняття предметів і явищ навколишнього світу починається пізнання. Ось 

чому сенсорні здібності є фундаментом розумового розвитку. 

Роль сенсорного виховання в розвитку дітей  дошкільного віку 

величезна: 9/10 усього їхнього розумового балансу є результатом діяльності 

органів чуття. Розвинута сенсорика - це основа для вдосконалення практичної 

діяльності сучасної людини, оскільки, як справедливо зазначає відомий 

психолог Б.Г. Ананьєв, «далекосяжні успіхи науки й техніки розраховані не 

лише на мислячу людину, а й на ту, яка вміє відчувати».  

Органічною передумовою сенсорного розвитку є дозрівання 

аналізаторів. Проте, крім їхньої готовності, для цього потрібен ще й сенсорний 

досвід, без чого неможливий розвиток орієнтування у властивостях і 

відношеннях предметів дійсності. 

Розвиток відчуттів і сприймання взаємопов’язаний із загальним рівнем 

розумового розвитку дитини, мірою оволодіння мовленням. Особливе 

значення в розвитку сенсорики має засвоєння дитиною суспільного 

сенсорного досвіду, опанування дій сприймання та їх удосконалення. 
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Саме тому пізнання дитиною навколишнього світу за допомогою 

відчуттів і сприймання створює необхідні передумови для виникнення 

складніших пізнавальних процесів: мислення, пам'яті, уяви. Сенсорний 

розвиток визначають як формування нових, таких, що їх дитина зовсім не 

мала, сенсорних процесів і властивостей внаслідок активного педагогічного 

впливу. Таке розуміння сенсорного розвитку дітей дозволяє визначити 

сенсорне виховання як цілеспрямоване вдосконалення в них сенсорних 

процесів [3, с. 33]. 
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КОНСПЕКТ ЛОГОПЕДИЧНОГО ПІДГРУПОВОГО 

ЛОГОПЕДИЧНОГО ЗАНЯТТЯ З ДІТЬМИ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ІЗ ЗНМ ІІІ РІВНЯ 

 «ШКОЛА ДЛЯ ЗВІРЯТ» 

 

Тема: Дикі тварини та їх дитинчата. Диференціація звуків [С] - [Ш] у 

складах, словах, реченнях. 

Мета: Закріпити знання про диких тварин і їх дитинчат взимку. 

Диференціація звуків [С] - [Ш] в складах, словах і реченнях. 

Завдання: 

Корекційно-освітні: 

- збагачення і уточнення знань дітей за лексичною темою: «Дикі 

тварини та їх дитинчата взимку»; 

- уточнення артикуляції звуків [С] - [Ш]; 

- закріплення правильної вимови звуків [С] - [Ш] в складах, словах і 

реченнях; 

-удосконалення граматичного ладу мови, формування навички 

словозміни і словотворення; 
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- удосконалення навички звукового аналізу. 

Корекційно-розвиваючі: 

- розвиток слухової і зорової уваги, сприйняття і пам'яті; 

- розвиток мовного слуху; 

- розвиток мовного дихання і голосу; 

- розвиток загальної і дрібної моторики, координації рухів. 

Виховні: 

- продовжувати формувати навички співробітництва, доброзичливості, 

ініціативності.  

Обладнання: картинки звірів лісової школи, «Доріжки слідів тварин», 

гра «Кошики з продуктами», картки для визначення місця звуку в слові, 

конверти із завданнями, ігри «Хто де живе?» і «Хто, що хто їсть?», скринька, 

м’ячики Су-Джок, конструктор Lego, пляшечки 0.5л. для утворення снігу, 

логоритмічна пісня-гра «Їжачок», віршик «Їздив заєць до млина», ілюстрація 

«Тварини взимку». 

Хід заняття 

Логопед:  Шановні гості, доброго дня! Діти, сьогодні нас очікує 

незвичайна подорож до Лісової школи. А хто в Лісовій школі навчається ми 

зараз дізнаємося. Я вас ознайомлю. У лісових звірят ідуть уроки, а у вас 

заняття. Ось погляньте, хто відвідує школу: 

зайчик – Вуханчик,  

їжачок – Колько,  

вовчик – Вовченко, 

лисеня – Рудик Лисовенко,  

білченя – Вірочка Вивірчук,  

лісове козеня – Зіна Бебешко,  

свиня – Нюша і лосеня  - Соня.  

Учителем працює тітонька Сова.  

- Увага! Діти, лісові звірята передали скриньку з завданнями для вас. 

Спробуємо їх виконати! 

Логопед: Діти, тітонька Сова запропонувала вам промовити 

артикуляційні чистомовки, але вони можуть бути з помилками. Якщо 

правильні, то ви повторюєте за мною, якщо чистомовки-небилиці, то ви мене 

повинні виправити сказати правильно. Будьте уважні! 

Са – са – са – біжить чорна оса 

Са – са – са – летить смугаста оса 

Ша – ша – ша – летить рожеве лоша 

Ша – ша – ша біжить жваве лоша 

Со – со – со- відлетіло колесо 

Со - со – со – на голові колесо 

Се – се – се – Семен гусей пасе 

Се – се – се – Сашко сумку несе 

Шу – шу – шу – влітку шубу я ношу 

Шу – шу – шу – взимку шубу я ношу. 
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Логопед: Учням в лісовій школі  тітонька Сова дала таке завдання -  

назвати голосні та приголосні звуки. Діти, якщо звірі правильно називають 

звуки, то ви плескаєте в долоні, а якщо неправильно, то ви тупотіть ніжками. 

Слідкуйте за відповідями: 

Білочка – хр-хр-хр 

Зайчик – пі-пі-пі 

Лосеня – ва-ва-ва 

Лисеня – р-р-р-р 

Вовчик – у-у-у-у. 

Логопед: Діти, а можуть звірі говорити слова? Тітонька Сова, попросила 

придумати слова. Вовчик відповів бр-бр-хр. Він уважний? 

Діти: Ні.  

Логопед: А діти можуть?  

Діти: Так. 

Логопед: Придумайте слова зі звуком [C] і слова зі звуком [Ш]. (Діти 

називають слова). 

Логопед: Із слів, що можна скласти? 

Діти: Із слів можна скласти речення. В наступному завданні треба 

відповідати реченнями. 

Логопед: Пропоную вам заглянути в скриньку. Тут гра «Хто де живе?»  

(робота у підгрупах: підібрати відповідну картинку). 

Гра «Хто, що їсть?» 

Логопед: Діти, а в скринці є картки до гри «Хто, що їсть?», що буде їсти 

ведмідь з того, що я назву: 

мед, кед, мопед 

білка - шишки, волошки, горішки 

їжак - дуби, боби, гриби 

кабан - каміння, коріння, насіння 

вовк - грушу, мишу, чашу 

лисиця - яйця, метелиця, зайця.  

Логопед: Дякую вам, уважно слухали. Молодці. Діти, пропоную згадати 

як називають членів сімей тварин? 

Лис - лисеня - лисеня 

Зайчиха - зайченя - заєць 

Їжак - їжаченя - їжачиха 

Вовчиця - вовченя  - вовк 

Ведмедиця - ведмідь - ведмежа 

Кабан або вепр - порося - свиня. 

Вправа «Іжачок». 

Логопед: Діти, тітонька Сова хоче, щоб ви трішки відпочили, вона 

передала м’ячики Су-Джок, які дуже схожі на їжака. Пропонує вам погратися 

з м’ячиками-їжачками (під музичний супровід). 

Гра «Нагодуй звірят» 
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Логопед: Трішки відпочили, а тепер давайте заглянемо в скриньку, яка 

наступна гра. Вам потрібно заповнити кошики продуктами свині Нюші, в назві 

яких є звук [Ш] і кошик для білочки Соні, в назві яких є звук [С].  

- Який продукт, в назві якого немає звука [Ш]? (картопля і ківі)  

- Назвіть рослини. 

- Яке слово найкоротше? 

- Яке найдовше слово? 

- А в слові «шоколад», «ананас», скільки складів, де знаходиться звуки 

на початку, в середині чи в кінці слова? 

Д/гра: «Чиї сліди?» 

Логопед: Взимку тваринам важко знайти їжу. Як ви міркуєте, чому?  

Діти: Бо заважає сніг. 

Логопед: А чиї сліди можна побачити на снігу?  

Вправа «Сніжок» 

Логопед: Діти, а давайте ми теж зробимо сніг. Тільки потрібно 

правильно дихати: носом вдихаємо повітря, ротом видихаємо повітря в 

пляшечку. 

Логопед: Молодці! Так багато снігу. Ну що, заглянемо в скриньку, щоб 

отримати завдання. 

Вправа «Тварини взимку» 

Логопед: В лісі теж багато снігу, давайте розглянемо ілюстрацію і 

з’ясуємо хто де знаходиться. 

Логопед: Хто знаходиться: 

- Ближче до вас? 

- Хто виглядає з-під дерева? 

- Хто стоїть між берлогою ведмедя і мишкою? 

- Біля чого стоїть лисиця? 

- Під чим сидить зайчик? 

-  Хто сидить вище всіх? (відповіді дітей) 

Логопед: Так, снігур. Це пташка. 

«Хор лісових птахів». 

Логопед: А яких ще лісових пташок ви знаєте, що зимують? Хоч вони 

зимові пташки, але вони теж співають, коли вигляне сонечко, коли щось 

з’їдять.  

Логопед: Діти, а ви знаєте, що в школі навчаються не тільки звірята, а й 

птахи. Ваше завдання заспівати пісеньку пташок. Наприклад: «Я синичка - 

цінь-цінь!» 

Вправа «Спів пташок» 

Сова – ух-ух 

Сорока – скре-ке-ке, скре-ке-ке 

Дятел – тук-тук-тук 

Снігур – і-і-і-і-і 

Логопед: Діти, давайте спочатку по одну заспіваєте, а потім всі разом. 

Вправи з цеглинками Лего 

Заглянемо в скриньку. 



Збірник тез доповідей учасників Всеукраїнської науково-практичної конференції. Вінниця, 30.01.2024 

 

                            55 

Ось зайчик Вуханько передав вам цеглинки Лего, щоб ви виконали з 

ними вправи (передавання цеглинок один одному). 

Вірш Валентини Каменчук «Заєць їздив до млина»:  

Їздив заєць до млина. 

П’ять пудів змолов зерна. 

Цілу ніч у хатці тихо 

Випікала хліб зайчиха. 

Рано – вранці у хустинці 

Понесли зайці гостинці: 

Пташенятам і звірятам, 

Хлопченятам і дівчаткам. 

Аж хрумтять окрайчики… 

Добрий хліб від зайчика. 

Підсумок заняття.  

Логопед: Діти, якби ви мали змогу подружитися з учнями лісової школи, 

то з ким би хотіли і чому? 

Дитина:  От я б подружилася з тітонькою Совою, тому що в неї на уроках 

завжди дисципліна, поділитися з нею досвідом. 

Логопед: Діти, а з ким би ви хотіли познайомитися? (відповіді дітей) 

Логопед: - Молодці, а тепер кожен з вас візьме цеглинку відповідного 

кольору червону або зелену, будьте уважні. Зелена цеглинка - сподобалось вам 

заняття, а червона – не сподобалось. Порахуємо. Усі цеглинки - зелені! 

Логопед: - Я вам дякую, ви сьогодні молодці! 

 

Шалкова О.А., 

вихователь 

ЗДО  № 28 «Космічний» 

                                                    м. Запоріжжя, Запорізька область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ІНТЕГРОВАНОГО ЗАНЯТТЯ З ХУДОЖНЬО-

ЕСТЕТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ НА ТЕМУ «ГЕРБ УКРАЇНИ» В 

НЕТРАДИЦІЙНІЙ ТЕХНІЦІ «ТОРЦЮВАННЯ НА ПЛАСТИЛІНІ» 

 

Програмові завдання: ознайомити дітей з технікою «торцювання на 

пластиліні»  та вправляти в умінні працювати в цій техніці; закріплювати 

техніку малювання пластиліном; розвивати творчі здібності, дрібну моторику 

рук, естетичний смак, бажання робити подарунок для рідних, друзів; 

виховувати у дітей любов до своєї Батьківщини, національну свідомість, 

розширювати уявлення про державну символіку, Соборність України.  

Матеріали та обладнання: роздавальний матеріал: 2 набори карток з 

зображенням державної символіки України; карта та Герб України, виконані у 

техніці «торцювання на пластиліні»; схематичне зображення Герба України 

(одне на 2 дитини); тарілочки; квадрати (жовті, сині) з гофрованого паперу 
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розміром 1,5х1,5 см, дерев’яні палички, серветки; презентація «Техніка 

торцювання на пластиліні «Герб України»; додатки 1, 2, 3; ноутбук. 

Хід заняття 

Мотиваційний момент.  

Стук у двері. Поштар заносить посилку, в якій знаходиться карта 

областей України, зроблена у «техніці торцювання на пластиліні».  

Вихователь викладає карту на столі та повідомляє: 

- Творча група «Гармонія-арт» прислала нам свою роботу, яка 

називається  «Україна – цікава країна». Як ви гадаєте, на  що це схоже? Які 

відчуття вона викликає у вас? Що ви можете про неї розповісти? 

Пізнавальна діяльність.                         

Вихователь: 22 січня – День Соборності України! Соборність України - 

основа державності! Соборність означає: об’єднання в одне державне ціле всіх 

земель, які заселяє конкретна нація на суспільній території (показує на карті), 

єдність усіх її громадян, незалежно від їхньої національності. 

Робота з інтелектуальною картою «Що нас об’єднує?». 

Дітей об’єднуємо в команди «Україночки» і «Козачата». Кожна команда 

має   набір карток із зображенням державної символіки України (Додаток1) 

під музику складають інтелектуальну карту, по закінченні кожна команда 

презентує свою роботу. 

Вихователь: Настав час відпочити! 

Руханка «Мир над Україною» за мотивами однойменної пісні Наталії 

Валевської (діти стають у 4 колонки і виконують руханку). 

Я люблю свої мрії           - крокуємо на місті, імітація гри на сопілці 

Повне серце надії 

Наче птах                     - руки в гору 

Вилітає з грудей  

Зачекалась країна         - по черзі виставляємо ноги вперед (права, ліва) 

Що у серці єдина         руки на поясі 

Для красивих 

І вільних людей 

Тебе зігріють                   - обертаються коло себе, руками обіймаючи себе 

Наче подих весни 

Твої найкращі                 - піднімають руки в сторони 

На планеті сини! 

Вся Земля  

Мов скатертиною            - по черзі: права рука в гору, ліва рука вгору 

Розцвіте серед зими 

Буде мир над Україною! - руки на плечі, пружинка вправо, вліво. 

Буде мир і будем ми!       - руки вгору! 

Вихователь читає загадку про герб:  

Знак країни головний- 

Це тризубець золотий. 
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Він як сонце в небі синім, 
В ньому слава, в ньому сила, 
В нім священне слово «воля», 
Що рятує  від недолі. 
Розгляд та бесіда за демонстраційною картиною «Державна символіка 

України» (Додаток 2). 
Вихователь: Діти, зверніть увагу на карту України, яку надіслала нам  

творча група «Гармонія-арт». Вона виконана в техніці «торцювання на 
пластиліні». Торцювання – це один з напрямків паперової творчості, коли 
створюються об'ємні аплікації з паперу і мають незвичайний ефект 
«пухнастого килима», приємного на дотик і візуально. Саме в цій техніці ми з 
вами сьогодні створимо панно «Герб України». Але спочатку давайте 
переглянемо презентацію, яка ознайомить нас з особливостями та етапами 
виконання техніки «торцювання на пластиліні». (Презентація. Додаток3). 

Повторення правил безпечної поведінки під час роботи:           
- З паличками працювати на безпечній відстані. 
- Під час торцювання не вставати з місця. 
- Не розвертатись до сусіднього столика під час торцювання.  
- Не  торкатися обличчя й очей брудними руками. 
- Користуватися серветкою для витирання рук.  
Пальчикова гімнастика «Червона калина»: 
Є в нас ягідка одна, (пальчики зімкнені в кільце) 
Дуже гарна та смачна (незначні повороти кистю руки) 
Не ожина, не малина, (легке струшування кистями рук). 
А червоная калина (плескання в долоні). 
Перетворювальна діяльність. 
Вихователь: Давайте пригадаємо етапи виконання техніки «торцювання 

на пластиліні»:         
- Спочатку розмальовуємо пластиліном жовтого і  синього кольору 

зображення Герба.  
-  Потім робимо торцовочку: у правій руці у вас паличка для торцювання, 

у лівій -  квадратик паперу. Прикладаємо паперовий квадратик центром до 
кінця палички і, притримуючи його, повільно притискаючи папір, обертати 
паличку. Вийшла «торцовочка» Не знімаючи її з палички, вдавлюємо в 
пластилінове зображення Герба. Таким чином заповнюємо всю площину 
пластилінового зображення Герба.                                 

Творча робота у групах по двоє під музичний супровід.                                
Демонстрація дитячих робіт!  
Оцінно-контрольна діяльність. 
- З якою технікою ознайомились? 
- Назвіть особливості виконання цієї техніки 
- Чи сподобалося вам працювати у техніці торцювання? 
- Що ви відчували, створюючи ваші панно? 
Додатки: 

https://drive.google.com/file/d/12UwtWCSXUndI0qJ3ajMzM55f263jogZY/view?
usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/12UwtWCSXUndI0qJ3ajMzM55f263jogZY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12UwtWCSXUndI0qJ3ajMzM55f263jogZY/view?usp=sharing
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Тимощук Л.Г.,  

вихователь 

ЗДО  № 28 «Космічний» 

                                                    м. Запоріжжя, Запорізька область, Україна 

Волик О.В., 

вихователь 

ЗДО  № 28 «Космічний» 

                                                    м. Запоріжжя, Запорізька область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТТЯ З ФОРМУВАННЯ МАТЕМАТИЧНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ НА 

ТЕМУ «ГЕОМЕТРИЧНІ ФІГУРИ. ОРІЄНТУВАННЯ У ПРОСТОРІ. 

ВЕЛИЧИНА ПРЕДМЕТІВ» 

 

Програмові завдання: продовжувати вчити дітей розрізняти 

геометричні фігури (трикутник, чотирикутник, квадрат); видозмінювати їх 

шляхом практичних операцій. Вправляти у вимірюванні довжини відстані 

(умовна міра), порівнювати отриманий результат. Розвивати вміння 

аналізувати. Закріплювати вміння кількісної лічби у межах десяти, формувати 

уявлення про те, що кількість предметів не залежить від їх величини та 

просторового розташування. Сприяти розвитку мислення, пам’яті, уяви.  

Виховувати інтерес, самостійність, допитливість дітей до математичних дій. 

Матеріали та обладнання: роздавальний матеріал: геометричні фігури 

до гри «Танграм», картка зразок для складання з «Танграм» човна, будинка; 

картка "озеро з рибками"; рибки й великі круги для викладання та сортування 

безлічі; картка "стежки" для вимірювання та порівняння довжини; умовна 

міра; червоний олівець; картки для викладанням множин «гуси»; хмари; 

цифри; демонстраційний матеріал: чарівний конверт; герої казки; ноутбук; 

додатки: відео заняття «Геометричні фігури. Орієнтування у просторі. 

Величина предметів», презентація «Геометричні фігури. Орієнтування у 

просторі. Величина предметів». 

Хід заняття 

І. Організаційний момент. 

Діти з вихователем утворюють коло і промовляють слова: 

Наше коло – це сім’я. 

Друзі – ти і ми і я. 

Повернись сусіду зліва, 

Повернись сусіду справа. 

Ми одна сім’я – ти і я.. 

ІІ. Мотиваційний момент. 

Вихователь: Діти, ви любити казки? От і сьогодні до нас завітала 

королева Математика з чарівним конвертом. Давайте заглянемо до нього:  тут 

є лист із загадкою. Послухайте і відгадайте, що це за казка: 

Хто це в човнику пливе 

Й рибку матінці везе? 
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І кого змія страшнюча 

З’їсти хоче більш за все? 

На лопату хто не сів? 

Хто Оленку загубив? 

І кого це гусенятко 

Принесло до мами й татка? 

Вихователь: Яку назву має ця казка? («Івасик-Телесик»).  

- А тут ще є  герої казки. Давайте їх розглянемо. 

- Яка пригода трапилась з  героєм казки? (Його вкрала зміюка, а гусачок 

урятував і приніс додому). 

Сьогодні наша допомога потрібна хлопчику з казки «Івасик-Телесик». 

Ми маємо допомогти йому виконати всі завдання щоб він своєчасно 

повернутися додому. 

 Об'єднання дітей у групи (діти дістають з чарівного конверта картку із 

зображенням човника або будиночка та сідають за столи у відповідну групу). 

І завдання. Вправа «Збудуй». 

Вихователь: Івасик-Телесик буде рибку ловити та діда з бабою годувати. 

Йому потрібна наша допомога: зробити човник та будиночок за схемою 

«Танграм». Давайте виконаємо завдання разом з Телесиком. 

Кожна команда працює з набором геометричними фігурами до гри 

«Танграм». 

- Полічіть кількість фігур, що лежать на таці. (Сім) 

- Скільки трикутників? (П’ять) 

- Скільки трикутників більшого розміру? (Два) 

- Скільки трикутників середнього розміру? (Один) 

- Скільки  менших трикутників? (Два) 

- Які фігури залишилися? (Квадрат і чотирикутник) 

- Як можна ці фігури назвати одним словом? (Чотирикутники). Чому? 

- Скільки кутів у чотирикутників? (Чотири) 

- Скільки у них вершин? (Чотири) 

- Скільки у них сторін? (Чотири) 

- Тому вони і називаються чотирикутниками. 

- Скільки кутів у трикутників? (Три) 

- Скільки у них вершин? (Три) 

- Скільки у них сторін? (Три) 

- Тому вони називаються трикутники. 

- А тепер, давайте, за допомогою схеми складемо з фігур «Танграм» 

човен для Івасика-Телесика (перша команда) і його будиночок (друга 

команда). 

- Пропоную переглянути як виконав своє завдання Івасик (перегляд 

уривка відео заняття, слайди 5-6-7). Обговорюємо варіанти виконання. 

Для диференційованого підходу пропонуємо: готову схему з фігурами, 

контур човна та будинка або самостійно викласти фігурки без контурів. 

- Як чудово у вас вийшло! Давайте трішки відпочинемо. 

Фізкультхвилинка: 
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Нахилилися  вперед, 

Нахилилися  назад. 

І  направо,  і  наліво, 

Щоб  нічого  не  боліло. 

Раз, два, три, чотири 

Набираємося  сили. 

Нахилились, повернулись 

І  товаришу  посміхнулись. 

ІІ завдання. Вправа «Збери рибку» (порівняння множин). 

Вихователь: Розгляньте картку "Озеро з рибками». Івасику-Телесику 

необхідно допомогти розкласти рибку по ящиках, відповідно до величини 

рибки. 

- У перший ящик потрібно покласти найбільшу рибу. 

- У другий ящик потрібно покласти рибу меншу за величиною. 

- У третій ящик – найменшу рибу. 

- Яка група найшвидше впорається із завданням? (Діти працюють в 

командах). 

- Давайте перевіримо, як ви виконали завдання. 

- Скільки риб у першому ящику?  

- У другому? 

- У третьому? 

- А як же ж наш Івасик-Телесик розклав рибу? (Перегляд уривків відео 

заняття,  слайди 8-9-10). 

- У Івасика чудова команда підтримки, бо саме разом з вами він 

впорався вже з другим завданням. 

Вихователь: Наші пальчики стомилися - потрібно їм відпочити. 

Пальчикова гімнастика «Кулачок». 

В кулачку живуть брати, чи знайомий з ними ти (руки в кулачках) 

Перший пальчик – показальчик (виставити вказівні пальці) 

Другий пальчик – помагайчик (виставити ще середні пальці) 

Третій пальчик – всегуляйчик (виставити безіменні пальці) 

А четвертий – заважайчик (виставити мізинці) 

П’ятий братик – прихваляйчик (виставити великі пальці) 

В кулачкові захищайчик (руки знову в кулачках) 

Кулачок сюди давай і спочатку починай. (нахиляємо кулачки вліво-

вправо). 

ІІІ завдання. Вправа «Стежки». 

Вихователь: Візьміть, будь ласка, картку «Стежки». Як ви вважаєте, яка 

стежка буде найкоротша? До бабусі, до дідуся чи до змії?  

- Давайте перевіримо: за допомогою умовної міри вимірюємо довжину 

стежки до бабусі. Мірку прикладаємо до краю стежки, так щоб край міри 

збігався з краєм стежки. Ставимо позначку там, де її кінець. Порахуємо, 

скільки умовних мір вийшло у стежці до бабусі? (Шість.)  
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- Таким чином, продовжуємо вимірювати довжину стежки до дідуся. 

Порахуємо, скільки умовних мір вийшло у стежці до дідуся? (Шість)  

- Чи однакова довжина стежок до бабусі і до дідусі? 

- А тепер вимірюємо довжину стежки до змії. 

- Скільки мір у стежці до змії? (Дев’ять) 

- Порівняйте стежки до бабусі, дідуся та змії. До кого вона найдовша? 

(Довжина стежки до змії – найдовша). 

- Давайте перевіримо як це зробив Івасик-Телесик. (Перегляд уривків 

відео заняття,  слайди 11-12). 

- Молодці, всі все виконали правильно. 

ІV завдання. Вправа «Гуси». 

Вихователь: Розгляньте картку «Гуси» та виконайте наступне завдання: 

- У верхньому рядку  треба закрити кожного другого гусака хмаркою. 

- У другому рядку треба  закрити хмаркою стільки гусей, скільки 

зазначено цифрою (П’ять) 

- У третьому  рядку треба закрити хмаркою тих гусей, які летять зліва 

направо. 

- Давайте перевіримо, як вийшло у Івасика? Чи однаковий у вас із 

Телесиком результат? 

- Івасик-Телесик дякує вам за допомогу, йому було весело та цікаво 

працювати з вами, тепер він зможе швидко повернутися додому. 

Підсумок. 

- Під час якої гри ви складали «Човен» та «Будинок»? З яких деталей? 

- Рибу яких розмірів і куди ми розкладали разом з Івасиком? 

- Що допомогло нам визначити довжину стежок? 

- Які  завдання  було  виконувати  важко?  Легко? 

- Як  гадаєте,  над  чим  ще  треба  попрацювати? 

Додатки: 

1. Посилання на відео заняття для допомоги батькам та дітям під час 

дистанційної форми навчання та використання уривків для очного проведення 

занять з дітьми: 

https://youtu.be/c8xWur7ZEqw?si=jB3OQfwO0LarjJfX  

2. Посилання на презентацію «Геометричні фігури. Орієнтування у 

просторі. Величина предметів» (слайди можна використовувати як картки до 

вправ заняття): 

https://docs.google.com/presentation/d/1Wp6N_jysqBqaSAWpXErRIIf6OQ

NI93nB/edit?usp=sharing&ouid=105111453990706239042&rtpof=true&sd=true 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/c8xWur7ZEqw?si=jB3OQfwO0LarjJfX
https://docs.google.com/presentation/d/1Wp6N_jysqBqaSAWpXErRIIf6OQNI93nB/edit?usp=sharing&ouid=105111453990706239042&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1Wp6N_jysqBqaSAWpXErRIIf6OQNI93nB/edit?usp=sharing&ouid=105111453990706239042&rtpof=true&sd=true
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Мартинюк Т.В., 

                                                                            вихователь 

ЗДО № 8 « Казка» 

          м. Южноукраїнськ, Миколаївська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ІНТЕГРОВАНОГО ЗАНЯТТЯ НА ТЕМУ «МИ ЖИВЕМО 

В НЕЗАЛЕЖНІЙ ДЕРЖАВІ – УКРАЇНІ» + НЕТРАДИЦІЙНЕ 

МАЛЮВАННЯ «БЕЗ КАЛИНИ НЕМА УКРАЇНИ» ДЛЯ ДІТЕЙ 

РІЗНОВІКОВОЇ ГРУПИ 

 

Мета: збагатити і розширити уявлення дітей про свою державу, її 

минуле та сьогодення, вчити дітей українським символів (прапор, герб, гімн, 

віночок, сорочка, калина), вправляти в умінні вирізняти Герб та Прапор 

України поміж символів інших держав, продовжити знайомити дітей з 

елементами українського одягу, виховувати патріотизм, толерантність, 

позитивне ставлення до національних традицій. 

Попередня робота: бесіда про Україну, ознайомити дітей з символами 

інших країн, розглядання українського вбрання, дидактична гра «Одяг 

український, одяг сучасний», читання вірша Вадима Крищенко «Вишивала 

мама». 

Матеріал: вірші, прислів’я про Україну, легенда про калину, 

мнемосмужки про український одяг,  індивідуальні картки з державними 

символами України та інших держав, аудіозапис Гімну України, карта 

України, лялька в українському вбранні, скринька, лист, кетяги калини, фарби, 

ватні палички. 

Хід заняття 

І. Вступна частина. 

Вихователь: 

На великій землі є одна країна: 

Гарна, неповторна, красна як калина. 

І живуть тут люди добрі, працьовиті. 

І скажу, до речі, ще й талановиті. 

Землю засівають і пісні співають, 

На бандурі грають і вірші складають 

Про ліси і гори, і про синє море, 

Про людей і квіти. То скажіть же, діти, 

Що це за країна? 

- Наша славна Україна! 

Вихователь: Сьогодні ми поговоримо про нашу рідну землю, там де ви 

народились і живете. 

Ми з вами вирушимо в маленьку подорож, де будемо шукати скарби, але 

скарби не прості, українці відчувають їх душею та серцем, скарби нашого 

українського народу. (По групі сформовані зупинки із завданнями та 

скриньками, всі знайдені скарби складають на мольберт). 
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ІІ. Основна частина. 

1. Завдання. 

Дидактична гра « Яка наша Україна?». 

- Давайте спробуємо зробити компліменти нашій Україні. 

- Україна сильна, могутня, незламна. Яка ще? 

Діти продовжують: Україна квітуча, калинова, багата, співуча, барвиста, 

дружня, мила, рідна. 

Вихователь: Дітки ви молодці, дуже багато гарних слів сказали про нашу 

неньку. А скажіть, як називають людей які живуть в Україні? (Українці) 

- А ви хто? (маленькі українці) 

- Якою мовою повинні розмовляти українці? (українською) 

- Якими гарними словами можна назвати нашу мову? (рідна, 

милозвучна, солов’їна, красива, материнська, співуча, неповторна) 

- Так дітки все вірно, ми з вами виконали перше завдання, і можемо 

відкрити перший скарб.  

Відкривають скриньку там мапа України. 

Давайте на нашій мапі знайдемо столицю нашої країни Київ.  

Діти за допомогою вихователя показують столицю на мапі. 

Пригадайте в якій області ми живемо, та покажіть на мапі. Чим 

славиться наш регіон? 

Молодці. Час вирушати до наступного завдання. 

2. Завдання. 

Вихователь: Подивіться нам хтось залишив листа, давайте подивимось, 

що там. Діти тут загадки, нам треба їх відгадати, тоді зможемо відкрити 

наступну скриньку. 

Готові? 

1) Синьо-жовте полотнище 

Гордо майорить 

Це - ознака сили і слави 

Української держави. (Прапор) 

2) Коли звучить він – всі встають 

до серця руку прикладають, 

і в голос, й подумки співають,  

і Україну прославлять. (гімн)  

3) Звучить гімн України, діти встають, прикладають руку до серця. 

Знак держави головний 

Всяк повинен його знати 

Воля, слава, сила в нім 

Тож спробуйте відгадати. (Герб) 

Як ще називають Герб України? (Тризуб) 

Пропоную вам викласти з конструктора герб України (меньші діти 

роблять паличками Кюїзенера за зразком, старші з лего конструктора). 

Ми з вами впорались із завданням, ось тепер можемо відчинити 

скриньку (в  скринькі прапор України). Сьогодні прапор України найбільший 

скарб для українця. Розкажіть дітки чому в нашого прапора такі кольори? 
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Вправа: Пропоную виконати ще одну вправу, на ваших робочих місцях 

є картки з державними символами різних країн, вам потрібно поміж них 

знайти символи України та позначити їх фішками (сині або жовті). 

Гарно попрацювали тепер час відпочити. 

3. Завдання. 

Рухлива гра «Передай віночок». 

Хід гри: Діти встають в коло. Під веселу українську мелодію передають 

віночок одне одному. Коли музика зупиняється, дитина, у чиїх руках опинився 

віночок, виходить на середину і танцює з віночком на голові довільні рухи. 

Коли це хлопчик, то він запрошує собі дівчинку, і вони танцюють удвох. Решта 

дітей весело плескають у долоні. Гра повторюється три рази. 

Після гри діти ідуть до наступної зупинки (лялька в українському 

вбранні). 

Вихователь: Дітки, а що ми з вами передавали один одному? (віночок) 

Віночок це елемент українського національно вбрання. Ви сьогодні всі 

у гарних вишиванках. Подивіться на нашу ляльку Даринку. У що вона 

одягнена? (сорочка-вишиванка, спідниця, фартушок, на голові - віночок, на 

шиї - червоне намисто, на ногах - червоні чобітки). 

Наша Даринка хоче пограти в цікаву гру. 

Дидактична гра «Яке наше вбрання?» 

Мета: учити дітей добирати відповідні прикметники до іменників. 

Українська сорочка яка? (тонка, вишита, біла, лляна) 

Українська спідничка яка? (яскрава, зручна, пряма, вишита) 

Віночок який? (різнокольоровий, яскравий, гарний, квітучий) 

Так наша Даринка вам всім дуже вдячна за участь в грі, і пропонує 

відкрити нам скриньку. В скринці скарб-вишиванка. 

4. Завдання. 

Вихователь: Пропоную вирушити до останньої зупинки «Без калини 

нема України». 

Існує в світі така легенда: 

«Давно це було. В одному селі жила прекрасна дівчинка. Звали її 

Калинкою. Люди любили її за її добре серце. Пішла вона якось до лісу і 

побачила криницю. Довго вона дивилась на своє відображення, милувалась. 

Чує голос: - Не дивись довго, бо калиною станеш. Не послухала дівчина, тай 

перетворилась на калину, гарний густий кущ. Стояла вона довго одна 

однісінька, просила щоб хтось повернув їй вроду дівочу, але ніхто цього не 

зробив. Пролітав якось журавель над кущем цим, накинув намисто червоне і 

стала калина ще кращою ніж була». 

Полілог за змістом легенди. 

Вихователь: В народі кажуть що калина, журавель та криниця - символи 

краси, добра і вічності. 

З давнини без калини не обходився жоден весільний обряд або обряд, 

пов’язаний із народженням дитини. Гілочка червоної калини символізувала 

здоров’я, красу, рідну землю. Для нашого народу калина - це й оберіг, і цінні 

ліки. Якщо говорити про лікувальні властивості калини, то вони дійсно 
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унікальні. Різні частини цієї рослини - кора, ягоди, квіти, гілки, кісточки - всі 

є цілющими.  

Пропоную сісти за стіл та намалювати з вами ягідки калини ватними 

паличками, пальчиками, штампиками (залежно від віку). 

Діти виконують нетрадидійне малювання. 

Дітки коли ваші роботи висохнуть, ми зробимо виставку та запросимо 

ваших батьків помилуватися вашою працею. 

Після завершення роботи, вихователь підводить підсумки заняття біля 

всіх зібраних скарбів. 

ІІІ. Підсумок. 

- Діти що нового ви дізнались на сьогоднішньому занятті? 

- Що сподобалось найбільше? 

- Що вразило? 

- Що розповісте батькам про наше заняття? 

Я дуже дякую вам за вашу роботу, і хочу вас всіх пригостити чаєм з 

калини. Щоб ви всі були здорові та красиві. 

 

Телішевська С.А., 

вихователь 

ЗДО № 20 «Білочка» 

м. Хмельницький, Хмельницька область, Україна 

 

ІНТЕГРОВАНЕ ЗАНЯТТЯ ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОЇ ГРУПИ 

«НАЙКРАЩА КРАЇНА – МОЯ УКРАЇНА» 

 

Освітні завдання: продовжувати формувати уявлення дітей про свою 

приналежність до української національності; закріпити та поглибити знання 

про рідний край, про Україну; розширити уявлення про державні символи 

країни: Державний Прапор, Герб, Гімн; ознайомити з їх символічним 

значенням, правилами поведінки щодо державних символів; пробуджувати 

пізнавальний інтерес, сприяти розширенню світогляду дітей. Розвивати 

пам'ять, мислення, мовлення, увагу, спостережливість, вміння обґрунтовувати 

свої думки. Виховувати глибокі почуття любові до своєї держави, рідної землі, 

гордості за неї, патріотичні почуття. 

Матеріал: Герб, Прапор, Гімн України (аудіозапис), карта України, 

глобус, матеріал до дидактичних ігор по темі заняття, цеглинки LEGO. 

Хід заняття 

І. Організаційний момент. 

Вихователь: 

Доброго ранку, любі малята! 

Дуже рада вас вітати. 

Наберем в долоні сміху, кинем всім гостям на втіху. 

Нашорошим наші вуха, щоб могли уважно слухать. 

І поплескаєм завзято 

Та й почнем наше заняття. 
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ІІ. Основна частина. 

Вихователь: А заняття в нас сьогодні незвичайне і дуже цікаве. Діти, 

послухайте вірш, який написала відома українська поетеса Марія Познанська. 

Читання вірша «Про нашу Україну»: 

Ми дуже любим весь наш край 

І любим Україну. 

Її лани, зелений гай, 

В саду рясну калину. 

Там соловейко навесні  

Співає між гілками, 

Та й ми співаємо пісні, -  

Змагається він з нами! 

- Діти, про що розповідається в цьому вірші? 

- А ви любите нашу Україну? 

- Які в неї лани і гаї? 

- Який кущ, символ України, росте в саду? 

- Яка пташка навесні співає між гілками? 

- А ми співаємо пісні? 

- Коли і де ми їх співаємо? 

- А соловейко з нами змагається в співі пісень. 

Бесіда про державні символи України. 

Вихователь: А ще є така пісня, яка звучить в урочисті хвилини і славить 

нашу Батьківщину. Як називається ця пісня? (Гімн України). Гімн – це 

урочиста пісня, символ нашої державної єдності. Для Гімну України написано 

слова, що виражають найсердечніші думки і прагнення нашого народу. Як 

потрібно слухати Гімн України? (Звучить Гімн України в аудіозапису). 

 

 
 

- А які ще державні символи України ви знаєте? (Прапор і Герб ). 

- Які кольори має український прапор? Що вони означають? 
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- Жовтий колір – це широкі лани золотистої 

пшениці, соняшнику, колір хліба, зерна, багатства, 

достатку, це і колір сонечка. Адже без його теплого 

проміння не дозрів би врожай, не було б і хліба. 

Блакитний – це колір голубого, безкрайнього неба, 

чистого, мирного; колір води. 

- Як потрібно ставитись до державних 

символів України? 

- Діти, зараз я пропоную вам за допомогою 

цеглинок LEGO викласти Герб і Прапор України за 

зразком. Для цього вам потрібно поділитись на дві 

підгрупи. (Діти виконують завдання). 

Гра «Яка наша Україна?» 

Вихователь: В мене є картинки-символи. Кожен з вас має взяти 

картинку, уважно розглянути символ, який зображений на ній, і дати 

відповідь: Яка наша Україна? (сильна, незалежна, багата, співуча, щедра, 

сильна, незалежна …) 

- Діти, скажіть, як називаються люди, які живуть в Україні? (українці) 

- Як ви думаєте, українці які? (працьовиті, сильні, мужні, 

веселі) 

Фізкультпауза «Мандрівка Україною». 

Ми мандруєм, ми мандруєм, (покружляти на своєму 

місці) 

Україною крокуєм. (крокування на своєму місці) 

Ось побачили Карпати, (розведення рук у сторони) 

Як вершину нам дістати? (потягнутися вгору) 

Заглядаємо в озерця, (нахили тулуба вправо-вліво) 

Не торкнутися нам дна! (торкнутися руками підлоги, ніби 

зечерпнувши воду) 

Так ми довго-довго йшли, (крокування на своєму місці) 

І у групу знов прийшли! (присісти-піднятися). 

Гра «Хто де живе?» 

Вихователь: На світі є дуже багато країн: Польща, Німеччина, Італія, 

Франція. В кожній країні живуть люди, які тут народилися і виросли. 

Наприклад: в Україні живуть українці; в Німеччині живуть німці.  

- А хто живе в Польщі? (поляки) 

- А у Франції? (французи) 

- В Італії? (італійці) 

- В кожній країні є державні символи, свої традиції, своя мова, 

національні костюми. По яких елементах одягу можна відрізнити українців від 

інших національностей? (Відповіді дітей). 

Гра «Впізнай українців» 
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Вихователь: Діти, зараз ми з вами пограємо в 

гру «Впізнай українців». У кожного з вас на 

столі є картинка, на якій зображені люди 

різних національностей. Уважно роздивіться 

картинку, знайдіть зображених українця чи 

українку і біля них покладіть позначку.  

Діти виконують завдання. 

 

Гра «Було і стало» 

Вихователь: А ви знаєте, що колись давно наші 

бабусі і дідусі жили зовсім не так, як ми сьогодні. В них 

був зовсім інший одяг, інші іграшки, речі домашнього 

вжитку, будинки. Сьогодні ми будемо визначати предмети 

сучасні і старовинні. Наприклад: машина – сучасна річ, а 

віз – старовинний; газова плита – сучасна річ, піч – 

старовинна. Робити це ми будемо за допомогою цеглинок 

LEGO. Всі предмети старовини ви викладіть вище 

цеглинок, а сучасні речі – внизу цеглинок. Правильні 

відповіді вам допоможуть знайти кольори цеглинок LEGO. 

Діти виконують завдання. 

ІІІ. Висновки. 

- Діти, сьогодні ми з вами говорили про нашу славну Україну – вільну, 

незалежну, єдину; про державні символи нашої країни – Герб, Прапор, Гімн 

України; про українців –  працьовитих, сильних, веселих, гостинних. Хочу 

наостанок прочитати вам вірш відомого українського поета Володимира 

Сосюри:  

«Любіть Україну!» 

Любіть Україну, як сонце, любіть, 

як вітер, і трави, і води… 

В годину щасливу і в радості мить, 

любіть у годину негоди. 

Любіть Україну у сні й наяву, 

вишневу свою Україну, 

красу її, вічно живу і нову, 

і мову її солов'їну. 

Додаток 

 

Герб 

Наш герб — тризуб, 

Це воля, слава й сила; 

Наш герб — тризуб. 

Недоля нас косила, 

Та ми зросли, ми є, 

Ми завжди будем, 

Добро і пісню несемо 
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Ми людям. (Н. Поклад) 

 

Прапор України 

Україна – це небо блакитне, 

А в тім небі – зірки золоті. 

Сяють нам з високості привітно 

Ці два кольори, ніжні й прості. 

Україна – це жовта пшениця 

І блакитні волошки у ній. 

Гей, як любо кругом – подивися! – 

В тій країні коханій моїй! 

Угорі – небозвід оксамитний, 

А внизу – колосисті поля. 

Край вітчизняний, край наш привітний – 

Рідне небо і рідна земля. (П. Дубів) 

 

Державний гімн 

 

Слова палкі, 

Мелодія врочиста, – 

Державний Гімн 

Ми знаємо усі. 

Для кожного села, 

Містечка, міста – 

Це клич один 

З мільйонів голосів. 

Це наша клятва, 

Заповідь священна, 

Хай чують 

Друзі й вороги, 

Що Україна вічна, 

Незнищенна, 

Від неї лине 

Світло навкруги. 
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Загаба В.О., 

інструктор з фізичної культури 

ЗДО № 43 «Смайлик» 

м. Запоріжжя, Запорізька область, Україна 

 

МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА «ЗАНЯТТЯ З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В 

ІНКЛЮЗИВНІЙ ГРУПІ» 

 

Актуальність. Проведення занять з фізичної культури для інклюзивної 

групи дітей дошкільного віку є надзвичайно актуальним та важливим 

завданням. Враховуючи різноманітність особливостей розвитку дітей, 

інклюзивний підхід дозволяє створити сприятливий середовище для всіх 

дітей, незалежно від їхніх фізичних або психічних особливостей. 

Правильно організовані заняття з фізичної культури в інклюзивних 

групах сприяють активній взаємодії дошкільників з різними можливостям: 

-  розвитку рухових навичок, координації та силових можливостей дітей; 

- психологічній стабільності та психосоціальному розвитку дітей; 

- вихованню у дітей толерантності, поваги до різниці та емпатії. 

Метою проведення занять з фізичної культури в інклюзивних групах 

дітей дошкільного віку є створення сприятливого середовища для всебічного 

розвитку кожної дитини, незалежно від її фізичних чи психічних 

особливостей. Головна мета полягає в тому, щоб забезпечити кожній дитині 

можливість активної участі в фізичних вправах, сприяючи її фізичному, 

соціальному та емоційному розвитку. 

Завдання: 

- проводити заняття з врахуванням індивідуальних потреб та 

особливостей кожної дитини в групі; 

- сприяти взаємодії та спілкуванню між дітьми з різними 

особливостями; 

- поширювати усвідомлення про важливість фізичної активності для 

здоров'я та добробуту; 

- використовувати фізичні заняття як засіб для підвищення рівня 

толерантності та розуміння різноманітності; 

- постійно оцінювати прогрес дітей в процесі занять та вчасно 

впроваджувати корекційні заходи для максимальної адаптації занять до 

індивідуальних потреб кожної дитини. 

Заняття проводилися з дітьми віком від 4 до 5ти років. 

На заняттях використовувалися: 

1. Вправи для очей, які сприяли розвитку зорової координації, м'язів 

очей, а також удосконаленню фокусування та здатності фіксувати увагу. Такі 

вправи можуть допомогти попередити втому очей, покращити зір та 

сформувати правильні звички. Наприклад, не поспішаючи потрібно по черзі 
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однією рукою закрити око; подивитися вгору, вниз, вправо, вліво, затримуючи 

погляд на декілька секунд. 

2. Нахили та повороти тулуба. Ці вправи важливі для формування 

правильної постави та розвитку м'язів корпусу. Ці навички є ключовими для 

різних аспектів фізичного розвитку та допомагають у зміцненні м'язів спини і 

області плечей.  

3. Вправи в парах. Сприяють фізичному розвитку й виховують соціальні 

та комунікативні навички. Такі вправи сприяють спільному виконанню 

завдань, розвивають взаємодію та допомагають дітям навчатися спільно 

працювати. Потрібно стати один напроти одного, тримаючи разом палицю 

(шарф) виконати кругові рухи руками вперед, назад, імітуючи потяг. 

4. Вправи з повітряними кульками. Ігри з повітряними кульками 

сприяють розвитку моторики та координації рухів. Граючи діти можуть 

намагатися ловити, кидати, вдаряти або тільки тримати кульку, що сприяє 

розвитку їх рухових навичок. Ігри містять елементи співпраці та взаємодії між 

дітьми. Вони вчаться ділитися, спільно приймати рішення та взаємодіяти, що 

є важливим для соціального розвитку. Наприклад: підкидуючи повітряну кулю 

не дати впасти їй на підлогу; кидання повітряної кульки в парах, одна дитина 

кидає кульку знизу, інша кидає зверху, потім помінятися. 

5. Вправи для дихання. Такі вправи допомагають дітям вчитися 

контролювати своє дихання, що в свою чергу може допомагати їм краще 

регулювати стресові ситуації та знижувати рівень емоційного напруження. 

покращують концентрацію та увагу у дітей. Регулярні вправи для дихання 

сприяють розвитку і зміцненню дихальної системи дитини та сприяють 

покращенню фізичної витривалості та загальному стану здоров'я. Для 

виконання вправи знадобиться соломинка, потрібно вдихнути носом та ротом 

видихнути через соломинку. Також можна за допомогою соломинки, набрати 

води в стакан та утворити в стакані з водою бульки. 

Отже, фізична активність та спільна зайнятість у спортивних іграх 

приносять численні користі для всіх дітей, незалежно від їхніх фізичних, 

емоційних чи когнітивних особливостей. 
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Бучковська Я.Е., 

вихователь 

КЗДО (ясла-садок) № 239 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

ЗАЙНЯТТЯ НА ТЕМУ «ВСІМ ДОПОМАГАТИ – ВІРНИХ ДРУЗІВ 

МАТИ» 

 

Програмовий зміст: вчити дітей вживати слова вітання, проявляти 

співчуття, викликати бажання допомогти, проявляючи при цьому радість і 

доброзичливість. Вчити розпізнавати та характеризувати вчинки людей та 

емоції. Розвивати уважність, активне зв’язне мовлення. Виховувати дружні 

стосунки між дітьми, чуйність, співчуття. 

Обладнання (матеріали): дзеркальце, технічні засоби, що 

застосовуються в освітньому процесі (ноутбук, комп'ютер, планшет, телефон 

тощо). 

Хід заняття 

І. Вступна частина. 

- Дітки, зараз зима, але я 

пропоную помандрувати в 

країну, де завжди літо, де  

сонячно та світло, де люди 

завжди привітні, посміхаються, 

допомагають одне одному.  І 

називається це чарівне місце – 

Країна Добрих Вчинків. На нас 

чекають захоплюючі подорожі, 

пригоди, де ми будемо 

виконувати різні цікаві завдання. 

Але перед цим давайте 

привітаємося одне з одним.  

Привітання: 

Я скажу  «Привіт» тобі 

(діти махають руками одне одному)   

Твій привіт летить мені 

(прикладають руки до грудей) 

Я тобі радію дуже 

(посміхаються одне одному) 

Добрий день, мій любий друже. 

https://youtube.com/shorts/Mj_BYBwBrmI?feature=share 

ІІ. Основна частина. 

- Діти, поки ми віталися, мені прийшло відео повідомлення. Мене воно 

дуже збентежило. Давайте його переглянемо разом.   

https://youtube.com/shorts/Mj_BYBwBrmI?feature=share
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«Доброго дня! Я – Дерево Дружби. Я засумувало, тому що втратило свої 

квіти. Їх вітром поганих вчинків рознесло по всій моїй країні.  Допоможіть 

мені повернути їх, щоб я знову стало гарним та веселим.» 

https://youtu.be/wIugk3SNMjw  

- Любі діти, вітер поганих вчинків 

зірвав з Дерева Дружби усі квіти Добра, 

розкидав їх по всій країні, змішав гарну 

поведінку з поганою, окутав  мрякою усі 

казки. І відтепер діти цієї країни, не 

зможуть більше дізнаватися про добро і 

зло. Але ми можемо допомогти Дереву 

зібрати квіти Добра!  Ну що, діти, 

допоможемо? Так? Для цього нам 

потрібно виконати завдання і 

відокремити добрі вчинки від поганих та 

розповісти про те, гарно вчиняють діти, 

чи ні! 

Гра «Оціни вчинок» 

https://learningapps.org/watch?v=pgpbfn07222  

 Діти розглядають ілюстрації із 

зображенням добрих і поганих вчинків. Вони 

вчаться оцінювати та розрізняти вчинки. 

Складають поширені речення та висловлюють 

свою думку.) 

- Молодці, ви гарно впоралися з цим 

завданням. 

 

Відео-гра «У світі казок» 

https://youtu.be/5itdecuaC-g  

- Дітки, а чи можете ви пригадати казки, в яких герої вчинили добрі 

вчинки? 

Відповіді дітей. 

«Троє поросят» Які добрі вчинки зробили ці казкові герої?   

(Наф-Наф  допоміг урятуватися своїм 

братам від вовка). 

«Котик і Півник» (Котик врятував 

Півника, коли того вкрала Лисичка). 

«Івасик-телесик» (гусенятко  допомогло 

хлопчику, а Івасик віддячив йому). 

«Ріпка» (всі допомогли дідусеві). 

https://youtu.be/wIugk3SNMjw
https://learningapps.org/watch?v=pgpbfn07222
https://youtu.be/5itdecuaC-g
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Фізкультхвилинка «Місточок дружби» 

https://youtu.be/H_eWRAjp_Ig 

Там, де бистра річка протікає в лузі,                         

Міст побудували наші дітки – друзі. 

І тепер місточком малюки тупочуть, 

Враз перетворившись, в кого самі хочуть.  

Ось місточком скачуть сірі зайченята, 

Ось ступають тихо друзі-кошенята. 

Ось на ведмежаток всі перетворились. 

Ось, як козенята, дітки вскач пустились. 

Вправа «Пазли емоцій» 

- Дітки, в різних ситуаціях люди відчувають себе по 

різному. Коли нам погано – ми плачемо, сумуємо, 

злимося. А коли все добре – ми посміхаємося, 

сміємося, радіємо. Давайте з вами розглянемо різні 

емоції і спробуємо визначити, що відчувають діти. 

Робота з пазлами емоцій. Діти вчаться визначати та 

називати емоційні стани. Відповідають на навідні 

питання. Діти розкладають емоції, які виникають під час того, як 

ми робимо гарні вчинки, та ті, які виникають, коли ми вчиняємо неправильно. 

Предметні картинки: 

https://drive.google.com/drive/folders/1HRJXLF1ZlNDtSp6rwPmfPxPf5wJIwgG?

usp=sharing 

- Молодці, ви гарно впоралися із цим завданням. Погляньте, що в мене 

є. (Вихователь показує коробку, в якій 

лежить дзеркало)  

- У цій коробці лежить фото тієї 

дитини, яка найкраще попрацювала на 

занятті. 

Діти дивляться і бачать своє 

відображення. 

- Тож хто на занятті працював 

найкраще? 

- Ви побачили кожен своє 

відображення. Кожен з вас чудово 

впорався. Ви різні, але  ви однаково гарні і 

чудові. І тільки разом ми змогли  впоратися 

з усіма випробовуваннями.  

https://youtu.be/H_eWRAjp_Ig
https://drive.google.com/drive/folders/1HRJXLF1ZlNDtSp6rwPmfPxPf5wJIwgG?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1HRJXLF1ZlNDtSp6rwPmfPxPf5wJIwgG?usp=sharing


Збірник тез доповідей учасників Всеукраїнської науково-практичної конференції. Вінниця, 30.01.2024 

 

                            75 

 

- У мене для вас є ще одне відео-повідомлення. 

https://youtu.be/uKUPmjeSqhE  

- Дякую  вам, малята. Ви впоралися з усіма 

завданнями. І своїми добрими вчинками ви 

змогли повернути мені мої квіти. І тепер я знову 

гарне і радісне. Дякую вам! 

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ. Заключна частина.  

- Ось і прийшла наша подорож до кінця. 

Ви були активними і вправними. 

- Що на занятті вам сподобалося 

найбільше? 

-  А на згадку про ваші добрі вчинки 

я вам дарую ось таку медальку із 

зображенням квітучого дерева. Бо всім 

допомагати – вірних друзів мати. 

 

Іванчикова О.С., 

вихователь 

       ЗДО № 8 «Казка» 

                                           м. Южноукраїнськ, Миколаївська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТТЯ-ПОДОРОЖІ ДЛЯ ДІТЕЙ I МОЛОДШОЇ 

ГРУПИ НА ТЕМУ: «ГАРНА ХАТКА У КУРЧАТКА» ЗА ТВОРОМ 

ТАМАРИ КОЛОМІЄЦЬ З ВИКОРИСТАННЯМ ЛОГІЧНИХ БЛОКІВ 

ЗОЛТАНА ДЬЄНЕША 

 

Мета:  

- формувати у дітей культуру мислення; збагачувати предметно – 

практичну діяльність дітей, розвивати інтерес до навколишніх предметів, їх 

властивостей; 

- вправляти у розрізнені предметів різних форм: круг, квадрат, 

трикутник, використовувати ці фігури у конструюванні; 

- учити дітей співвідношенню предметів за формою, кольором, 

використовуючи  блоки Дьєнеша; 

- збагачувати уявлення та знання дітей про світ природи, називати колір. 

- активізувати у мові слова, що позначають колір предмета і його ознаку; 

https://youtu.be/uKUPmjeSqhE
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- виховувати емоційну чуйність, доброзичливе ставлення до казкового 

персонажа, самостійність. 

Матеріал:  Курчатко (іграшка), казковий кошик з різнокольоровими 

фігурами («Логічні блоки» великі, зроблені з фетру та поролону), хатка, обручі 

(жовтий, червоний), стрічка (синя), картинка А3 із зображенням різних  

геометричних  фігур.  

Попередня робота: знайомство з блоками З. Дьєнеша; самостійні ігри з 

блоками; ігри «Намисто», «Знайди такий же». 

Хід заняття 

Вихователь звертається до дітей: 

- Діти, подивіться, скільки до нас завітало гостей. 

Треба дружно привітатись 

Дружно голосно сказати: 

«Добрий день!». 

I. Організаційний момент. 

Вихователь: Діти, послухайте загадку:  

«Дзьобик, ніжки, оченята,  

Хто у курочки малята?» (Відповіді дітей) 

Вихователь: Так, до нас в гості завітало курчатко! 

Вправа «Курчатко яке?» 

Діти по черзі торкаються до курчатка й описують його за допомогою 

вихователя. 

Вихователь: Діти, зараз я розповім вам казочку про курчатко. 

II. Основна частина. 

У маленького курчатка 

Біля кладки – була хатка, (вихователь розповідає, послідовно виставляє      

хатинку на мольберт) 

А від хатки до дороги 

Стежка стелиться під ноги. 

Із розчинених воріт 

Вируша курчатко в світ. 

Йде, а сонечко згори 

Заглядає у двори, (вихователь розповідає, послідовно виставляє 

сонечко на  мольберт) 

Розсипає по лужку 

Квіти в жовтому пилку. 

– От якби,– зітха курчатко,– 

Колір цей мені у хатку. 

Робота з логічними блоками. 

Розвивальна гра «Посадимо квіти» 

Вихователь: Допоможемо курчатку посадити біля його хатки жовті 

квіти. А для цього в мене є казковий кошик з різнокольоровими фігурами. Нам 

потрібно знайти всі жовті фігури. 

Діти викладають всі жовті фігури в жовтий обруч. 
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Вихователь: Яка чарівна  клумба  у нас вийшла!  
А стежиночка в’юнка 
Далі й далі утіка – 
Між травицею-травою, 
Між зеленою, густою. 
Тут стежиночка мала 
До струмочка довела. (вихователь розповідає, послідовно викладає синю 
стрічку на мольберт) 
А в струмочку небо синє 
В кожній світиться краплині. 
– От якби,– зітха курчатко,– 
Колір цей мені у хатку. 

Гра «Краплинки - намистинки» 
Вихователь: Діти, дивіться, біля хатки курчатка струмочок.  
Вихователь пропонує дітям викласти таку саму синю стрічку на килимі 

з блоків Дьєнеша, як намистинки.   
На синю стрічку будемо викладати сині фігури, як намистинки.   
Діти викладають всі сині  фігури на синю стрічку на килимку. 
Ось, нарешті, і лісок, 
І зозулин голосок – 
На галявці, на осонні,– 
Спілі ягоди червоні. 
– От якби,– зітха курчатко,– 
Колір цей мені у хатку. (вихователь кладе на килим червоний обруч) 

Розвивальна гра «Лісова галявинка» 
Вихователь: Давайте прикрасимо галявину червоними ягідками. Треба в 

червоний обруч викласти всі червоні фігури з нашого казкового кошика. (діти 
викладають червоні фігури  в червоний обруч).  

Вихователь: Молодці гарна галявина вийшла у нас! А курчатко 
запрошує з ним погратися в гру. 

Гра «Розсели фігури» 
 Вихователь: Діти, подивиться, які гарні картинки! Тут треба викласти  

фігури за формою та кольором. (діти викладають картинки за зразком на А3 
форматі (машинка, сніговик, башта), підбираючи фігури за формою та 
кольором). 
          Як же звуться кольори?  

Запитаю в дітвори. 
Хто зуміє їх назвати. 
III. Підбиття підсумків заняття. 
Вихователь: Діти, вам сподобалася наша подорож у казку? (Відповіді 

дітей). 
Курчатко вам дякує! Погляньте які красиві та незвичайні клуби ви 

сьогодні посадили біля будиночка курчати. А струмочок, немов намисто з 
краплинок води, блистить під промінцями теплого жовтого сонечка!  

Молодці малята! Ви були справжніми казковими героями, які допомогли 

курчатку зібрати кольори. 
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Шашко Г.М., 

вчитель-дефектолог 

КЗДО КТ № 56 «Усмішка»  

м. Нікополь, Дніпропетровська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ОНЛАЙН-ЗАНЯТТЯ ДЛЯ ДІТЕЙ ООП 5-ГО РОКУ 

ЖИТТЯ «РАЗОМ ГРАЄМО – МОВУ РОЗВИВАЄМО». 

ЕКСКУРСІЯ-ОГЛЯД «МІЙ ДИТЯЧИЙ САДОК» 

 

Мета: формувати пізнавальну активність під час ознайомлення із ЗДО 

(приміщення, їх призначення, та працівників). 

Збагачувати активний словник дітей лексичними засобами відповідно до 

теми: 

- іменники: іграшки, ігри, кухня, кухар, медсестра, вихователь, 

помічник, музкерівник, фізкерівник, автобус, назви спортивного інвентаря, 

назви музичних інструментів; 

- прикметниками: спортивний, музичний, медпрацівника, групова, 

дихальна; 

- дієслова: гратися, грати, гуляти, займатися, читати, ліпити, малювати, 

співати, танцювати, бігати, стрибати. 

Збагачувати пасивний словник дітей. Розуміти й використовувати у 

мовленні узагальнюючі поняття.  

Удосконалювати дикцію, розвивати голосовий апарат, фонематичне 

сприймання, інтонаційну виразність мовлення. 

Розвивати мовно-мислительну діяльність шляхом відгадування загадок. 

Формувати вміння співвідносити предмети та дії з їхнім словесним 

позначенням. 

Хід заняття 

Педагог: 

Доброго ранку, ліси і поля, 

Доброго ранку, Вкраїно моя! 

Доброго ранку, рідний садочку, 

Доброго ранку! Всім миру й тепла! 

Сьогодні в нас дуже цікаве заняття – екскурсія по дитячому садочку, але 

до дитсадка нам треба ще доїхати, на чому ми будемо подорожувати до садка, 

відгадайте? 

Загадка: 

Що за чудо - довгий дім, 

Пасажири є у нім. 

Все взуття його з резини,  

А харчується бензином. (Автобус) 

Педагог: Так правильно малята, наш автобус вже готовий в рейс, 

займайте свої місця.  

Відео їде автобус. 

Ось ми і приїхали до нашого садочка, де він? 
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На зеленому горбочку, 

Там де сонце мружить очка, 

Де дерева стали в ряд 

Світлий дім – дитячий сад. 

Педагог: Який садочок у нас великий чи малий? 

Дитина: Наш дитячий садок великий. 

Педагог: А скільки поверхів у ньому? 

Дитина: Поверхів два. 

Педагог: І багато, багато цікавих кімнат. 

Педагог: А ви сумували за садочком? 

Дитина: Так, сумували. 

Педагог: І ми за вами дуже сумуємо. Тоді давайте вирушаємо на 

екскурсію по дитячому садку.  

Педагог: Перше приміщення, групова кімната: 

Хто кожного ранку нас зустрічає? 

Вихователька чудова 

Грає з нами знову й знову. 

На прогулянку збирає, 

Всіх нас тепло одягає. 

Дозволяє в групі грати, 

Вчить нас добре рахувати. 

Дуже любимо її, 

Вона – найкраща на землі! 

Педагог: Чим ви займаєтесь у групі? 

- Граєте з іграшками; 

- Займаєтесь на заняттях (рахуєте, малюєте, ліпите, розмовляєте за 

картинками, описуєте їх, читаєте книжки і т.ін.); 

- Вживаєте їжу. 

Педагог: А хто вам в цьому допомагає? 

Роздягати й одягати, 

Чисто все-усе прибрати, 

Того треба годувати, 

Того в ліжку колихати. 

Є турботи в будні й свята. 

Це помічник вихователя звичайно! 

Педагог: Чим займається помічник? 

- Прибирає, допомагає вихователю, дітям; 

- Приносить їжу, годує дітей за потребою. 

А помічник приготував нам смачний чай із суниці! 

Ігрова вправа на розвиток дихання та голосу: «Смачний чай із суниці». 

Дістаньте із полиці, 

Смачний чай із суниці,  

З друзями смакуйте 

І посмішки даруйте. 
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У дитини в руках чашка, дитина робить вдих носом, а на видиху дує в 

чашечку, вимовляючи пошепки [ф-ф-ф-ф], начебто студить гарячий чай. 

Педагог: Наступне приміщення: 

Кабінет медичного працівника.  

Хто в ньому працює? (медсестра) 

Чим вона займається? 

У садочку дітей лікує  

Та зеленкою малює. 

Педагог: Так, вона лікує дітей, перевіряє чистоту приміщень, слідкує 

щоб продукти з яких готують їжу були свіжі і сповнені вітамінами. 

Педагог: Наступне приміщення: 

Це кухня, хто на ній працює? (кухар) 

Чим кухарі займаються на кухні? 

Кухар варить борщ і суп,  

Голубці готує 

Він дорослих і малят 

Смачно нагодує. 

Педагог: Вони готують корисні сніданки, смачні обіди і вечері. Вони нам 

приготували смачні бублики, давайте пограємо. 

Артикуляційні вправи корисні та цікаві з Бубликом. 

Бублик на столі візьму, і до рота прикладу, 

Круглі губки витягай, п’ять разів ти повторяй, 

І ще трішки потримай, їх назад не опускай. 

В іншу руку ти візьми, вправу цю ти повтори, 

Круглі губки витягай, п’ять разів ти повторяй, 

І ще трішки потримай, їх назад не опускай. 

Круглі губки витягай, голосно звук (-у-) співай, 

Раз, два, три, чотири, п’ять, хочуть губи сильні стать 

В іншу руку ти візьми, вправу цю ти повтори, 

Круглі губки витягай, голосно звук (-у-) співай, 

Раз, два, три, чотири, п’ять, хочуть губи сильні стать. 

Педагог: Наступне приміщення. Ця кімната велика, вона обладнана 

спортивним інвентарем: скакалки, м’ячі, круги і багато, багато іншого. 

Кімната називається фізкультурна зала. В залі ми займаємось фізкультурою: 

робимо зарядку, стрибаємо, бігаємо, граємо в різні рухливі ігри. 

Хто нам в цьому допомагає? (Фізкерівник) 

Дбає, щоб ми сильні стали 

І здоровими зростали. 

Фізкультхвилинка «Вверх – вниз». 

Педагог: Наступне приміщення. Ми завітали до великої кімнати, вона 

дуже простора, світла, красива, називається музична зала. 

Хто там нас чекає? 

Хто так гарно грає в залі? 

З малюками співає,  

Це музичний керівник 
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Разом з дітлахами в таночку кружляє! 

Чим ми займаємось в музичній залі: співаємо, танцюємо, граємо у 

музичні ігри, граємо на музичних інструментах. 

Давайте згадаємо назви музичних інструментів, пограємо в гру 

«Четвертий зайвий». 

На цьому наша екскурсія підходить до кінця. Повертайтесь до нашого 

автобусу, займайте свої місця, він відвезе вас по домівках.  

Давайте згадаємо, які приміщення ми бачили в дитсадочку: 

- групова кімната – працюють вихователь і помічник вихователя; 

- кабінет медпрацівника – медсестра; 

- кухня – працюють кухарі; 

- фізкультурна зала – фізкерівник; 

- музична зала – музичний керівник.  

Молодці малята, вам сподобалась екскурсія? 

До наступної зустрічі! 

 

Лаврик І.Ю., 

вихователь 

ЗДО № 75 «Усмішка» 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

ЗАНЯТТЯ ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ НА ТЕМУ 

«ЖУЙКА – СОЛОДКИЙ ДЕЛІКАТЕС, АБО ЗАПЕКЛИЙ ВОРОГ» 

 

Освітній напрям: Особистість дитини + Дитина в соціумі. 

Програмовий зміст: закріпити уявлення дітей про те, що найбільше 

багатство людини - здоров'я;  

систематизувати знання що є корисним, а що шкідливим; поглиблювати 

знання дітей про солодкий «делікатес» - жуйку; повідомити про переваги та 

недоліки жуйки; привернути увагу до проблем довкілля, показати шляхи 

покращення стану навколишнього середовища;  

розвивати пізнавальні здібності дитини, здатність аналізувати, висувати 

припущення, обґрунтовувати власну думку, робити узагальнення; 

виховувати обачне ставлення до власного здоров’я.  

Матеріали і обладнання: ноутбук, мультимедійна установка, 

відеоматеріали «Сашко та Марічка», «Лікар Лікарчук» (або ляльки: лікар, 

хлопчик, дівчинка), «ЕКОПЛЮС. Жувальна гумка», «Як виготовляють 

жувальну гумку», руханка «Кулька»,  дидактична гра «Яка на смак жуйка?», 

желатин, цукор, сік, яйце, крохмаль (якщо екологічна жуйка 

виготовлятиметься на занятті). 

Попередня робота: віртуальна екскурсія до магазину (знайомство зі 

стендом для жуйок); перегляд фото та відео матеріалів «Які бувають жуйки», 

вікторина «Загадку загадай і продукт відгадай». 
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Хід заняття 

І. Організаційний момент. 

Вихователь: Вітаю вас діти! Сьогодні до нас в гості завітали Марічка і 

Сашко. Давайте привітаємось з ними і послухаємо, з чим сьогодні вони до нас 

прийшли. (https://youtu.be/e3tZy0vNi70) 

- Привіт Сашко та Марічка! 

- Привіт! 

ІІ. Основна частина. 

Сашко: Хочеш гумку? 

Марічка: М’ятну? 

Сашко: Ні. 

Марічка: Апельсинову? 

Сашко: Ні, полуничну. 

Марічка: Ні, дякую, не хочу. І тобі не раджу зараз її жувати. Тому що 

попереду обід і не треба псувати собі травлення. 

Сашко: От халепа! 

Марічка: Що, ти вже з’їв одну гумку? 

Сашко: Навіть не одну, а декілька. Майже всі. 

Марічка: Зрозуміло. 

Сашко: Що тобі зрозуміло? 

Марічка: По-перше що ти дуже полюбляєш жувальні гумки, а по-друге 

– що треба терміново бігти до лікаря. 

Сашко: Ой, я дуже боюсь лікарів. І уколів боюся. 

Марічка: Не бійся і не хвилюйся, уколів не буде. 

Вихователь: Давайте сьогодні більше дізнаємося про жувальні гумки, 

коли і для чого їх придумали і як виготовляють зараз. 

(https://youtu.be/7q1bNKxpoiA) 

Зараз жувальна гумка дуже популярна і доступна в продажі, тоді як 

раніше її було вкрай важко купити. Приїхала вона до нас з Америки. 140 років 

тому, американець Томас Адамс  винайшов, зварив і запатентував жувальну 

гумку із каучуку і, звичайно, став мільйонером. 

Сьогодні ж жувальна гумка високотехнологічний продукт, за яким 

стоїть багато лабораторних та стоматологічних досліджень. Готують її досі як 

на кухні містера Адамса, в міксері. Але зараз він дещо більший за розміром, в 

сотні разів. Зараз в ньому гумова основа із каучуку, до неї додають 

підсолоджувачі, кальцій, вітамін С, засіб для зміцнення зубів, а також смокові 

добавки, для того, щоб було смачно. 

Після міксеру жувальна гумка, яка зараз схожа на тісто для пиріжків, 

потрапляє під величезний прес, який розкочує її в тонким шаром з розмітками 

під майбутні подушечки жуйки. Щоб затвердіти  подушечкам жуйок потрібно 

2 дні, а далі їх ще глазурують, щоб були вкриті солодкою оболонкою. 

Далі їх сортують і відправляють на пакування, а потім в магазин. 

https://youtu.be/e3tZy0vNi70
https://youtu.be/7q1bNKxpoiA
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Вихователь:  Діти, чи полюбляєте ви жувати жуйки? А чи вмієте ви дути 

з них бульки?(відповіді дітей) Зараз запрошую на розминку. 

Руханка «Кулька» (https://www.youtube.com/watch?v=k41QzcbFX1E) 

Вихователь:  Сашко, Марічка, а чи корисна жуйка? Що про це кажуть 

лікарі? (https://youtu.be/vIvVw-B0o2M)  

Марічка: Найдобріший лікар – це наш Лікарчук. А дізнатися все про 

гумки, користь чи шкоду, потрібно. 

Сашко: Лікар Лікарчук, розкажіть нам про гумка, будь ласка. 

Лікар Лікарчук: Привіт друзі! Я дуже радий, що ви знову до мене 

завітали! Як завжди, зі своїми дуже важливими запитаннями. Дійсно, іноді ми 

їмо не дуже корисну їжу. Але і це не головна загроза нашому організму, коли 

ми їмо. Під час жування жувальної гумки стимулюється виділення слини. 

Водночас шлунок посилає мозку сигнал «Увага! Приготуватися до 

перетравлення!». Після чого шлунок починає виробляти більше шлункового 

соку. Сік з’являється у шлунку, а їжа – ні! Це не дуже корисно. Заміть їжі сік 

перетравлює сам себе. Звичайно, в наслідок цього в нас з’являється відчуття 

голоду. Краще не зловживати гумками, а їсти свіжі фрукти та овочі. І не 

забувати добре харчуватися. 

Всім бажаю смачного! Бувайте здорові! З вами був Лікар Лікарчук. 

Щось я і сам зголоднів, піду з’їм яблуко. 

Вихователь: Діти, я сподіваюся ви прислухаєтесь до порад лікаря 

Лікарчука. Жуйку може жувати тільки дорослий не більше 3-5 хвилин після 

їжі і лише один раз на день. Для того, щоб не жувати жуйку потрібно 

користуватися зубною щіткою, або зубною ниткою. А замість жуйки краще 

з’їсти яблуко або морквинку. 

Пропоную вам зараз пограти в інтерактивну гру «Яка на смак жуйка?» - 

підберемо відповідний фрукт до жувальної гумки. 

(https://learningapps.org/watch?v=pc020nn4523) 

Вихователь: А як же жуйка впливає на екологію? Давайте дізнаємось. 

(https://youtu.be/Wun38Y3K9lw) 

- Жуйка – друге за популярність сміття у світі. Якщо зібрати разом в одну 

лінію жуйки. Які люди на планеті зжували за рік, то вона дотягнеться до 

Марсу. Ти сам знайдеш липучу гумку майже усюди: в школі, у кінотеатрі, у 

поїзді, може вдома. Вляпатися в чужу жуйку огидно! Але це не найстрашніше. 

Жахливо те, що жуйка небезпечна для нашої планети майже як пластик! Вона 

може розкладатися аж до ста років. І за цей час до неї прилипають та не можуть 

вибратися птахи. Гумка мітить шкідливі речовини отруйні для собак. Вона 

дуже забруднює повітря. А ще, дуже дратує, коли вона прилипає до одягу чи 

взуття. Ти сам можеш врятувати своє місто від неї, збирай гумку у спеціальне 

місце, а потім відносьте у бокс для пластику, далі її зможуть переробити, 

наприклад, у підошву для взуття. Або, хоча б, викидай жуйку у смітник замість 

асфальту! Отже, якщо відмовитися від жуйки, або свідомо її викидати, то ти 

https://www.youtube.com/watch?v=k41QzcbFX1E
https://youtu.be/vIvVw-B0o2M
https://learningapps.org/watch?v=pc020nn4523
https://youtu.be/Wun38Y3K9lw
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зможеш допомогти Землі та людям навколо себе. І тоді вулиці стануть значно 

чистішими та красивішими. 

Вихователь: Діти, що ви зрозуміли з цього відео? Який вплив має жуйка 

на екологію планети Земля? (відповіді дітей) 

- А чи існує екологічно чиста жуйка? Як ви гадаєте? (відповіді дітей) 

Сьогодні я апробую вам її виготовити. (https://youtu.be/jN64dY6kcKg) 

Дослідницька діяльність: 

- Варимо карамель. Улюблений сік змішуємо з цукром. Желатин 

змішуємо з водою і розігріваємо в мікрохвильовій печі 2 хвилини. Збиваємо 

яєчний білок. До нього додаємо желатин у карамель, перемішуємо. По 

бажанню додаємо барвник. Виливаємо у форму, даємо застигнути в 

холодильнику. Далі ріжемо на смужки, обвалюємо їх у крохмалі, щоб не 

злиплися. І насолоджуємося! 

Таку жуйку вже не потрібно викидати у смітник. Вона під час жування 

поступово розчиняється у роті і ми її з’їдаємо. Це цілком безпечно і дуже 

смачно! 

Вихователь: А чи знаєте ви, що жуйку не обов’язково жувати, їй можна 

зайти значно цікавіше застосування? Зараз я вам покажу. (https://youtu.be/-

JoRoLNF0m8) 

- Ось таке призначення знайшов їй митець. 

Рефлексія. 

- Діти, наше заняття закінчується і наостанок я хочу щоб ми пригадали 

все те, що сьогодні дізналися. Я буду промовляти правила, а ви скажете вірне 

воно чи ні.  

Дидактична гра «Так чи ні». 

- Можна жувати жувальну гумку на голодний шлунок. 

- Щоб не жувати жуйку потрібно користуватися зубною щіткою, або 

зубною ниткою. 

- Жуйку потрібно жувати цілий день. 

- Жуйку, після того, як пожували, потрібно кинути на землю. 

- Краще не зловживати гумками, а їсти свіжі фрукти та овочі. 

ІІІ. Підсумок. 

- Діти, про що ми сьогодні з вами говорили на занятті? 

- Що вам найбільше сподобалося? 

- Як ви гадаєте, жуйка це все ж таки делікатес, чи – ворог? 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/jN64dY6kcKg
https://youtu.be/-JoRoLNF0m8
https://youtu.be/-JoRoLNF0m8
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Пашиста І.П., 

                                                                                                         вихователь  

                                                        КЗ ЗДО № 8 «Черемушки»  

         м. Новомосковськ, Дніпропетровська область, Україна  

 

ЗАНЯТТЯ З ЕКОНОМІЧНОГОВИХОВАННЯ ДЛЯ ДІТЕЙ  

СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ «СУПЕРМАРКЕТ» 

 

Мета: Ознайомити дітей з грошовими одиницями своєї країни, 

продовжувати вчити дітей ощадливому ставленню до грошей, економне та 

раціональне їх використання. Опанувати з дітьми елементарні економічні 

терміни: гроші, ціна, продавець, товар. Розвивати економічне мислення, 

логічну послідовність шляхом залучення дітей у процес сюжетно-рольових та 

дидактичних ігор. Вчити складати невеликі розповіді на задану тему. 

Збагатити словник дітей прикметниками, що характеризують властивості 

предметів, активізувати їх у дитячому мовленні. Поширити й поглибити 

знання про роботу супермаркетів. Розвивати зв’язне мовлення,  мовний етикет, 

мислення, творчість. Виховувати допитливість, пізнавальний інтерес до 

економічних знань, повагу до працівників супермаркетів.  

Обладнання: «товар» для супермаркету – муляжі овочів, фруктів, 

молочних продуктів, іграшок. 

Хід заняття 

Вихователь: Діти, у нас сьогодні цікава гра. Я запрошую вас до нового 

магазину. Прочитайте як він називається. 

Діти читають: «Супермаркет». 

- Діти, ви знаете, які магазини називають супермаркетами? Чому? 

Відповіді дітей. 

Вихователь: Давайте розглянемо, що ж буде продаватися у нашому 

супермаркеті і розкажимо про наш товар. Треба дібрати слова, які 

розповідають про характерні властивості предметів. Послухайте як я це 

зроблю. Зразок вихователя: іграшка красива, мяка, велика. 

Діти беруть різні предмети і розповідають один одному про них (діти 

підбирають прикметники до іменників). 

Вихователь: Розкажіть мені, діти, можна купувати будь-який товар 

навіть зіпсований? Чому?  

Дидактична гра «Розумний вибір товарів» 

Вихователь: Ми з’ясували, що товар повинен бути не тільки якісний, а 

ще й корисний.  Зараз я хочу запропонувати вам гру «Супермаркет», але за 

допомогою коректурної таблиці. 

Коректурна таблиця: 
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Запитання по темі «Супермаркет»:  

1. Позначте синім кружечком товари, які використовують для миття 

посуду? Як називається цей відділ? 

2. Покладіть червоні квадратики на клітинки зі шкідливою їжею. 

3. Позначте жовтим кружечком товари, які виготовлені з молока. Як він 

називається? 

4. Покладіть трикутник синього кольору на клітинку з хлібобулочними 

виробами. 

5. Що виготовляють з риби? Позначте синім квадратиком. 

6. Що знаходиться між хлібом та миючими засобами? Де їх 

використовують? 

7. Який товар не можна вживати в їжу? Позначте його  кружечком 

зеленого кольору. 

8. Розкажіть, з чого варять кашу? Які види каші ви їсте в дитячому садку? 

Вихователь: Діти, у нашому супермаркеті буде багато відділів. Давайте 

розглянемо, який товар в них знаходиться і назвемо ці відділи: Овочі-

овочевий, іграшки – іграшковий, фрукти – фруктовий, молоко – молочний.  

Вихователь: Діти, а хто працює в супермаркеті? Відповіді дітей. Хто з 

вас хоче бути продавцем у відділах? (вибирають продавців у відділи). 

Вихователь: Подивіться, будь ласка, скільки товару. Що повинні робити 

продавці, щоб їх товар краще продавався?  

Діти відповідають: Треба рекламувати товар. 

Вихователь: Так, одна з можливостей швидко продати товар 

розрекламувати його. Зараз продавці будуть рекламувати свій товар. Ми 

знайомилися з рекламами, розглядали їх. Якою повинна бути реклама?      

Відповіді дітей. 

Вихователь: Так, реклама повинна бути змістовною, короткою,цікавою, 

веселою, щоб привернути увагу покупців, в рекламі треба використати слова-
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ознаки, які ми придумали. Подумайте, в якому відділі ви будете працювати і 

який товар будете рекламувати. Діти готують рекламу. 

Вихователь: Діти, хто хоче розрекламувати свій товар? Всі слухайте 

уважно, вибирайте який товар захочете купити. 

4 дитини рекламують свій товар.  Діти підходять до тих відділів, чия 

реклама їм сподобалася. 

Діти:  

1.  Скільки є торгових точок, продають там сік «Садочок». Він смачний 

і вітамінний. Натуральний і доступний. Для бюджету теж не згубний. Покупці 

скоріш почуйте,  разом з нами посмакуйте! 

2.  Цей товар ви всі впізнали? Ним в дитинстві смакували. Нам дарують 

його корівки, коли їдять смачну травичку. 

 3.  Ось капустка гарненька, і кругленька, й чепурненька. З неї страви всі 

смачні, купуйте й дякуйте мені. 

4. Щоб інтелект розвивати,  краще іграшки купувати. 

Вихователь: Молодці, ви дуже добре розрекламували свій товар і я 

гадаю, що ви швидко його продасте. Але у наших покупців складна задача, їм 

потрібно купити товар, який зашифровано на мнемодоріжці, та розказати про 

нього продавцю так, щоб він здогадався про який товар йдеться і віддати його 

покупцю. 

Дидактична гра «Зроби покупку» 

Вихователь: Чим треба розраховуватися за покупки? 

Підходьте до столів, там лежать таблиці, які допоможуть нам. 

Коректурна таблиця « Гроші»: 

 

 

Запитання по темі «Гроші»:  

1. Які бувають гроші? Розгляньте їх. 

2. Паперові гроші позначте жовтим кружечком. 
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3. Де можна зберігати гроші? Покладіть квадратики жовтого кольору 

на відповідні клітинки. 

4. За допомогою чого можна порахувати кількість грошей? Покладіть 

сині кружечки. 

5. Розкажіть, як можна витратити гроші? 

6. Де можна витрачати  свої гроші? Покладіть червоні квадратики. 

Вихователь: Молодці, діти. Але це ще не кінець. Я хочу у вас запитати: 

Чи все можна купити за гроші? Якщо ні, то доведіть це. 

Дидактична гра « Що можна придбати за гроші?» 

Вихователь пропонує дітям розглянути малюнки й позначити знаком 

«+» те, що можна придбати за гроші, а знаком «-« те, чого не можна. Діти 

мають аргументувати свої відповіді.  

Вихователь: Увага! Шановні покупці, сьогодні в нашому магазині 

проводиться Акція! Ви можете – « Розрахуватися не грошима, а своїми 

знаннями» - назвіть прислів’я, або приказку і отримаєте подарунок (приз – 

повітряну кульку). 

Прислів’я: 

- Час – це гроші. 

- Копійка гривню береже. 

- Праця – людину годує, а лінь марнує. 

- Хто не працює, той не їсть. 

- Хто хоче багато мати, тому треба мало спати. 

- Всяк дім господарем красний. 

Вихователь: Зараз я пропоную розрахуватися за покупки грошима в касі. 

Ставайте в чергу. (діти розраховуються з касиром). 

Ми з вами витратили гроші, тож я пропоную поповнити наші 

заощадження, тобто гроші за допомогою гри « Донеси гроші до скарбнички». 

Діти діляться на дві команди, шикуються у дві колони, перед ними 

ставляться два кошика (уявні скарбнички) на відстані два метра, дітям на 

носочок кладуть монетку. Слід донести її і скинути в кошик. Яка команда 

більше зібрала монет, та і перемогла. 

Вихователь: Що на занятті вам сподобалося найбільше? 

Які завдання викликали труднощі? 
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Перевозчикова О.В., 

вихователь 

Залізняцький ЗДО (ясла-садок) «Сонечко»  

с. Залізнячка, Черкаська область, Україна 

  

РОЗРОБКА ЗАХОДУ ДО ДНЯ ЄДНАННЯ  

«Я ДИТИНА УКРАЇНСЬКА, ВКРАЇНСЬКОГО РОДУ» 

 

Ведучий:  Україна - рідний край. Золота, чарівна сторона. Скільки 

ніжних і ласкавих слів придумали люди, щоб висловити гарячу любов до тебе! 

Сьогодні в Україні в містах і селах піднімають державний  прапор і 

виконують гімн на честь свята «День єднання». Це молоде свято. У ньому 

немає сформованих роками традицій, але в умовах війни воно набуло 

особливого сенсу-показати усьому світові, що ми сьогодні-як ніколи єдині та 

попри все будемо відстоювати свою незалежність і своє майбутнє. 

Одягнувши вишиванку, прикріпивши синьо-жовту стрічку ми 

підтримуємо тих, хто зараз бореться за нашу свободу та мир на фронті. Наші 

славні, безстрашні, мужні захисники та захисниці нашої Батьківщини. 

Над землею сонце встало, 

Путь-дорогу осіяло. 

Добрий ранок, Чорне море, 

Добрий день, Карпатські гори! 

Над землею пісня лине, 

Це для тебе, Україно! 

Хореографічна композиція «Квітуча Україна» сл. та муз. Н. Май 

1-ша дитина: 

Моя рідна Батьківщина 

Має назву Україна. 

В мене й нація своя - 

Українець в мами я. 

Є у мене й рідна мова, 

Де вкраїнське кожне слово. 

2 га-дитина: 

Україна - то край славний, 

Аж по Чорне море, 

Україна - то лан пишний, 

І степи, і гори. 

Пісня «Країна Україна» (сл. Т. Рибар, муз. І. Білика). 

Вихователь розповідає легенду про національні символи: 

Герб, прапор, гімн – це три основні національні символи України. 

Золотий тризуб на блакитному тлі-символ влади. 

Герб – це частина корони, яку носив київський князь. 

Національний прапор України – це синьо-жовтий стяг.  

Що означає синій колір? Це колір неба, води, миру.  

Що означає жовтий колір? Це колір хліба, життя. 
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Національний гімн України - це урочиста пісня, символ нашої державної 

єдності. 

1-ша дитина: 

Вітер весняний на площах 

Стяг український полоще, 

В прапорі – просинь небесна 

Й золото поля чудесне. 

2-га дитина: 

Красивий, щедрий рідний край 

І мова наша солов’їна. 

Люби, шануй, оберігай 

Усе, що зветься Україна. 

Гра «Символи України» 

Діти діляться на 2 команди. 1-ша команда складає з пазлів прапор 

України, 2-команда складає тризуб. 

1-ша дитина: 

Україна моя мила, 

Ти моя рідненька, 

Я тебе мак щиро люблю, 

Хоч я ще маленька. 

2-ша дитина: 

Хоч малий я, невеликий, 

Зате добре знаю. 

Що край рідний – Україна, 

Я її кохаю! 

1-ша дитина: 

Ми – дітвора українська, 

Хлопці і дівчата, 

Хоч слабі у нас ще руки,  

Та душа завзята. 

2-га дитина: 

Бо козацького ми роду, 

Славних предків діти, 

І в садочку всі вчимося 

Рідний край любити. 

3-я дитина: 

Ми малі, та всі ми друзі, 

Ми – одна родина, 

А найбільша наша мати –  

Рідна Україна. 

Хореографічна композиція « Намалюю» (Д. Волканов). 

Ведучий: Дякуємо захисникам України за кожен новий день! Дякуємо за 

неймовірну силу та відвагу! Нехай ангел – охоронець завжди буде поруч з 

нашими воїнами! 

Слава Україні! 
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Героям слава! 

Бажаємо всім нам миру, добра, злагоди у вільній незалежній, квітучій 

Україні. Хай прийде довгоочікувана Перемога, добрі новини і надія в кожну 

сім`ю! 

В кінці заходу всі присутні виконують пісню «Ой у лузі червона калина». 

 

Ткачук Н.П., 

вихователь 

ЗДО (ясла-садок) № 8 "Теремок" - центр Софії Русової  

м. Славутич, Київська область, Україна 

 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТТЯ З РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ ДЛЯ ДІТЕЙ 

МОЛОДШОЇ ГРУПИ «РУКИ ВПРАВНІ ДВІ Я МАЮ, З НИМИ 

ГРАЮСЬ І НАВЧАЮСЬ» 

  

Мета: розвивати  уміння вільно спілкуватися рідною мовою, формувати 

потребу користуватися елементарними формулами мовленнєвого етикету 

(вітання, прощання) в різних життєвих ситуаціях; 

розширити і збагачувати первинні орієнтації у просторових 

відношеннях відносно себе;  

продовжувати формувати навички наслідування зразків моральної 

поведінки, прагнення дотримуватись засвоюваних моральних норм і правил. 

Спонукати дітей до активної участі у пальчикових іграх,синхронно 

поєднувати словесний супровід та фізичний рух у грі;  

удосконалювати  мовленнєвий слух, розвивати зачатки фонематичного 

слуху, слухову увагу, мовленнєвий апарат, вправляти у правильній та чіткій 

вимові усіх звуків мови;  

вчити дітей розпізнавати емоції, отримувати емоційне задоволення від 

спілкування з однолітками. 

Попередня робота: обведення та вирізання долоньок. 

Матеріал: чарівна торбина, макети дерев’яних долоньок, вирізані 

паперові дитячі долоні.  

Хід заняття 

Вихователь: Діти, сьогодні я вам принесла чарівну торбину. А в ній щось 

невідоме для вас. Я пропоную вам опустити у торбину руку і здогадатися, що 

ж там теке цікаве знаходиться. (Діти по черзі опускають руку, обстежують і 

висловлюють свої припущення). 

Вихователь показує долоньки. 

Вихователь: Ось такі дві долоньки я вам підготувала для заняття і ми з 

вами їх розглянемо, пограємось зі своїми долоньками. Давайте поглянемо на 

свої долоньки, пригадаємо, які пальчики нам допомагають робити добрі 

справи (діти виконують ігрову вправу з пальчиками) 

Вихователь: Спочатку зіжмемо руки у кулачок і познайомимося із 

кожним пальчиком через пісеньку пальчиків: 
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Великий пальчик, великий пальчик, де ти є? 

Здогадайся, як ховався, не забудь мене. 

Вказівний, вказівний, де ти є? 

Мій середній, мій середній, де ти є? 

Безіменний, безіменний, де ти є? 

Мій мізинчик, мій мізинчик, де ти є? 

Пальчики показалися, поцілувалися, обнялися, і утворили сокиру. (діти 

кладуть ногу на ногу, утворюючи колодку. Замахуючи “сокирою” 

промовляють): 

Я рубаю, я рубаю, дрова всі перерубаю. 

Вихователь: Пальчики піднялися і утворили їжачка (діти стискаючи 

долоні піднімають пальчики):  

Їжачок, хитрячок, із голок, 

Пошив собі піджачок. 

І у тому піджачку 

Він гуляє по садку. 

Вихователь: А тепер, пальчики розважилися, хочуть попрощатися. 

Діти тримаючись кінчиками пальчиків обох рук промовляють віршик і 

відділяють пальці один від одного: 

До побачення, мізинчик, 

До побачення, безіменний, 

До побачення, середній,  

До побачення, вказівний, 

До побачення, великий! 

Вихователь: Пальці, пальці попрощались, 

Пальці, пальці заховались. (Діти ховають долоньки за спину). 

Вихователь: Права ручка, права ручка, покрутись, 

І вгорі над головою покажись! (Діти показуюють праву руку) 

Вихователь: Права ручка погладила праву щічку, закрила праве око, 

ущіпнула праве вушко, постукала праве коліно і..-..заховалася. 

Те ж саме з лівою рукою. 

Вихователь: А тепер покажіть із пальчиків вуха зайчиків. (Діти 

показуюють два пальчики) А коли я їх поверну, покладу на коліна, то на що 

вони стануть схожі? 

Ігри з жартівливими віршиками 

Іде коза рогата, іде коза хвостата, за дітками, малятами, щоб собі забрати 

їх. 

Вихователь: А пригадайте, як ми показували павучка. Вірно, у павучка 

багато ніжок. 

Павучок, павучок. Це чорнесенький жучок, тягне діток у куток. 

Вихователь: А тепер покажіть вказівний пальчик і прикладіть його до 

долоньки іншої руки, пригадаємо віршика про сороку. 

Сорока білобока, 
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На припічку сиділа. 

Діткам кашку варила. 

Цьому дам, цьому дам,  

І цьому дам, а цьому не дам: 

Дрова не рубав, 

Воду не носив, 

Кашки не варив, 

Справжній лежень! 

Вихователь: А тепер вгору підніміть руку і пригадайте віршик про сім’ю: 

Оцей пальчик моя мама, 

Оцей пальчик, мій  татусь. 

Оцей пальчик моя баба, 

Оцей пальчик мій дідусь. 

Оцей пальчик я. 

Ось і вся моя сім’я!!!! 

Вихователь: Ми все з вами пригадали. Молодці. А тепер я вас запрошую 

підійти до столу. Погляньте, що ви тут знаходите? Вірно, це долоньки. Ваші 

долоньки. Що ми з вами робили спочатку? (Обводили долоньки, вирізали). 

Так, я вирізала ваші паперові долоньки і тепер пропоную вам їх наклеїти на 

ось цей кружечок. Спочатку візьміть долоньки блакитного кольору. Я намащу 

клеєм край кружечка, а ви прикладете до верхнього краю вирізані блакитні 

долоньки. (Діти виконують завдання). А тепер візьміть жовтого кольору 

долоньки. І приклеємо їх до нижнього краю кружечка. (Діти виконують дії). 

Вихователь: А тепер сядьте на свої стільчики. Погляньте, що у нас 

вийшло. Що вам нагадують долоньки? 

Відповідь дітей: прапор України. 

Вихователь: Ось які умілі ручки ми маємо. Скільки добрих справ ми 

встигли ними зробити. 

А тепер своїми великими руками я вас всіх обійму і запропоную 

заспівати пісеньку про наші ручки. 

Ось які гарненькі, рученьки маленькі, мамі помагають, кашку 

помішають. 

Ось які маленькі, рученьки гарненькі, мамі помагають, хату підмітають 

Ось які гарненькі, рученьки маленькі, мамі помагають, маму обіймають. 

Вихователь: А наші долоньки ми залишимо у себе у групі і будемо з 

ними гратися. Можемо їх прикрашати резинками, можемо розігрувати 

казочки. Можемо обводити олівчиком. 

Підсумок заняття. 
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Занфірова Т.В., 

вихователь 

ЗДО № 75 «Усмішка» 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

ЗАНЯТТЯ ДЛЯ ДІТЕЙ СЕРЕДНЬОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ НА 

ТЕМУ «ЗДОРОВІ ЗУБКИ – ЗАПОРУКА ЗДОРОВ’Я» 

 

Освітній напрям: Особистість дитини (здоров’я та фізичний розвиток) 

+ Дитина в соціумі. 

Програмовий зміст:  закріплювати знання  дітей про зуби і 

профілактику їх захворювань; ознайомити дітей із значенням здорових зубів 

для організму людини; ознайомити з правилами користування зубною щіткою; 

дати уявлення про те, що продукти бувають корисними і шкідливими для 

зубів; 

формувати  розуміння необхідності бережного ставлення до зубів, до 

свого здоров’я та звичку до здорового способу життя; 

розвивати вміння правильно чистити зуби; прищеплювати культурно-

гігієнічні навички; 

виховувати турботливе та дбайливе ставлення до свого здоров’я; 

культуру харчування; бажання доглядати за зубами і порожниною рота. 

Матеріал: демонстраційний: макет щелепи із зубами, зубна щітка, зубна 

паста, сюжетні картинки, використання ІКТ; 

роздатковий: люстерко для кожної дитини, аркуш паперу із 

зображенням «веселого зуба», предметні картинки, клей, серветки. 

Хід заняття 

І. Організаційний момент. 

Гей, привіт! Тобі махаю, 

Дня цікавого бажаю!                                                     

Помахай мені і ти –  

Долонькою покрути! 

ІІ. Основна частина. 

- Діти, а чи любите ви казки? 

- Я вам розповім казочку, про здоров'я і гігієну: Навіщо чистити зуби? 

«Жив – був хлопчик Андрійко. Він дуже любив смачно поїсти, але 

ніколи не чистив зубки. І одного дня у хлопчика Андрійка заболіли зубки. У 

його ротику оселився мікроб-Стрептококус. Він розповів про це своїй мамі і 

вони вирішили звернутися до лікаря. 

Вони прийшли до лікаря і хлопчик каже:  

- Лікарю, у мене болять зубки.  

Лікар сказав:  

- Андрійко, відкрий ротик, я подивлюсь на твої зубки.  

Хлопчик широко-широко відкрив ротик, лікар подивився на зубки і 

сказав:  
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- Андрійко, у тебе болять зубки, тому що ти ніколи їх не чистиш. Тобі 

треба двічі на день чистити зубки зубною щіточкою із зубною пастою. Зранку 

і ввечері. 

- Добре – сказав хлопчик. Він став чистити зубки зубною щіточкою і 

зубною пастою зранку і ввечері. А потім полоскав їх водичкою.  

І зубки у Андрійка більше не боліли». 

Бесіда за змістом казки: 

- Чому у хлопчика боліли зубки?  

- Який мікроб мешкав у ротику? 

- До кого звернувся Андрійко? 

- Що порадив лікар? 

-У нас у всіх є зуби. Покажіть свої зубки.  

Візьміть  діти, свої люстерка і роздивіться свої зуби. 

- Якого вони кольору? 

- Чи багато їх в ротовій порожнині.  

- Чи є хворий зуб? (відповіді дітей) 

- Але кожен наш зубок потрібно берегти і охороняти. Зуби – наші 

помічники. 

- Для чого людині потрібні зуби?  Щоб їсти  (відкушувати, пережовувати 

і перетирати їжу). 

- А що, ви найбільше любите їсти?  (відповіді дітей) 

- А тістечка, морозиво, шоколадки, варення любите їсти? 

- Правильно, ми всі обожнюємо їсти солодощі, але коли багато їси, вони 

починають руйнувати наші зубки, на них з'являється дірочка і зуб починає 

хворіти; а ще не можна гризти горіхи, тверді цукерки, пити гарячу та холодну 

водичку. 

- А коли зуб болить, куди ми йдемо? - (В лікарню, до лікаря - 

стоматолога.) 

У зубів є друзі  і вороги. Друзі – фрукти і овочі. Вороги – солодощі, 

тверді продукти. 

Дидактична гра «Корисна та шкідлива їжа для зубів» 

Мета: дати уявлення про те, що продукти бувають корисними для зубів 

і шкідливими»  - відео https://youtu.be/vCdOsZJJ7SY  

Розглядання моделі щелепи – (верхня i нижня щелепа). 

Ми знаємо що зуби знаходяться в роті. 

- У скільки рядів вони розміщені? (відповіді дітей) 

- Як правильно чистити зуби? (показ з поясненням) 

1. Промити щіточку теплою водою і нанести зубну пасту розміром з       

горошину. 

2.  Чистити зуби короткими круговими рухами, використовуючи зубну 

щітку під різними кутами. 

3.  Будьте обережні, щоб не пошкодити краї ясен. 

4.  Починайте з крайніх зубів і поступово просувайтеся до передніх. 

5.  По черзі верхній і нижній ряд щелепи. 

https://youtu.be/vCdOsZJJ7SY
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6. «Вимітаючими» рухами, тобто верхні – зверху вниз, а нижні – знизу 

вгору. 

7. Жувальну поверхню необхідно чистити рухами вперед-назад. 

8. Завершаємо чистку зубів круговими рухами, які масажують ясна. 

9. Закінчивши чистити зуби пополощіть ротик теплою водою. 

10.Щіточку помийте і поставте у склянку голівкою вверх. 

- Цей процес обов’язковий! І робити це потрібно регулярно. 

Дидактична гра «Почистимо зубки» 

Мета: закріплювати знання дітей про зуби і профілактику їх 

захворювань. 

Як правильно чистити зуби, щоб зберегти їх здоровими і біленькими. 

Хвилинка-розминка.  

Весела мульт-зарядка (https://youtu.be/vpAYk_1T5WM).  

- Яких правил треба дотримуватись, щоб зуби були здоровими? 

1. Чистити зуби потрібно 2 рази на добу: вранці після сніданку і ввечері 

перед сном. 

2. У кожного повинна бути своя особиста зубна щіточка (дитяча з 

м’якою щетиною). 

3. Діти чистять зуби дитячою пастою. 

4. Стару зубну щітку змінюйте на нову (чотири рази на рік). 

5. Відвідувати лікаря-стоматолога.  

- А якщо зуби не чистити або чистити неправильно, то що буде? 

Тоді їжа застрягає між зубами, i в зубках поселяються мікроби, які 

несуть різні хвороби, від цього псуються зуби, чорніють і потрібно їх лікувати. 

Розгляд ілюстраціі хворих зубів. 

Рефлексія на закріплення розуміння необхідності бережного ставлення 

до зубів, до свого здоров’я та звичку до здорового способу життя. 

Пальчикова гімнастика «Пензлик»: 

М’яким пензликом малюю, 

Стіл, стілець – все розфарбую. 

З’єднати усі подушечки пальців руки, розгойдувати з права на ліво та 

навпаки. В паво – пальці роз’єднуємо, в ліво м’яко з’єднувати подушечки 

пальців. 

Самостійна робота з малювання «Зубна щітка». 

Вихователь пропонує намалювати та наклеїти зображення зубної щітки, 

та пригадати навіщо потрібна, яка від неї користь для здоров’я зубів. 

ІІІ. Підсумок. 

- Чому зуби потрібно чистити? 

- Чому не можна їсти багато солодощів? 

- Що корисно для зубів? 

Пам’ятайте: «Гарна усмішка – ознака міцного здоров’я!». 

 

 

 

 

https://youtu.be/vpAYk_1T5WM
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Ірлик О.В., 

вихователь 

КЗДО (яcла-cадок) КТ № 75 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ІНТЕГРОВАНОГО ЗАНЯТТЯ ЗА ДЛЯ ДІТЕЙ 

СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ НА ТЕМУ «ДИВО-КАЗКА 

ПЕТРИКІВКИ» 

 

Освітній напрям: «Дитина у світі мистецтва». 

Мета: познайомити дітей з петриківським розписом, зокрема з роботами 

майстрині Надії Білокінь, а також з роботами Дарини Сагалай (мама Надії С.), 

показати красу петриківського розпису; вчити виразно читати вірші, збагатити 

активний словник дітей словами: прикметниками (чарівний, неповторний, 

різнобарвний, дивовижний, фантастичний, чудовий, казковий, особливий), 

іменниками (пензлик-«кошачка», майстриня, мальовка, Петриківка, 

петушіння, цибулька, зернятко), дієсловами (розписували, прикрашали); 

звернути увагу на композицію робіт (великі елементи розпису 

розташовуються в центрі композиції, а потім заповнюються  дрібними); 

вправляти дітей у виконанні основних мазків різними способами (пензлем та 

пальцем); розвивати мислення, креативність, монологічне мовлення, 

допитливість; прилучати до споконвічних традицій українського мистецтва; 

виховувати художній смак і потребу милуватися красою, любов до рідного 

краю. 

Матеріали: мультимедійна система, презентація «Диво-казка 

Петриківки», репродукції картин Надії Білокінь, вироби петриківського 

декоративно-прикладного мистецтва, дидактична гра «Склади візерунок», 

вишиті рушники, дошка, мольберт, пензлик-кошачка, гуашеві фарби (зелена, 

синя, жовта), палітри, пензлики, вода, вологі серветки, папір, ватяна паличка, 

зразок, буряк, морква, вугілля, глина, молоко, яйце. 

Хід заняття 

І. Вступна частина. 

Організація дітей. Діти знаходяться у роздягальні. Двері до ігрової 

кімнати зачинені. Вихователь вітається з дітьми: 

Доброго ранку, сонце привітне!  

Доброго ранку, небо блакитне!  

Доброго ранку, у небі пташки! 

Діти, хочу вам повідомити, що сьогодні мені прийшло на телефон 

звукове  повідомлення від бабусі Одарки. Прослухаймо разом (діти слухають 

запис): 

Бабуся Одарка: «Любі мої онучата, здоровенькі були. Хочу знову вам 

запропонувати цікаву подорож нашою країною. Завітаймо сьогодні до музею, 

який знаходиться в невеличкому, мальовничому селі. Пропоную вам закрити 

оченята та промовити разом зі мною слова: «Один, два, три, ти тихенько 

повтори: Будемо подорожувати, Україну пізнавати». 
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Діти повторюють та відкривають очі. Вихователь відчиняє двері до 

групи та запрошує до музею. Ігрова кімната облаштована під «музей». 

Погляньте, як незвично затишно, у нашій кімнаті. Які чудові зміни тут 

відбулися. Давайте з вами налаштуємось на чудову, цікаву подорож.  

ІІ. Основна частина. 

Вихователь демонструє презентацію «Диво-казка Петриківки». 

Сьогодні я запрошую Вас до музею, де зібрано твори майстрів 

петриківського розпису. Яке розмаїття кольорів, як ваблять нас чарівні, 

казкові квіти. У цієї казки є назва. Вона має назву Петриківка! 

А звідки виникла назва цього розпису? Вона  виникла від назви села 

Петриківка Дніпропетровської області. Це село було засноване  запорізькими 

козаками 500 років потому. Ця щаслива земля не знала сліз, горя і стала 

батьківщиною талановитих людей. 

Найвідоміші майстри живуть в  селі Петриківка. З давніх-давен 

передають з покоління в покоління свої секрети розпису, свою майстерність. 

На екрані ви побачите неперевершені зразки петриківського розпису. 

Вихователь продовжує презентацію, дитина читає вірша: 

Петриківський розпис – 

Гордість України! 

Всі про нього знають – 

Від діда до дитини. 

Пісня пензлика чарівна 

Заспіва тобі про все. 

Заспіва, і це не диво – 

Диво - казку принесе! 

Про історію країни,  

Про чарівні почуття, 

Незабутні диво-кути, 

Радість, щастя і життя. 

Запитання до дітей з опорою на презентацію: 

- Які елементи петриківського розпису ви пам’ятаєте? («Зернятко», 

«цибулька», «колоски», «квітка», «листочок») 

- Що або кого зображували художники в своїх роботах? (В 

петриківському малярстві переважають рослинні мотиви. У рослинному 

орнаменті зображають різноманітні квіти (айстри, жоржини, троянди, 

ромашки). Іноді рослинні візерунки поєднують із зображенням людей, птахів 

та тварин) 

- Що розписували петриківські майстри та майстрині? (Розписують 

меблі, посуд, печі, димарі й стіни хат) 

Наступний експонат нашого музею – це українська хата та піч. Колись 

люди жили в глиняних хатах, центральне місце в яких займала піч. Вона 

обігрівала житло, в ній варили їсти, на ній спали. Тому люди любили та 

шанували піч, прикрашали її візерунками із квітів, ягід, малювали на ній 

півників. 
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Валя підготувала вірш про Петриківських майстринь. Давайте її 

послухаємо: 

Стіни в квітах, пічка квітне, 

Де цвітіння це привітне? 

Знають це старі й малі, 

В Петриківці, у селі. 

Там бабусі так малюють, 

Що художників дивують. 

Став відомим на весь світ, 

Той квітковий диво цвіт. 

Сьогодні, діти, я хочу вам розповісти про відому майстриню 

петриківського розпису  Надію Білокінь. Ось її фотопортрет. Майстринею – 

називають жінку-художницю, яка дуже талановита, гарно володіє 

петриківським розписом. 

Вона народилася в селі Петриківка у 1926 році. Змалку навчалася у своєї 

матері, майстрині петриківського розпису Ганни Білокінь. Спостерігаючи за 

роботою матері, яка розмальовувала свою хату різними візерунками, мала 

Надійка швидко навчилася техніці малювання і вже в 12 років стала 

допомагати матері прикрашати хату. 

Надія Білокінь стала однією з найвидатніших майстринь петриківського 

розпису. Її твори виставляються в музеях України та світу. Надія Білокінь 

прославилася своїми яскравими, соковитими фарбами, витонченими лініями 

та візерунками. Її квіти, птахи, дерева та кущі вражають своєю красою та 

виразністю. 

Погляньте, які чудові роботи, це найвідоміші твори Надії Білокінь.  

Діти переглядають роботи майстрині на екрані, вихователь читає вірші: 

• «Квіти» 

Квіти петриківки 

Немов живі, лягають на папір 

Листочки, пуп’янки, квіток голівки. 

Чарують душу і милують зір 

Казкові квіти Петриківки. (Тетяна Чернявська) 

• «Панно з Жар — птицею» 

Райська птаха 

Райська птаха величава,  

В квітах ти – чарівна пава. 

Ти красою всіх дивуєш,  

Серце піснею милуєш. (Тетяна Чернявська) 

• «Весняний пейзаж» 

• «Дерево життя» 

Надія Білокінь є справжнім майстром петриківського розпису. Її твори є 

окрасою української культури та мистецтва. 

- З якою майстринею ми сьогодні познайомились?  

- Пригадаймо, які елементи рослинного орнаменту ми зустрічали на 

картинах Надії Білокінь. (Зернятко, квітки, листочки) 
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- Які ж роботи у Надії Білокінь? (Чарівні, неповторні, різнобарвні, 

дивовижні, чудові, казкові, особливі) 

Пройдемо далі, перед вами роботи – мальовки Сагалай Дарини 

Володимирівни, мами нашої Надійки. Надя розповість вам про них (довільна 

розповідь дівчинки). 

Ось скільки нового та цікавого ми дізналися під час подорожі залами 

музею. 

А зараз ми підійдемо до демонстраційного столу, на якому ви можете 

побачити різні предмети. Що ж їх пов’язує? Про це розповість Данилко. 

А чи знаєте ви, за допомогою чого можна малювати? (пензлики, 

рогозина, піпетка, та навіть пальчиками). Раніше пензлики робили з котячої 

шерсті, ось це пензлик-кошачка, так його називали, ним малювали тоненькі, 

немов ниточки лінії. Фарби виготовляли з вугілля, сажі, соку буряка та моркви, 

розводили фарби молоком, додаючи яєчний жовток, щоб фарба була 

блискучою та яскравою (демонструє). 

Фізкультхвилинка. 

- Ви втомились? 

Саме час - дружно відпочити 

І знайому фізкульхвилинку 

В гості запросити. 

Руки вгору потягніть 

І до сонця підстрибніть! 

Всі присядемо, встанемо враз, 

Знов чекає праця нас. 

А зараз я вас запрошую до творчої майстерні, де ми спробуємо 

відтворити петриківські візерунки. Сідайте за столи, там вас чекає завдання. 

Діти, вам потрібно скласти візерунок із запропонованих елементів. 

Дидактична гра «Склади візерунок» 

Мета: вчити дітей створювати візерунок, закріпити знання про елементи 

петриківського розпису, формувати вміння створювати  композицію 

відповідно форми – основи (коло, чотирикутника, прямокутника тощо), 

розвивати творчі здібності, виховувати почуття ритму, симетрії. 

Матеріал: готові елементи петриківського розпису, площинні форми-

основи (коло, чотирикутники, прямокутники, овал тощо). 

Хід гри: дітям дають форми та елементи петриківського розпису, 

пропонують створити композицію, яка відповідає поданій формі. 

З роботою ви поралися, молодці. Запрошую вас до художньої майстерні. 

Діти, пересядьте за інші столи, я проведу для вас майстер-клас з 

петриківського розпису. 

Відгадайте загадку, та дізнаєтесь, яку квітку ми будемо малювати: 

Лист зелений і міцний, 

Сніг для нього не страшний, 

А коли весну стрічає, 

Сині очі розкриває (https://dovidka.biz.ua/zagadki-pro-barvinok) 

- Так, звісно, це  барвінок. 
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Квітка барвінку – це особливий символ для українців. Вона часто 

використовується у нашому мистецтві та традиціях. Її можна побачити на 

вишивці, в розписах та в народних піснях. 

Ця квітка має сині пелюстки, часто символізує красу та відданість. 

Українці вважають барвінок своєю особливою квіткою, яка прикрашає наше 

життя. Вона є частиною нашої культури та нагадує нам про красу нашої 

країни, наших традицій. Ця квітка, як символ України, завжди нагадує нам про 

нашу історію та національну гордість. 

Сьогодні ми разом створимо зображення барвінку в петриківському 

стилі.  Погляньте, як намалювала я барвінок. На вашу думку, чим я виконала 

цю роботу? Будьте, уважні, зараз я вам покажу як виконати цей малюнок.  

Аркуш паперу покладіть вертикально, вузькою стороною до себе. 

Спочатку за допомогою пензлика я намалюю стебло. Для цього мені 

потрібно пензлик спочатку занурити в воду, а потім в зелену фарбу.  

Намалюю стебло барвінку, починаючи знизу та рухаючись вгору. 

Додаю листя на стебло, малюючи його з обох сторін стебла. 

Далі буду малювати квітку барвінку синім кольором. А малювати буду 

вказівним пальчиком правої руки. 

Намалюю квітку барвінку, розташовуючи її зверху стебла. 

До центра квітки ведіть п’ять пелюсток, притискаючи пальчик та 

зробивши  ним невеликий мазок. 

Кожна пелюстка складається з двох мазків. 

Для середини квітки я використовую  жовту фарбу, намалюю її ватяною 

паличкою. 

Квітів я намалюю декілька. 

Додам традиційні петриківські елементи орнаменту навколо квітки, такі 

як точки, лінії та різні завиточки - петушіння. 

Щоб гарно виконати роботу нам потрібно підготувати наші пальчики.  

Фізкультхвилинка 

Ми сьогодні малювали – 

Візеруночки складали. 

Вже й стомились працювати, 

Час настав відпочивати. 

Стисніть пальчики ось так, 

Потім розгорніть кулак (6-8 разів). 

Втому з ручок обтрусили – 

Набирайтесь, пальці сили (6-8 разів). 

Потім руки підведемо (приставляють руки до плечей, лікті відводять в 

боки). 

Швидко ми їх обернемо – 

Вгору-вниз, вгору-вниз, 

Ніби колесо крутись (8разів). 

Пензлик в руки знов візьміть – 

Малювати розпочніть. 
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Що ж відпочили, треба братися до роботи, але спочатку згадаємо 

послідовність. Що малюємо спочатку? За допомогою чого малюємо стебло та 

листочки? Якого кольору будуть пелюстки квітки? 

ІІІ. Самостійна робота дітей. 

Лунає спокійна лірична мелодія. Діти малюють, вихователь 

індивідуально допомагає дітям. 

ІV. Заключна частина 

Аналіз дитячих робіт. Підсумок.  

- Які гарні у вас вийшли роботи! Мені вони дуже сподобалися. А чи 

подобаються вони вам? 

Я пропоную наші роботи залишити у майстерні, щоб інші відвідувачі 

музею могли ними помилуватись.  

Завдяки запрошенню бабусі Одарки ми з вами продовжили знайомство 

з яким видом декоративного-прикладного мистецтва? (Ми познайомилися  з 

петриківським розписом.) 

Твори якої майстрині ми сьогодні розглянули? (Ми розглянули роботи 

Надії Білокінь.) 

Що найбільше вам запам’яталось? 

 

Демченко С.А.,  

вихователь 

ЗДО № 9 

м. Нетішин, Хмельницька область, Україна  

 

МІНІ-ЛЕКЦІЯ ДЛЯ БАТЬКІВ: «РОЗВИТОК НАВИЧОК 

САМООБСЛУГОВУВАННЯ І КУЛЬТУРНО-ГІГІЄНІЧНИХ НАВИЧОК 

У ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ (2-3 РОКИ)» 

 

В даний час багато батьків і навіть педагоги приділяють більше уваги 

навчанню дітей читання, математики і мов ніж самообслуговування, часто не 

враховуючи, що для багатьох з них набагато актуальніше навчитися 

самостійно пити, їсти, одягатися, умиватися і т.д. Чому це так важливо? 

Справа в тому, що самообслуговування відіграє певну роль у розвитку дитини, 

так як здатне різко підняти його самооцінку і тим самим знаменує собою 

найбільший крок на шляху до його незалежності. Навряд чи знайдеться хоч 

одна мама, яка захоче в майбутньому бачити свою дитину безпорадним, 

невпевненим у собі, не здатним самостійно вирішувати проблеми, скиглієм, 

постійно вдаються до батьків, щоб поскаржитися на невдачі і поплакатися в 

«жилетку», розповідаючи про марні спроби домогтися чого -або. А адже саме 

з раннього віку починають формуватися такі риси характеру як воля, 

впевненість в собі, бажання домогтися успіху, прагнення до мети, активність і 

завзятість в її досягненні. А відбувається це саме з прищеплення навичок 

самообслуговування. 

Давайте ж розберемося, з чого почати і як все повинно відбуватися для 

досягнення потрібного результату. Для початку відповімо на запитання: «Що 
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включає в себе поняття «самообслуговування» для дітей раннього віку?». Для 

дитини третього року життя самообслуговування включає в себе освоєння 

наступних навичок: 

- прийому їжі (їсти ложкою, пити з чашки); 

- роздягання і одягання (знімати, одягати взуття, трусики, колготки, 

шорти, штани або спідницю, шапку, рукавиці); 

- гігієни тіла (мити руки і обличчя, витирати їх рушником, користуватися 

носовичком і серветкою); 

- охайності (користуватися горщиком). 

Ці навички формуються під впливом виховання при певному рівні 

розвитку у дитини деяких психофізичних можливостей. До них відносяться: 

- загальна моторика (вміння сідати, вставати, ходити, підніматися і 

спускатися по сходах); 

- дрібна моторика (вміння штовхати, тягнути, перевертати предмет, 

тримати його і випускати з рук, грати з водою, опускати предмети в отвір  

коробки, брати дрібні предмети двома пальцями, виконувати нескладні 

пальчикові ігри); 

- візуально-слухова увага (вміння дивитися і приходити, коли звуть, 

слухати казки, відповідати на питання доступним способом); 

- мислення (вміти впізнавати предмети; виконувати прості вказівки, 

доручення; вміти імітувати, тобто наслідувати дії дорослих). 

Саме з розвитку цих нескладних умінь починається шлях до освоєння 

більш важливих, в практичному відношенні, навичок самообслуговування. 

Тому і починати треба саме з них. 

Як правило, до двох років загальна моторика у дітей розвинена досить 

добре, а ось розвиток дрібної моторики складний процес, що вимагає 

поетапного освоєння. 

На першому етапі дитина вчитися виконувати згинальні руху кисті і 

застосовувати їх в грі. Далі освоює хапання (просторова і сенсорна орієнтація, 

зорово-моторна координація, злагоджена робота рук, різні типи загарбання: 

кулачком, пучкою (трьома пальцями), однією рукою, обома; різні дії 

пальцями: розставляти, стискати разом, виділяти один палець). Далі 

відбувається розвиток співвідносять дій, коли дитина вчиться поєднувати два 

предмета або частини, збирати такі іграшки, як матрьошки, башточки, 

вдосконалюється узгодженість обох рук, продовжує розвиватися окомір. На 

останньому етапі відбувається розвиток наслідувальних рухів руками 

(пальчикові ігри, виконання дій по показу). 

Отже, для успішного формування навичок самообслуговування 

необхідна непряма підготовка рук і розвиток їх дрібної моторики. Цим можна 

займатися на спеціально організованих заняттях, в іграх або просто в 

побутових ситуаціях. 

Ось кілька варіантів ігор і занять для дітей, які можна організувати вдома 

для розвитку ручок малюка. 

Запропонуйте дитині перекласти з однієї миски в іншу кулі, горіхи, 

квасолю або намистини спочатку рукою (кожну окремо), потім ложкою 
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(починаючи з великої їдальні або дерев'яною, потім переходите на чайну), 

потім за допомогою пінцета. Дозвольте йому відгвинчувати і загвинчувати 

кришки на пластикових пляшках, банках. Давайте йому проштовхувати 

предмети в отвори (наприклад, монети в скарбничку), нанизувати предмети на 

шнурок (наприклад, намиста з великих макаронів з отворами для мами або 

бабусі), переливати воду піпеткою або спринцівкою (наприклад, іграшка 

захворіла, треба накапати їй ліки), пускати кораблик в тазику з водою, або у 

ванній, створювати руками хвилю, прибиваючи кораблик то до одного краю, 

то до іншого, ловити мило у воді. Пограйте з малюком у сюжетні ігри «Лялька 

Маша йде в магазин» (використовуйте гаманці і сумки з різними типами 

застібок: на липучці, на блискавки, на кнопці, на ґудзику, на зав'язках), 

«випрати ляльці плаття» (розвішуємо лялькову одяг і закріплюємо 

прищіпками), «зайчик прокидається, зайчик вмивається» (одягаємо лялькову 

одяг, імітуємо процес вмивання). 

Навчання конкретним навичкам самообслуговування слід починати з 

показу на улюблені іграшки дитини, поступово переходячи до прямого 

навчання на самого малюка. У процесі прямого навчання повідомте йому 

коротко і чітко, що ви від нього хочете. Вказівка вимовляєте, коли дитина 

дивиться на вас. При необхідності покажіть це дію самі. Показ повинен бути 

неквапливим, чітким і послідовним. Після пояснення і показу візьміть своїми 

руками руки дитини і виконайте разом з ним потрібну дію. Під час 

самостійного виконання дії дитиною виправляйте його коректно, в 

позитивному тоні, не вказуючи на те, що не можна робити, або що треба 

перестати робити, а говорячи прямо, що необхідно робити саме зараз. 

Наприклад, потрібно сказати: «Давай їсти повільно», «Говори тихо», «Візьми 

одну» замість: «Не поспішай під час їжі», «Не кричи голосно», «Не бери 

багато» і т. д. 

Будь-яка дія можна розділити на маленькі піддії, виконувані в певному 

порядку. Навчаючи дитину новим навичкам, складіть алгоритм і дійте кожен 

раз відповідно до нього. Так наприклад, процес одягання штанців може 

виглядати так: 

Сядь на стільчик 

Візьми штанці обома руками за поясок 

Підніми одну ніжку і вдень її в одну штанину 

Постав ніжку на підлогу 

Підніми другу ніжку і вдень її в іншу штанину 

Встань і підтягни штанці наверх обома руками 

На кожне під дією можна замалювати схематичні мнемо-таблиці, які 

можна показувати малюкові під час виконання дії для полегшення 

запам'ятовування послідовності його виконання. 

Пам'ятайте, що швидкість формування навичок самообслуговування 

залежить від індивідуальних особливостей дитини, типу нервової системи 

(холерик, флегматик, сангвінік і меланхолік), від швидкості запам'ятовування, 

від сімейного ставлення до чистоти і охайності. Саме приклад батьків і 

близьких людей є головним для малюка. 
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Не забувайте давати позитивну оцінку діям дитини! Будь-яка похвала 

позитивно впливає на досягнення хорошого результату. Це може бути ласкаве 

слово або дотик, невеликі саморобні подарунки (з паперу, ниток, солоного 

тіста або пластиліну, вироби з природного матеріалу), а іноді і солодке 

частування. Використовуйте різні способи сказати дитині, що у неї все 

виходить: «Дуже добре! Молодець! Здорово! У тебе вийшло! Ура! Чудово! Ти 

впорався! Відмінно! Правильно! Я так рада!» та ін. 

Консультація для батьків на тему: 

 «Формування культурно-гігієнічних навичок у сім'ї» 

Прищеплення гігієнічних правил досягає мети, якщо підкріплюється 

особистим прикладом батьків та інших членів сім'ї. Дитину потрібно так 

виховати, щоб гігієнічні процедури стали для неї внутрішньою потребою. 

Поняття «особиста гігієна» містить турботу про чистоту тіла, ліжка, одягу і 

взуття, дотримання режиму дня, а також гігієну сну, відпочинку, їжі. 

Ретельний догляд за зубами і порожниною рота - важлива умова 

збереження здоров'я дошкільника. До 3 років у дитини прорізуються всі 

молочні зуби (їх 20), у подальші 7-14 років відбувається повна заміна 

молочних зубів на постійні. Неправильний догляд за молочними зубами 

призводить до ураження їх карієсом: зуби чорнішають, руйнуються. Карієс 

молочних зубів може переходити на зуби постійні. 

Фахівці рекомендують із дворічного віку привчати дітей чистити зуби 

зубною щіткою без пасти, а з 3 років - із пастою. Для дітей-дошкільників 

випускають гігієнічні пасти з приємним ароматом і красивим зовнішнім 

оформленням. У дитячій зубній щітці відстань між пучками щетини складає 

1-2 мм, а довжина щетинистої частини повинна відповідати загальній ширині 

3 зубів (різців) дитини. 

Необхідно навчити дитину чистити зуби таким чином, щоб очищалися 

передня і задня поверхні зубів, а також їх ділянки для різання та жування. Для 

звільнення від залишків їжі міжзубних щілин дитина повинна здійснювати 

щіткою вертикальні рухи: під час очищення верхніх зубів - зверху вниз, 

нижніх - від низу до верху. Чистити зуби слід уранці (перед їжею) та ввечері 

(перед сном). У кожної дитини повинна бути своя зубна щітка, що від-

різняється за кольором від щіток решти дітей і дорослих. Вона зберігається у 

вертикальному положенні в чашці, якою дитина користується під час чищення 

зубів. Щодня зубну щітку ретельно промивають теплою водою, заздалегідь 

намиливши. Після чищення зубів дитина двічі-тричі ретельно прополоскує рот 

теплою водою. Це необхідно робити і після кожного вживання їжі. 

Для того щоб уберегти дітей від інфікування, не потрібно цілувати їх у 

губи. Це особливо небезпечно, якщо дорослі страждають на хронічні 

запалення горла, ясен, мигдалин, карієсу зубів. Не можна допускати, щоб 

дитина звикала гризти нігті, колупатися пальцем у носі, облизувати пальці 

після їжі. Це не тільки непривабливо, але й негігієнічно. 

Деякі звички спричиняють порушення правильного формування зубів і 

щелеп у дитини: смоктання пальців або язика, прикушування губ або щік, 
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дихання через рот, підкладення під час сну руки під щоку. З цими звичками 

необхідно боротися, а найкраще - попереджати їх. 

Правильно вихована дитина без нагадування миє руки перед їжею і після 

відвідування туалету, не їсть підняті з підлоги хліб, печиво, яблуко та інші 

продукти. Вона не їсть немиті фрукти й овочі, не бере їх брудними руками або 

в рукавичках. 

Сім'я повинна виховувати у дошкільника міцні навички щодо 

підтримання чистоти тіла, і перш за все - обличчя, рук і ніг. Зранку та ввечері 

дитина обов'язково миє проточною водою обличчя, шию, руки. Спочатку вона 

ретельно миє руки: змочує їх теплою водою, намилює, а потім змиває мило, 

повторюючи цю процедуру двічі-тричі. Потім уже чистими руками вона 

вмиває обличчя і шию з милом. Увечері після миття рук, обличчя і шиї 

дошкільник повинен вимити і ноги, потім потрібно ще раз вимити руки. Для 

дитини виділяються два рушники: один - для обличчя і рук, другий - для ніг. З 

гігієнічної точки зору неприпустимо, щоб діти вмивалися в тазу, оскільки 

можливим є інфікування очей, вух, слизистої оболонки носа, шкіри, обличчя. 

Раз на тиждень дітей купають у гарячій воді (35-37°С) із милом. Краще 

користуватися душем, але за відсутності такої можливості дитину купають у 

ванні, завершуючи процедуру обмиванням чистою теплою водою. Після 

купання нігті рук і ніг підстригають. Дівчаткам, які мають жирне волосся, 

голову миють раз на 5-6 днів, сухе - раз на 7 днів. Зранку та ввечері дівчаток 

розчісують окремим гребінцем. 

Консультація для батьків  

«Виховання культурно-гігієнічних навичок під час харчування» 

Дитина повинна сідати за стіл у спокійному стані, не збудженою, 

роздратованою або стомленою.  Тому повертайтеся з прогулянки за 20-30 хв. 

до прийому їжі. Якщо малюк збуджений, переведіть його на спокійну гру.  

У цьому віці він вже добре знає, що перед їжею миють руки, готують 

серветку і т. д. З 1,5-2 років залучайте дитину до сервіровки столу. Вона вже 

може сама приготувати свій столик, постелити клейонку або серветку, 

поставити необхідний посуд, принести стільчик. При цьому говоріть з нею про 

майбутню їжу, її приємний вигляд, смак, запах. Все це створює певну 

налаштованість на прийом їжі і сприяє підвищенню апетиту.  

Якщо малюк їсть за спільним столом, слід мати високий стільчик і 

виділити йому постійне місце. Але врахуйте, маленьку дитину, яка отримує 

ще «своє» харчування, краще годувати окремо від дорослих (і краще за своїм 

маленьким столиком). Коли вона їсть разом зі старшими, то часто 

відволікається, вимагає їжу, яку їй ще не можна давати за віком, вередує. Все 

це створює неспокійну обстановку за столом і не сприяє апетиту. Разом з тим 

є діти, які краще їдять за спільним столом, наслідуючи дорослих.  

Вже в перші роки дитина реагує на красивий посуд, вважає за краще 

користуватися яскраво пофарбованим, а не тьмяним, сірим. У неї з'являються 

улюблені тарілки, чашка, блюдце, з яких вона їсть з більшою охотою. 

Підтримуйте ці нахили, розвивайте в маленькій людині естетичне сприйняття. 

Постарайтеся до кожного прийому їжі накривати стіл красиво: постелити 
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яскраву серветку, поставити барвистий посуд, вазочку з квітами, прикрасьте 

страви красиво нарізаними овочами, фруктами, зеленню. Улюблені дитиною 

страви можна давати частіше за інші, але при цьому треба терпляче і 

наполегливо привчати її до необхідних і корисних продуктів, не потурати 

примхам. Треба зауважити, що розбірливість дітей - часто не спадкова риса, а 

результат наслідування дорослим.  

Тепер, коли ваш малюк вже став «великим», його треба привчати не 

тільки до охайності, але і до правильної поведінки за столом. Привчайте його 

правильно поводитися зі столовими приборами, їсти акуратно і красиво. Не 

дозволяйте вставати з-за столу, не закінчивши їсти, розмовляти, грати під час 

їжі. Після їжі дитина повинна подякувати і попросити дозволу вийти з-за столу 

(але, звісно, не з шматком хліба або іншою їжею!). Добре, якщо ви будете 

залучати її до наведення порядку після годування. Доручіть їй витерти стіл, 

засунути стілець, прибрати посуд тощо. І головне, робіть все це разом.  

Запам'ятайте:  у дітей, особливо раннього віку, дуже виражені 

наслідувальні реакції. Тому особистий приклад дорослих – це самий сильний 

фактор виховання позитивних звичок. 

Пам’ятка для батьків  

«Розвиток самостійності у дітей раннього віку» 

Засвоєння навичок самообслуговування набуває найважливіше значення 

для дитини 3 років. У цей період вона заявляє про себе як особистість, прагне 

стати незалежною, усе хоче робити сама. Тільки освоївши навички 

самообслуговування, малюк відчуває свою самостійність. 

Дуже важливого значення набуває опанування навичок прийому їжі, 

уміння одягатися, «проситися на горщик» у той час, коли дитина йде до 

дитячого садочка. Вихователь не зможе приділяти їй стільки ж уваги, скільки 

мама, тому багато речей дитині доведеться робити самій. Важливо допомогти 

дитині засвоїти основні навички прийому їжі, гігієни тіла, туалету, одягання й 

роздягання. 

1. Необхідно пам'ятати, що не потрібно виконувати те за дитину, що вона 

може зробити сама. Якщо дитина вже навчилася, наприклад, їсти чи одягатися 

без допомоги дорослого, то дайте їй  можливість робити це самостійно! 

Звичайно, Ви можете одягнути дитину швидше, ніж вона зробить це сама, чи 

нагодувати її, не забруднивши одяг і все навколо, але тоді Ви будете заважати 

зростанню самостійності дитини. 

2. Слід допомагати дитині тільки в тому випадку, якщо вона сама 

просить дорослого про допомогу. Не потрібно втручатися в діяльність дитини 

тоді, коли вона чимось зайнята, якщо вона не просить Вас про це. Звичайно, 

дорослі часто краще розуміють, як виконати ту чи іншу дію, але важливо дати 

можливість дитині знайти рішення самостійно! Нехай вона вчиться осягати 

якісь речі сама і робити маленькі відкриття. Але батькам при цьому слід бути 

розумними! Якщо дитина робить щось, що представляє небезпеку для неї, то 

слід, звичайно ж, захистити її  від цього, навіть якщо вона не просить про це. 

3. Потрібно всіляко заохочувати прагнення до самостійності. У цьому 

віці дитина дуже часто повторює: «Я сам (а)!». Важливо не перешкоджати 
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малюку  в цьому прагненні (звичайно, в межах розумного), всіляко 

стимулювати його спроби самостійних дій. Дуже часто батьки на невмілі 

спроби свого чада щось зробити самостійно реагують так: «Не заважай!», 

«Відійди», «Ти ще маленька, не впораєшся, я сам (а) все зроблю» і т. д. 

Намагайтеся давати дитині можливість спробувати свої сили. Хоче вона  

помити підлогу, -  дайте їй  відерце і ганчірку. Вам буде потрібно потім усього 

кілька хвилин, щоб непомітно прибрати за нею  калюжі, що утворилися в 

результаті її  праці, але зате в дитини будуть формуватися навички не тільки 

самостійності, але й працьовитості. Хоче малюк попрати свій носовичок? 

Дозвольте йому зробити це. Нічого страшного, якщо потім Вам доведеться 

перепрати його, адже в даний момент не так важливий кінцевий результат. 

Підтримуйте дитину і схвалюйте її дії - адже вона так має потребу в цьому. 

Головне не робити предметом глузувань її  невмілі спроби. Адже від малюка 

деколи потрібно дуже багато зусиль для того, щоб зробити те, що дорослому 

здається простим і нескладним. Якщо у дитини щось не виходить, можна 

делікатно пояснити їй  помилку і обов'язково підбадьорити, допомогти їй 

повірити в те, що у неї  обов'язково все вийде. 

Отже, якими навичками самообслуговування та культурно-гігієнічними 

має володіти 3-річна дитина: 

• акуратно та самостійно їсти; ретельно пережовувати їжу; 

користуватися серветкою; не кришити хліб; не проливати суп; виходити з-за 

столу тільки після закінчення їди; дякувати; 

• засукувати рукава під час умивання, мити руки і обличчя, не 

розбризкуючи води, не обливати одягу; користуватися милом; витирати руки 

і обличчя рушником, вішати його на місце; 

• своєчасно користуватися носовою хустинкою; туалетом; бути охайним, 

причісуватися; помічати та усувати самостійно чи з допомогою дорослих 

недоліки, неохайність в одязі; 

• самостійно або ж з невеликою допомогою дорослого одягатися, 

намагатися застібувати ґудзики, зав’язувати шнурки; самостійно знімати одяг 

та взуття, акуратно складати одяг; 

• вранці чи після денного сну допомагати дорослим застеляти ліжко. 

Якщо вашому малюку ще немає 3-х років, потурбуйтесь про те, щоб він 

мав хоча б елементарне уявлення про побутове самообслуговування, тобто був 

би у процесі оволодіння певними навичками. 

«Гігієна» 

1. Дотримуйтесь завжди правил гігієни та привчайте до цього дитину. 

2. Не забувайте, що правила особистої гігієни пов’язані з усіма видами 

діяльності і відпочинку дітей. Особиста гігієна – це піклування про чистоту 

тіла, одягу, взуття. 

3. Систематично контролюйте якість виконання культурно-гігієнічних 

завдань. 

4. Виконання дітьми культурно-гігієнічних навичок супроводжуйте 

відповідною мотивацією. 

5. Розвивайте у дітей вміння та навички догляду за тілом. 
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6. Привчайте дитину правильно чистити зуби. 

7. Слідкуйте, щоб дитина мила руки перед прийманням їжі, після 

туалету, повернення з прогулянки, ігор із тваринами та завжди, коли руки 

брудні. 

8. Привчайте дітей мити ноги не тільки перед нічним сном, але й перед 

денним, особливо влітку. 

9. Регулярно зрізайте нігті на руках і ногах, тримайте їх у чистоті. 

10. Зачісуйте волосся дитині її власним гребінцем. Мийте волосся не 

рідше ніж раз на тиждень. 

11. Одягайте дитину в одяг, який пропускає повітря і вологу. 

12. Косметичні засоби, які ви використовуєте з гігієнічною або 

лікувальною метою, повинні відповідати віку дитини. 

«Харчування» 

1. Пам’ятайте, що раціональне харчування – одна з основних умов 

здоров’я людини, її довголіття, плідної праці.  

2. Поєднуйте у їжі, в правильному співвідношенні речовини, які входять 

до складу тканин людського організму: білки, жири, вуглеводи, мінеральні 

солі, вітаміни, воду.  

3. Дотримуйтесь режиму харчування. Зумійте переконати свою дитину 

споживати всі пропоновані їй страви, навіть ті, які вона не любить, але які для 

неї необхідні й корисні.  

4. Не підгодовуйте дитину в проміжках навіть тоді, коли вона попросить 

їсти. Ласкаво поясніть, що їсти треба у відведений для цього час.  

5. Давайте тільки ту кількість їжі, яку дитина з’їдає із задоволенням.  

6. Утримуйтесь від розмов про те, що дитина мало або майже нічого не 

їсть, бо вони шкідливі.  

7. Дотримуйтесь навичок гігієни харчування і виробляйте їх у дітей.  

8. Пам’ятайте, що апетит частково залежить від сервірування столу, 

естетичного оформлення страв, уміння дитини користуватися виделкою, 

ложкою, володіння елементарними навичками культури споживання їжі.  

9. Підкреслюйте необхідність добре пережовувати їжу, не вживати надто 

гарячої чи холодної страви, не відкушувати великих шматочків, жувати із 

закритим ротом.  

10. Не забувайте, що найкориснішими є ті овочі і фрукти, які властиві 

нашому регіону, ростуть у наших садах.  

11. Серйозним недоліком харчування є “прихований голод” – дефіцит 

йоду, який може привести до незворотніх процесів в організмі дитини. 

Вживання в їжу йодованої солі – вихід з даної ситуації.  

12. Їжу завжди тримайте закритою, особливо в літній період.  

13. Не слід вживати в їжу продуктів глибокого замороження, незнайомих 

грибів, продуктів з великим вмістом солі, недостатньо прожарені або 

проварені м’ясо, рибу, сиру воду. 

Рекомендації для батьків: 

- намагайтеся підтримувати прагнення до самостійності дитини; 

- заохочуйте, хваліть свою дитину, навіть за невеликі досягнення; 
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- навички самообслуговування прищеплюються швидше, якщо дорослий 

покаже і прокоментує на прикладі, як, що і в якому порядку робити; 

- не можна квапити дитину з виконанням будь-якої дії, треба дати  їй  

можливість виконувати все спокійно, самостійно; 

- якщо у малюка щось не виходить, не поспішайте їй на допомогу, поки 

вона цього не попросить; 

- намагайтеся завжди підтримувати активність і емоційний настрій 

дитини; 

- у процесі виховання використовуйте потішки, віршики, особистий 

приклад; 

- намагайтеся використовувати ігрову ситуацію; 

- завжди дотримуйтеся доброзичливого емоційного настрою. 

«Як прищепити навички самообслуговування» 

Пам’ятайте про те, що будь-який, навіть сама незначна праця має 

приносити дитині задоволення. Тому необхідно прищеплювати їй навички 

самообслуговування з урахуванням його вікових особливостей. 

Зверніть увагу, що всі навички формувалися поступово, причому краще 

займатися з дитиною в ігровій формі. Кращий приклад для наслідування - це 

батьки, тому не забувайте показувати правильний приклад. Під час навчання 

не забувайте про те, що у дитини вже зараз сформувалися свої смаки і звички. 

Варто уникати необґрунтоване посмикування і покваплення - нехай 

дитина спочатку освоїть новий навик. Не засуджуйте малюка публічно за 

невміння справлятися з чим-небудь - це нанесе серйозний удар по його 

самооцінці і за бажанням продовжувати освоювати уроки самостійності. 

Також не потрібно надмірно загравати з непосидою під час вмивання, 

їжі або одягання, не потрібно затягувати ці процеси. 

Прояви самостійності не повинні виходити за рамки прийнятих у 

суспільстві норм. Але чим молодша дитина, тим складніше їй спиратися на 

правила. Вона, до прикладу, побачила, як тато подарував мамі квіти, вирішила 

зробити так само - і зірвала квіти на клумбі. Тут важливо похвалити за добрі 

наміри, але й засудити такий акт вандалізму. Скажіть «спасибі» за щедрість і 

скажіть, що Ви засмучені через спосіб досягнення результату. Після цього 

обов'язково обговоріть більш прийнятні варіанти виходу з положення: 

намалювати букет, зробити його з паперу, виростити своїми руками або 

допомогти татові вибрати квіти. Так дитина зрозуміє, що всі її дії повинні 

завершуватися результатом, який не порушить прийнятих правил 

Похвали. Щоб закріпити успіх навчання навичкам самообслуговування, 

хваліть дитину. У вашого малюка дуже висока оцінка своїх можливостей і дій. 

Коли мама постійно захоплюється нею, то він відчуває колосальну підтримку: 

«Який ти великий і сильний!», «Ти так добре поїв», «Ти так швидко бігаєш». І 

тоді малюк розуміє, що він - самий-самий. 

Вам необхідно помічати навіть найменший успіх своєї дитини, йому 

необхідно постійне батьківське схвалення. Хваліть її за будь-яке досягнення, 

навіть зусилля, яке вона застосовує для збирання іграшок, роздягання або 
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навіть «роботи ложкою» під час обіду. Ваш малюк повинен відчувати, що Ви 

маєте радіти його успіхам, підтримуєте і впевнені в його силах. 

Щоб підстьобнути малюка до нових звершень, не говоріть про те, що він 

ще не зробив або не вміє робити, а про те, що дитина зможе зробити 

самостійно. 

Терпимість. Не потрібно поспіхом допомагати дитині зібрати іграшки, 

тому що спати давно пора, або одягнутися на вулицю, тому що ви спізнюєтеся 

в дитячий садок. Зараз важливо, щоб малюк навчився сам справлятися з 

новими завданнями. Не потрібно і квапити його самого, відволікаючи від 

процесу (звичайно, не потрібно мовчати півгодини, якщо дитина не може 

застебнути ґудзик, але ж пару хвилин Ви можете виділити?). 

Гнучкість і терпимість - дуже важливі помічники в дитячому навчанні 

навичкам самообслуговування. Потерпіть, якщо у ванній цілий тиждень буде 

страшний безлад: головне, що донька чи синочок навчиться самостійно мити 

руки. І не впадайте в паніку, якщо дитина вирішить, що фіолетова спідниця з 

червоними колготками в яблуках і синя водолазка - це пік моди. Будьте 

терплячі. Може, у цієї молоді прийнято так ходити? Чим більше Ви дасте 

свободи і можливості практикуватися, тим швидше маля навчиться. 

Безпека. Поки дитина практикується, не залишайте її без нагляду. 

Обговоріть з нею межі дозволеного. Розкажіть, чому їй небезпечно різати 

м'ясо або включати плиту. 

Швидше за все, заборони їй не сподобаються (враховуючи бунтарський 

вік), але в результаті Ваші правила вона засвоїть. 

Пам'ятайте про те, що кожна дитина - індивідуальна. Не можна сказати, 

що в одному віці всі вміють одне і те ж. Головне, щоб дитина хоч щось 

намагалася робити самостійно, а Ваше завдання - надати їй максимальну 

підтримку і допомогу. 

Успіхів Вам і Вашому малюкові! Пам'ятайте про похвали, толерантність 

та гнучкість - і все обов'язково вийде! 

Анкета для батьків. Навички самообслуговування 

Що з перерахованого Ваша дитина вміє? Підкресліть: 

• їсть досить акуратно, вміє пережовувати їжу, використовує ложку і 

чашку (можливо невелике догодовування); 

• намагається одягатися самостійно (без застібання): одягає нижню 

білизну, шкарпетки, штани, взуття, шапку і т. д.; 

• самостійно миє і витирає руки і обличчя, починає користуватися 

носовичком; 

• проситься в туалет, використовуючи слова; 

• впізнає свої речі; 

• за допомогою дорослого прибирає іграшки. 

Анкета для батьків 

Шановні батьки! 

Запрошуємо вас взяти участь в обговоренні питань, що стосуються 

сформованості культурно-гігієнічних навичок вашої дитини. 
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Будь ласка, дайте відповідь на всі питання анкети. У кожному питанні є 

перелік можливих варіантів відповіді. При відповіді на питання виберіть і 

позначте той варіант, який відповідає на вашу думку. Якщо вважаєте за 

необхідне,  допишіть свій варіант відповіді. 

Заздалегідь дякуємо Вам за співпрацю! 

1. Чи вміє Ваша дитина користуватися столовою ложкою? Так. Іноді. Ні. 

Інше. 

2. Чи вміє Ваша дитина користувався чайною ложкою? Так. Іноді. Ні.  

Інше. 

3. Кришиться Ваша дитина хліб, коли їсть? Так. Іноді. Ні. Інше. 

4. Ваша дитина пережовує їжу із закритим ротом? Так. Іноді. Ні. Інше. 

5. Ваша дитина розмовляє під час їжі? Так. Іноді. Ні. Інше. 

6. Ваша дитина говорить після їжі «спасибі»? Так. Іноді. Ні. Інше. 

7. Ваша дитина вміє мити руки і обличчя? Так. Іноді. Ні. Інше. 

8. Ваша дитина вміє користуватися рушником? Так. Іноді. Ні. Інше. 

9. Чи вміє Ваша дитина користуватися гребінцем? Так. Іноді. Ні. Інше.  

10. Чи вміє Ваша дитина розстібати і застібати ґудзики? Так. Іноді. Ні.  

Інше. 

11. Чи вміє Ваша дитина роздягатися? Так. Іноді. Ні. Інше  

12. Чи вміє Ваша дитина акуратно повісити свій одяг? Так. Іноді. Ні.  

Інше. 

 

Пастух Н.М., 

вихователь 

ЗДО № 239 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

ДОСВІД РОБОТИ ВИХОВАТЕЛЯ У ФОРМАТІ ОСВІТНІХ 

ТРАНСФОРМАЦІЇ «ДИСТАНЦІЙНА ОСВІТА ДЛЯ ДІТЕЙ 

РАННЬОГО ВІКУ: ТАК ЧИ НІ?» 

 

З повномаштабним вторгненням Росії в Україну 2022-2023рр., 

навчальний рік став нелегким для всіх учасників освітнього процесу. 

Працюючи на групі раннього віку, освітньо-виховну роботу 

організувала з дітьми та батьками з змішаному форматі, що нагадало змогу 

кожному вихованцю отримати належну дошкільну освіту. Кожна дитина має 

право на отримання дошкільної освіти, а педагоги та батьки повинні 

забезпечити їм якісну освіту. 

Долаючи освітні втрати, намагалася надати дітям знання, відволікати їх 

від негативних новин, підтримувати належний емоційний стан, зацікавлювати 

дітей різними видами діяльності та спонукати до виконання запропонованих 

завдань, спрямувати освітній процес з урахуванням індивідуальних 

особливостей дітей, обов’язково позитивно оцінювати, хвалити дитину, 

допомагати в засвоєнні матеріалу. 
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На сьогодні використання освітніх цифрових ресурсів стало 

невід’ємною частиною змішаного навчання, тому робота було спрямована на 

те, щоб зацікавити, знайти тісний контакт між всіма учасниками освітнього 

процесу, залучити всіх до співпраці. 

Організувавши офлайн-зустрічі з дітьми та їх батьками за межами 

дошкільного закладу, ми знайомились один з одним. 

З дітьми проводились різного виду ігри (дидактичні, рухливі, 

мовленнєві, пальчикові), бесіди, читання художньої літератури тощо. 

Діти почали соціалізуватися, впізнавати один одного, гратись, по 

можливості, разом. 

Батьки теж мали змогу познайомитись один з одним та з педагогом. З 

ними проводились та надавались різного виду консультації, поради, 

рекомендації стосовно режиму дня, важливості надання дошкільної освіти, 

безпеки життєдіяльності, дистанційного навчання тощо. Також були 

проведені різні форми анкетування та, за потребою індивідуальні зустрічі. 

Для подальшого обговорення питань, була створена спільна з батьками 

група у Viber.  

У зв’язку з погіршенням погодних умов, батькам вихованців було 

запропоновано продовжити освітній процес в онлайн-форматі, бо онлайн-

заняття у дистанційному навчанні – це проведення занять в режимі реального 

часу, на відстані, в обраному цифровому середовищі, використовуючи сучасні 

технології, за освітніми напрямами, додержуючись державних стандартів, що 

дає педагогу спілкуватися з дітьми, як на реальному занятті. 

Маленькі діти дратівливі, можуть проявляти надокучливу поведінку. 

Тому, на початку проведення онлайн-заняття, потрібно забезпечити 

присутність батьків та їхній тактильний контакт. 

Намагаючись надавати заняття не тільки діткам, але і їхнім батьками, 

прийшла до висновку, що тільки тісний контакт дитини з батьками може мати 

гарний успіх для подальшого її навчання. 

Для проведення онлайн-занять (синхронних) на батьківських зборах 

було вирішено, використовувати платформу Google Meet, створити групу в 

Телеграм-каналі «Освітній процес» та «Зворотній зв’язок» для відображення 

освітнього процесу та зворотного зв’язку між педагогами, батьками, дітьми та 

обрали зручний час для проведення онлайн-занять. 

Плануючи свою роботу згідно БКДО та оновленою освітньої програми 

для дітей від 2 до 7 років «Дитина», матеріал для занять підбирався за темою 

та віковим особливостям дітей, мав естетичне оформлення, яскравість, 

чіткість, адже діти цього віку сприймають яскраве зображення. 

Також під час онлайн-заняття матеріал можна подавати у вигляді 

відеопрезентацій. 

Залучаючи вихованців до освітнього процесу через онлайн-заняття 

шляхом застосування сучасних інформаційно-комунікативних технологій, 

отримала задовільний результат. Кількість дітей, присутніх н занятті суттєво 

почала збільшуватись. Виходячи в ефір, діти почали впізнавати і вітатися з 

педагогом та однолітками, спрямувавши свою увагу на екран, де бачили свого 
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вихователя, почали відповідати на запитання педагога. Дуже позитивно 

ставилися діти до пальчикових ігор та ігор на розвиток мовного дихання, що 

спонукає розвитку мовлення та моторики рук. 

Під час перших онлайн-занять були присутні не тільки діти, а  й їхні 

батьки, що дало їм змогу зануритися в світ початкової дошкільної освіти. 

Поданий матеріал зацікавив не тільки дітей, а й їхніх батьків. 

Хоча час онлайн-занять обмежений, освітня діяльність тому і надається 

через батьків, як учасників освітнього процесу, що зближує контакт батьків, 

дітей та педагога. 

Напередодні онлайн-заняття батькам в групу «Освітній процес» 

надсилається «Путівник дня» на наступний день, в якому відображаються 

тема, мета, матеріали до заняття, а також відображаються дидактичні ігри та 

рухлива діяльність. 

Щоб у дітей була зацікавленість до заняття, обов’язково організовуємо 

разом з батьками сюрпризні моменти, наприклад: батьки одночасно з 

вихователем випускають мильні бульбашки, повітряні кульки, або отримують 

ласощі від героїв, які завітали до дітей на заняття. 

Батьки є особливою ланкою у навчанні своїх дітей і обов’язково повинні 

сприяти зацікавленості до отримання знань. 

Доречно було запропоновано батькам перелік інтернет-джерел, що 

можна використовувати у засвоєнні матеріалу, розміщені відеоролики, 

посилання на допомогу у вивченні потрібних тем. 

Обов’язково необхідно включати в заняття вправи для профілактики 

загальної втоми і зорового втомлення, фізкультхвилинки, пальчикові ігри.  

Також в своїй роботі з дітьми та батьками використовую і асинхронне 

дистанційне навчання, яке проводжу у вигляді майстер-класів з малювання, 

аплікації, ліплення, конструювання. Це навчання, за яким відбувається 

взаємодія між батьками та дитиною, застосовуючи при цьому освітні 

платформи, соціальні мережі тощо. Це режим для більш самостійного 

навчання з використанням відповідних цифрових інструментів. 

Асинхронні заняття та дидактичні ігри пропонуються батькам і дітям 

для перегляду в запису через YouTube-канал, що надає зручності їм 

переглядати заняття в зручний для них час, виконувати та надсилати фото 

робіт у створену групу в Телеграм-каналі «Зворотній зв'язок». 

Я завжди прагну до співпраці з батьками з питань виховання, навчання, 

розвитку дитини, у наданні професійної допомоги навичок безпечної 

поведінки. Саме батьки в наданні дистанційної освіти стають асистентами 

вихователя, бо більшу частину матеріалу, який подають педагоги, дитина 

освоює через батьків. І саме педагог навчає батьків тому, що повинна знати 

дитина. 

Одже, в будь який час, треба організовувати освітній процес для всіх 

малят, не залежно від ісця знаходження та обираючи будь яку форму навчання. 

Я раджу починати дистанційне навчання поступово з дітьми раннього 

віку, бо це навчання зближує педагога, батьків, дітей. Що і було доведено в 
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моїй роботі та показало досить не поганий результат в отриманих дітьми 

знаннях та бажанні зустрітися на наступному онлайн-занятті. 

 

Корло М.І.,  

музичний керівник 

ЗДО № 175 

м. Львів, Львівська область, Україна 

 

РОЗРОБКА ЗАХОДУ НА ТЕМУ «ЗИМОНЬКО ТОБІ ПОРА, 

ЖАЙВОРОНОК ВЖЕ СПІВА. ПАЛЯНИЦІ ПЕЧЕМ, ВСІХ У ГОСТІ 

ЗВЕМ» 

 

Пісня про хліб (https://www.youtube.com/watch?v=hQPupMrnuBM). 

Ведуча1: 1. Бачу я щоднини хлібчик на столі 

Звідки він береться, розкажіть мені? 

Приспів. 

Діти: Зернятко до зернятка, зростають колоски 

Щоранку на роботу ідуть працівники. 

І дощика краплинки і сонця промінці 

Молитва до молитви і хлібчик на столі. 

Ведуча 2: 2. Ой які рум’яні з печі калачі  

Ой які духмяні, і які смачні. 

Діти: 3. Ми ростемо швидко, наче колоски 

          Богові співаєм пісню залюбки 

З мультимедійного проектора транслюється відео із словами про хліб 

https://www.youtube.com/watch?v=_bErkkNoefg 

Дія відбувається на фоні стіни освітленою проектором. 

Чутно завірюху, потім спів птахів. Піднімається колосок. 

Колосок 1: Ей, вставай, друже… з під-снігу вилізай 

Весна починається, не спи, проростай… 

(знову чутно завірюху. Колосок 2 визирнув і знову заховався) 

Колосок 2: Ще зашвидко, назад залізай 

Тут тепленько під ковдрою-сніжком 

Нікуди не поспішай. (знову спів пташок) 

Колосок 1: Це зима з весною сперечаються поміж собою 

Хто зараз має володарювати,  

а ми мучимось через це з тобою. 

Чи то під теплою ковдрою ще полежати, 

Чи то пора вже проростати?! 

Колосок 2: То нам напевне, ще треба почекати… (знову завірюха. 

Виходить Зима) 

Зима: Нема чого чекати,  

Будете ще довго під сніжком лежати 

Я не збираюсь нікому, найближчим часом, 

Свої права віддавати. 
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З протилежного боку виходить Весна. Чутно звуки весни. 

Весна: Та хто тебе буде питати?! 

Забирайся геть, годі тобі тут гуляти! 

«Ой не хоче зимонька». 

https://www.youtube.com/watch?v=w42fASpz6Kw 

Весна: 1. Не пускає зимонька    

Весну - красну на поріг. 

Зима: Ой, не хоче зимонька, 

Щоб розстанув білий сніг. 

Приспів. 

Діти: Зимонько, веснонько, 

Годі вам сваритися! 

Ви ж бо рідні сестроньки, 

Треба помиритися! 

Весна: 2. Не пускає зимонька 

Весну заквітчатися, 

Ой не хоче зимонька, 

З нами попрощатися! 

Приспів. 

Діти: 3. Всі чекають весноньку 

З квітами й травичкою, 

Сонечком теплесеньким, 

Талою водичкою! 

Дитина1: Зимонько, Веснонько 

Годі вам сваритися 

Зараз діти вас навчать, 

Як треба миритися. 

Мирилка: Ти – не ворог, я – не ворог. 

Нам сваритись просто сором. 

Помирились, помирились, 

щоб ніколи не сварились. 

Зима і Весна обертаються спинами один до одного. 

Весна: Слухай, а чого та малеча до нас пхається 

Нехай… там на горшках сидять,  

Хай бігають, їдять, там….. сплять 

Зима: Вони вже дорослі. 

Весна: Такі дорослі, щоби поради нам давати 

Вони ж нічого ще не знають (між іншим) 

Ну хіба вони знають коли колоскам проростати?! 

Коли пташкам співати?! 

Зима: Скільки снігом ще мені замітати? 

Тай взагалі,  

Чому вони нам повинні якісь поради давати 

Слухай, а давай покепкуємо з них. 

Ну…, хоч не можна так робити, бо вони  ще малі, 
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Але тим більше, чому вони нас дорослих мають вчити!  

Весна: Давай! Давай будемо їх питати, про те, чого вони не можуть 

знати. 

“А хто знає, як у полі?” https://www.youtube.com/watch?v=xyYC7uTrKls. 

1. А хто знає, як у полі трактор землю оре? 

Діти:  А ми знаєм, як у полі 

Трактор землю оре! 

О-ось так, о-ось так, 

Трактор землю оре. (Руки зігнуті в ліктях, долоньки в кулачок. Рухи 

вперед назад). 

2. А хто знає, як у полі пшениченьку сіють? 

Діти:  А ми знаєм, як у полі 

Пшениченьку сіють!. 

О-ось так, о-ось так, 

Пшениченьку сіють. (По черзі правою-лівою рукою розкидають зерна). 

3. А хто знає, як у полі пшениця зростає? 

Діти: А ми знаєм як у полі 

Пшениця зростає! 

О-ось так, о-ось так, 

Пшениця зростає. (Знизу вгору показують, як росте). 

4. А хто знає, як пшеницю вітер нахиляє? 

Діти:  А ми знаєм, як пшеницю 

Вітер нахиляє! 

О-ось так, о-ось так, 

Вітер нахиляє. (Роблять вітерець). 

5. А хто знає, як у полі пшеницю молотять? 

Діти: А ми знаєм, як у полі 

Пшеницю молотять. 

О-ось так, о-ось так, 

Пшеницю молотять. (Моторчик). 

6. А хто знає, як пшеницю у копи складають? 

Діти: А ми знаєм, як пшеницю 

У копи складають. 

О-ось так, о-ось так, 

У копи складають. (Руками показують велику гірку). 

Пекар: Пшеничку змолотили 

Дівчинка: Із зерна муку зробили 

Помололи, замісили.  (Тре долоньками горизонтально, місить). 

Паляниці наліпили. 

Зима і Весна: Ну і хто ж вам їх спече 

Пекар: Пекар Булочка, ось йде! (Закачує рукави) 

Пекар Булочка: Ну давайте ту муку 

Паляниці вам спечу 

І духмяні і м’які 

І з скоринкою, пухкі. 
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Руханка на прискорення з використанням дрібної моторики рук 

https://www.youtube.com/watch?v=TuygMBzxQf0. 

Виходять паляниця під музику 

https://www.youtube.com/watch?v=MU_Wvimsfig 

Паляниця чекає гостей. Чути тікання годинника. 

Весна: Бачиш, паляниця 

Гостей уже чекає 

А ти мене, сестро,  

Усе ще не пускаєш! 

Я ж не прошу, щоб ти вже 

Звідси забиралася 

Але може б ти по троху, 

Вже якось збиралася? 

Зима: Ну, гаразд, сестрице, 

Давай домовлятися 

Скільки будемо з тобою 

Ми вже сперечатися!? 

Тут, ті грамотні малята, жайворонків наліпили (підсміюється) 

Якщо вони їх в пічці спечуть і вони їстівними стають 

То я збираю свої чемодани і ти царюєш тут вже до незтями. 

Давай в піч їх запихаєм і йдемо собі гуляєм. 

І якщо це все спечеться, Зима тоді забереться!  

Домовились? 

Мирилка: 

Ти – не ворог, я – не ворог. 

Нам сваритись просто сором. 

Помирились, помирились, 

щоб ніколи не сварились. 

Ведуча 2: Проростуть зернятка 

Як веснонька прийде. 

Зарясніє поле, й літечко пройде. 

А десь біля осені, пшеничку зберуть 

Відправлять її по світу, у далеку путь. 

Бо в нашій країні родюча земля 

Ніде краще пшеничка, ще так не росла. 

Тож ділимось українці, з всіма на землі 

Щоб всі були ситі, й дорослі й малі.  

Ведуча 1: А з пшенички за кордоном будуть випікати: 

Круасани, піци, ход-доги, лаваш 

Й будуть приїжджати у гості до нас.   

Паляничко не журися, 

Гості йдуть, причепурися!  

Під французьку музику заходить круасан. 

Круасан: Обходив моря і ріки, 

У чужих краях бував, 

https://www.youtube.com/watch?v=TuygMBzxQf0
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Та такої Палянички 

Я ніде не зустрічав! 

Руханка «Круасан» https://www.youtube.com/watch?v=9e1JGUnln58 

Під Італійську музику заходить піца. 

Піца: Ой, красуня білолиця 

В вишиванці і в вінку 

Ти мені ніби сестриця 

Покружляймо ж у танку.  

Паляниця і піца кружляють. З піци злітають всі інгредієнти. Трагедія. 

Паляниця:  Піцо, не журися, на нас покладися. 

Наші діти вміють піцу готувати 

Поможуть швиденько 

Спідничку прибрати (показує на «спідницю» піци). 

Гра «Приготуй піцу». 

Під вірменську музику заходить танцюючий лаваш. 

Лаваш: Ви прекраснії  дівиці 

Лавашу, невже це сниться 

Лаваш гарячий і завзятий 

З дівчатами пожартувати. 

Лаваш починає жартувати, заходить хот-дог, всі відволікаються від 

лаваша. 

«Хот-дог»  https://www.youtube.com/watch?v=GXzYRMb4eec 

1. Ти голодний і сердитий? 

То пора перекусити. 

Замовляй хот-дог скоріше. 

Їж, і стане веселіше. 

Починай тоді співати 

і від радості стрибати. 

Друзям ти махни рукою 

і танцюйте всі зі  мною! 

Приспів 

Я хот-дог, ох, ох. 

Я хот-дог, ах-ах. 

Туп-туп-туп, як слон.                

І мах-мах, як птах.                     

Руки підійми 

і, як я, гойдай. 

Танець запальний 

ти зі мною починай! 

2. Я простий і дуже милий. 

І стараюся щосили. 

щоб навколо всі сміялись, 

безтурботно розважались. 

Ми стрибаєм, не сумуєм, 

Разом весело танцюєм. 
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І по колу знов щодуху 

ми повторюємо рухи. 

Хот-дог: Я приїхав з-за границі 

Кажуть гарні в вас дівиці 

Лаваш: Гарні й заняті вже мною 

Потанцюєте зі мною. (До паляниці звертається) 

Сперечаються хлопці хто буде танцювати з паляницею. 

Паляниця: Ой, панове, я й не знаю…….. 

Я завдання для вас маю. 

«Паляниця» https://www.youtube.com/watch?v=qpFLb-C8jPY 

1. Код маленьких українців 

Знати слово паляниця 

Паляницю вимовляєм  

Значить дикцію ми маєм 

2. Щоб гарненько, швидкомовно  

Розмовляти чистомовно 

Кожен приголосний звук 

Ти вигукуй стук, стук, стук! 

Приспів: 

Паляницю із пшениці 

Люблю їсти ням, ням, ням 

З медом з джемом з маслом їм 

Дуже раджу їсти всім! 

(Лаваш танцює кругом паляниці). 

Паляниця:  Я думаю, друзі, ви зрозуміли? 

Хто вимовляє слово паляниця, як годиться, 

Той з нами танцює, кружляє, 

і компліментами нас  засипає. 

(Круасан - з франц. акцентом, лаваш – з вірм., хот-дог – з англ.). 

Секунди розчарування і в дверях чутно «паляниця», від українського 

вареника. 

Лаваш (ображено, коли зрозумів що вареник переміг і вже біля паляниці 

готовий танцювати): 

Ой, боюся, якщо ви будете стільки тіста їсти 

Щоб вам животи не втрісли. 

Піца: Що ви пане, напевне не знаєте? 

Якщо ви вареники такими шкідливими вважаєте?! 

Що вони бувають і з сиром, із капустою, і з вишнями, 

Черешнями, чорницями,  

та з різними фруктами і ягодами 

Лаваш (перебиває):  І з паляницями!!! 

Піца: А паляниці також можна їсти і з медом, і з джемом, маком, і з 

маслом… Та навіть піцу можна зробити дуже корисною і оригінальною. От 

недавно я у своїх друзів в Голандії побувала, там піцу з арахісу виробляють, 

ви навіть про таку, певно ще не чули і не коштували. 
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Лаваш: А… кажете, ви піци, також корисні і апетитні!? 

То може я запрошу вас у танок, 

І затанцюємо український гопачок!? 

(Мучні вироби готуються танцювати. Враз завмерли). 

Ведуча 1: Ну що ж, малята, 

Ви зрозуміли скільки всього можна з муки випікати?! 

А ще булочки, і торти, різні тістечка, пампушки, 

Хліб, і соус й макарони, й не злічити усіх страв… 

Але важливо те, що ця мука,  

Родиться ось з цього, невеличкого колоска. 

А цей колосок найкраще родиться на нашій рідній землі, 

Яка зараз у біді. 

То ж давайте, діти ручки зложим 

І Бога попросим 

Щоб зберіг наш рідний край 

І у нас завжди був багатий урожай. 

Молитва: 

Пошли Боженько, нам миру 

Наші землі збережи 

Просимо тебе ми щиро 

Україну захисти! 

Паляниця: А тепер можна і потанцювати 

Адже, Україна буде завжди процвітати!       

Гопак. 

Вареник: А ви чуєте?  Щось дуже пахне із печі 

Вихователь 1: Та це ж жайворонки 

Вони спеклися. (Смакує). І їстівні всі!  

Значить скоро вже кінець зимі!  

«Весняночка»   https://www.youtube.com/watch?v=rXsZm1ldrSw 

1. Ми за руки взялися  

На лужку, 

Повели весняночку гомінку. 

Приспів  

Ось так, хай гучніше 

Плеснуть рученята! 

Ось так веселіше 

Весну зустрічати! 

2. Прилетіли пташечки вже малі, 

Принесли нам весноньку 

На крилі 

Пекарі пригощають дітей випеченими жайворонками. 

Дійові особи: 

Дорослі: 

1. Ведучі – 2; 

2. Колоски – 2; 
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3. Зима – 1;      

4. Весна – 1;      

5. Паляниця – 1;     

6. Круасан – 1;     

7. Піца – 1;      

8. Лаваш – 1;     

9. Ход-дог – 1;     

10.  Вареник – 1.   

Діти:   

Пекар дівчинка – 1;    

Пекар булочка хлопчик  - 1;  

Решта дітей у вишиванках. 

Атрибути: 

1. Жайворонки, виліплені дітьми з пластиліну і випечені з тіста. 

2. Хліб на столі, рушник, колоски, калачі. 

3. Піч. 

4. Мука. 

5. Інгредієнти до гри «Зроби піцу». 

6. Мультимедійний проектор. 

 

Харченко С.В., 

вихователь 

ЗДО (ясла-садок) № 8  

"Теремок" - центр Софії Русової  

м. Славутич, Київська область, Україна 

 

ЗАНЯТТЯ З ХУДОЖНЬО-ПРОДУКТИВНОГО ОБРАЗОТВОРЕННЯ  

З ВИКОРИСТАННЯМ ІННОВАЦІЙНОЇ ТЕХНОЛОГІЇ «АЙРІС-

ФОЛДІНГ» ДЛЯ ДІТЕЙ 6 РОКУ ЖИТТЯ «ВАЛЕНТИНКА ДЛЯ 

РІДНИХ» 

 

Програмовий зміст. Познайомити з новою технікою роботи з папером 

та скотчем «Айріс фолдінг» (веселкове складання). Вчити закріплювати папір 

за допомогою скотчу. Вправляти у створенні зображення за допомогою схеми, 

знайомих умовних позначок (цифри в межах 10, колір). Закріпити вміння 

різати папір на смужки, згинати, викладати у певному порядку. Виховувати 

старанність, любов до рідних. 

Матеріали та обладнання. Основи з вирізаними отворами, айріс-схеми, 

смужки кольорового паперу, скотч, затискачі, клей, аркуши паперу з 

роздрукованим привітанням, технічне обладнання, мікрофон. Дидактична гра: 

«Знайди свою половинку». 

Підготовча робота. Різання паперу на смужки, згинання смужок навпіл 

(діти), вирізання отвору, роздруковування трафаретів (вихователь), 

розучування руханки до гри «Знайди свою половинку». Знайомство з історією 

та традиціями виникнення свята Валентина. 
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Хід заняття 

1. Організаційний момент. 

Вихователь: Діти, нещодавно, я розповідала вам про історію виникнення 

Дня Валентина - свята всіх закоханих, любові. Люди святкують чудове свято 

«День Валентина», даруючи один одному листівочки, сувеніри у вигляді серця 

– валентинки. Листівочка із зображенням серця, або сувенір у вигляді серця, 

означає любов, любити. Діти, а що ж означає любити? 

2. Дидактична гра «Продовж далі. Любити це …». 

Діти передають один одному ляльку, пояснюють, висловлюють свої 

думки (жаліти, оберігати, допомагати, радіти успіхам людини, робити добрі 

справи для іншої людини, доглядати за хворою людиною, не бути байдужим 

до когось…). 

Вихователь: Любов – це велика сила, вона творить дива. Завдяки любові 

ми живемо. Про любов складають пісні, вірші. (Вихователь пропонує 

розповісти вірш) 

Дитина: Без любові в світі не прожити, 

Без любові зникне райдуга з небес, 

З любов’ю світом ми йдемо щасливо, 

З любов’ю в серці радісно живем! 

Вихователь: Діти, кому ж потрібно дарувати свою любов? Давайте 

пояснимо і змайструємо велике серце, у якому вистачить любові для всіх. 

3. Показ прийомів техніки «Айріс фолінг» з елементами гри 

«Наповни серце любов’ю». 

Діти, називають об’єкт любові (мамі, тату, бабусі, котику, горобчику, 

захисникам, безхатченкам, людям з особливими потребами) заклеюють 

смужкою, частину серця.  

Вихователь допомагає, пояснює особливості виконання. Наголошує про 

те, що смужки прикладають до ліній-доріжок, згином. А скотч наклеюють на 

кінець смужки і основи. Приклеювати до схеми заборонено. 

Вихователь: Пропоную змайструвати для ваших рідних валентинки. 

Пальчикова гімнастика: 

1-й варіант (діти показують пальцями рук, долонями зміст вірша): 

Любов потрібна всім на світі:  

Малій дитинці, пташині в клітці,  

Рибці в річці,  гарненькій квітці, 

І навіть змійці! 

Любов врятує і об’єднає, 

Усіх, хто добре серце має! (Світлана Харченко) 

2-й варіант (зі смужкою паперу): 

Прийом «щипчиків». Великі пальці («ведмедики») крокують по 

«доріжці»-смужці. 

Вказівні пальці («мавпочки»), спускаються з «дерева»-смужки. 

Прийом «Зкачай кулю». 
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Прийом «Розрівняй доріжку». 

4. Практична діяльність.  

Алгоритм виконання: 

- вибрати схему; 

- вкласти в середину листівки (підписаної іменем дитини); 

- зафіксувати прищіпкою; 

- знайти смужку 1 і покласти згином до лінії що позначає край частинки 

1; 

- зафіксувати важелем посередині (кубик тощо); 

- взяти шматочки скотчу і приклеїти край смужки до паперу 

(приклеювати до схеми заборонено); 

-теж саме пророблюємо з іншими смужками. 

Діти, які швидше виконали завдання, виготовляють квіточку зі смужки 

та вирізаного сердечка, декорують листівку: 

- перегортають листівку лицевою стороною, заклеюють чорнову роботу 

аркушем паперу з привітанням для рідних. 

Листівки-валентинки розкладаються для розглядання та аналізу. 

5. Аналіз робіт 

Вихователь: Як ви думаєте, сподобаються валентинки вашим рідним? 

- Що найлегше було робити? 

- Що вдавалося важко? 

- Яке воно веселкове (райдужне) складання?  

- Які ще зображення можна клеїти за допомогою айріс-фолдінг? 

6. Музична рухлива гра «Знайди свою половинку». 

Кожна дитина отримує половинку паперового сердечка, доки звучить 

музика всі танцюють руханку. Музика зупинилась, діти шукають свою 

половинку і сідають парами. 

7. Музична рухлива гра «Таночок парами». 

Раніше, наші пращури під час ігор, вибирали собі пару за допомогою 

фантиків у шапці. Давайте і ми так пограємо. Діти діляться на дві команди. 

Одні відвертаються. А інші ховають свій фантик у шапку. Діти по черзі 

дістають фантик із шапки, кличе господаря, запрошує затанцювати. 

8. Підсумок. 

Вихователь: Як називається сьогодішнє свято? 

- Як називаються подарунки, які дарують на свято Валентина? 

- Що найбільше запам'яталось? 
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Цюра В.М., 

музичний керівник 

ЗДО (ясла-садок) «Дніпряночка» 

с. Червона Слобода, Черкаська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ МУЗИЧНЕ ЗАНЯТТЯ ДЛЯ ДІТЕЙ МОЛОДШОЇ ГРУПИ З 

ВИКОРИСТАННЯМ ЕЛЕМЕНТІВ МЕТОДИКИ К. ОРФА «ЗУСТРІЧ З 

ЛИСИЧКОЮ» 

 

Фрагмент заняття може стати чудовою основою для осіннього свята. 

Цікаві ігри та елементарне музикування на простих музичних інструментах 

стануть окрасою свята. 

Мета: вчити дітей виконувати рухи під музику, передавати рухами темп 

і настрій музики, налаштовувати дітей на емоційне виконання пісні, розвивати 

співочі навички, використовувати прийоми елементарного музикування за 

методикою К. Орфа, вчити грати на простих музичних інструментах; 

розвивати інтерес до музичних занять і бажання творчо проявляти себе в 

різних видах діяльності; виховувати дружні взаємовідносини. 

Обладнання: осінній кущик, дзвіночки, султанчики («шуршунчики»), 

паперові різнокольорові листочки, дорослий Лисичка. 

Хід заняття 

Діти заходять до зали та стають у коло. 

Привітання 

Туки-туки, туки-туки – (стукають кулачком по кулачку) 

Всюди чути дивні звуки. 

Двері відчиняємо – (розводять руки в сторони) 

І гостей вітаємо. 

Музкерівниця: Малята, я бачу що ви веселі і слухняні. А вушка у вас 

також слухняні? Тож давайте будемо уважно слухати і робити те, що нам 

підкаже музика, згодні? А для початку під музику будемо крокувати. 

Діти під маршову музику крокують по залу, по закінченні – 

зупиняються, а зі зміною музики, легко біжать на носочках.  

Вправа «Ходимо-бігаємо» муз. О. Тілічеєвої. 

Музкерівниця: Малята, подивіться, що у вас під ніжками? Правильно, 

осіннє листячко! Якого воно кольору? Давайте листочки позбираємо. Я маю 

три кошика, в які будемо збирати листочки 

за кольорами (червоні, жовті та зелені). 

Гра «Збери листочки». 

Музкерівниця звертає увагу 

дітей на кущик, за яким виглядають 

вушка. 
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Музкерівниця: Малята, хто це? (відповіді дітей). Так, це Лисичка до нас 

завітала. А давайте весело з нею привітаємося (діти вітаються). Покажіть які у 

Лисички м’якенькі лапки (робимо плавні рухи руками), а як Лисичка 

хвостиком махає? (імітують рухи). Ходімо тихенько, як лисички, на стільчики. 

Діти сідають на місця. 

Музкерівниця: Лисичко, а що цікавого ти бачила у лісі? А 

може щось і чула? 

Лисичка: В лісі дуже багато листя. І чула я, як шурхотять 

листочки та як співає дощик. 

Музкерівниця: Наші діти теж вміють співати. Ось 

послухай… 

Пісня «Осінь» сл. і муз. Ю. Михайленко. 

На слова крап… - стукають пальчиком по долоньці. 

Шу-шу-шу… - труть долоньку об долоньку. 

Цінь-цвірінь… - пальчиками показують «дзьобики». 

Лисичка: Поспішаючи до вас, малята, я принесла з 

собою подаруночок. (Показує дзвіночок та «шуршунчик»). На що схожий звук 

дзвіночка? (як накрапає дощик), а звук «шуршунчика» - (як шурхотять 

листочки). Я вам пропоную заграти пісеньку дощика та листочків. 

Гра на дзвіночках та «шуршунчиках». 

Лисичка: А ще я знаю цікаву гру із дзвіночком. Давайте з вами 

пограємось. 

Гра з дзвіночком. 

Хоровод ми поведемо, гарне коло заведемо (йдуть по колу). 

Ось так, каблучок, затанцюємо гопачок (2 рази), ставлять ніжку на 

каблучок 

По закінченні співу діти присідають та закривають очі. Лисичка передає 

дзвіночок музичному керівнику, яка ховає його за спину та дзвонить.  

Нам дзвіночок заспівай. 

Звідки звуки відгадай. 

Діти повинні відгадати звідки лунає звук. Гра проводиться декілька 

разів. Ведучий передає дзвіночок іншим дорослим, намагаючись заплутати 

дітей. 

Музкерівниця: Лисичко, сподобалося тобі у малят в гостях? А ви, дітки, 

раді, що Лисичка до нас завітала? Що найбільше сподобалося? (підсумок).  

Лисичка: Ну що, малята, час мені вже повертатися до лісу, а вам - у 

групу. 

Діти прощаються з Лисичкою і виходять із залу, як «лисички». 
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ВИКОРИСТАННЯ КОРЕКТУРНИХ ТАБЛИЦЬ В РОБОТІ З  

 

Дошкільний вік – важливий період в житті людини. Оволодіння рідною 

мовою, розвиток мовлення і спілкування є одним із найважливіших надбань 

дитини в дошкільному віці. На сьогодні немає необхідності доводити, що 

розвиток мовлення найтіснішим чином пов’язаний із розвитком свідомості, 

пізнанням навколишнього світу, розвитком особистості в цілому. Відомо, що 

процес розвитку мовлення в дітей протікає під керівництвом дорослого.        

Однак, при цьому ефективність педагогічного впливу залежить від 

активності дитини в умовах мовленнєвої діяльності. Чим активніша дитина, 

тим краще результат. Педагогу важливо спонукати дітей до мовленнєвої 

діяльності, стимулювати мовленнєву активність не тільки в процесі 

щоденного спілкування, але і в процесі спеціально організованого навчання. 

Мовленнєвий розвиток дошкільника — складний психологічний процес, який 

визначається мірою сформованості знань, умінь та навичок дитини i 

виявляється в соціальній та інтелектуальній активності у колі дорослих та 

однолітків. Оволодіваючи мовленням, вивчаючи мову, дитина засвоює 

систему знань, суспільно прийняті норми поведінки — основу її життєвої 

компетентності. Проблема мовного розвитку дошкільників є надзвичайно 

актуальною, оскільки саме в цьому віці закладаються основи мовної 

особистості. Мова – невичерпне джерело розумового розвитку дитини й 

скарбниця всіх знань. Видатний педагог К. Д. Ушинський образно назвав мову 

народним педагогом, наставником і вихователем. Слово виховує, навчає і 

розвиває дитину. Під впливом мови вдосконалюються її відчуття і 

сприймання, збагачуються знання про навколишній світ. Мова допомагає 

дитині встановлювати контакт з іншими дітьми, вільно передавати свої думки 

й бажання, сприяє в майбутньому успішному навчанні в школі. Яким буде 

мовлення наших дітей значною мірою залежить від дорослих, тому завдання 

дорослих – сприяти активізації мовлення дітей, його інтенсивному, всебічному 

та граматично і фонетично правильному розвитку. Важливе місце в системі 

засобів розвитку мовлення дошкільників посідає гра. Її вплив на виховний 

процес дітей було розкрито у багатьох роботах педагогів – класиків, а також у 

сучасних педагогів [2, с. 8]. 

В ігровій діяльності відбувається пошук предметів-замінників і 

символічне зображення предметних дій, що передають характер стосунків між 

людьми, форми і типи їхнього спілкування. Ігрова діяльність тренує знакову 

функцію: заміщення знаками і знакові дії. У дитячих іграх яскраво 

відображується взаємозв’язок національної культури народу і його мови, 

взаємозв’язок пізнання, спілкування і діяльності дитини, що і становить 

сутність мовленнєво-ігрової діяльності. Ігри та ігрові вправи, проблемні 
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ситуації сприяють розвитку мовлення, бо ігровий сюжет потребує 

мовленнєвого спілкування, спонукає до висловлювання своїх думок, бажань, 

пояснення своїх рішень. Необхідний позитивний вклад у мовний розвиток 

роблять і літературно-художні твори: казки, оповідання, вірші, загадки, 

прислів'я, приказки. Мовленням дитина оволодіває в процесі спілкування під 

час різних видів діяльності, адже всі вони тісно пов'язані з мовленням і 

супроводжуються ним.  

Дитина-дошкільник мислить переважно образами, використання 

наочності, вважаю, сприяє активізації мовлення і робить його ефективним, 

тому в своїй роботі я дуже часто використовую метод наочного моделювання. 

Одним з найбільш цікавим та доступним є метод використання 

коректурних таблиць за методикою Н.В. Гавриш, який ефективний на будь-

якому занятті, адже цей метод має, передусім, смислоутворювальну функцію, 

задає смисл усій навчально-пізнавальній діяльності. Тематичне планування, 

що пропонує Н.В. Гавриш, побудовано з урахуванням принципу групування 

начального матеріалу, але разом із цим, передбачає активну участь дітей у його 

систематизації та спрямоване на формування у дошкільнят основ 

діалектичного світогляду, розкриття їх творчих здібностей та вміння 

самостійно, активно пізнавати довкілля.  

В історії дидактики науковці і практики неодноразово зверталися до 

різноманітного використання предметних картинок, зокрема й у вигляді 

таблиць. Основним засобом інформаційно-ігрової творчості виступають 

коректурні таблиці, ігри-вправи – завдання які будуть постійно зрушувати, 

корегувати уявлення дітей про предмети, допомагатимуть комбінувати їх у 

нові зв’язні блоки, відчувати пов’язаність усього з усім. Запропоновані 

завдання, ігри, та вправи сприятимуть розвитку мовлення й мислення дітей, 

удосконаленню пам’яті, уваги, сприймання. Реалізовуючи гуманістичний 

підхід до освіти, використовуючи коректурні таблиці, ми можемо навчити, не 

навчаючи, надати можливість дитині, за умови незначної допомоги 

вихователя, самій відкрити горизонти свого знання, постійно відчуваючи його 

відносність і рухомість, що орієнтує людину на освіту на протязі усього її 

життя.  

Що ж таке коректурні таблиці?  

Коректурні таблиці – це інформаційно-ігрове поле з різною кількістю 

клітинок (від 9 до 25), заповнених предметними картинками (цифрами або 

буквами; цифрами і буквами; символами чи знаками, геометричними 

фігурами). Картинки добирають за змістом тематично. Тематична палітра 

коректурних таблиць може бути досить широкою. Вона майже не змінюється 

в різних вікових групах, розширюється лише змістове наповнення та 

урізноманітнюються зв'язки між елементами теми. Наприклад, тема "Овочі та 

фрукти" для молодших дошкільників, а для старших дошкільників тему можна 

розширити взявши узагальнююче поняття "Осінь" розширену ще й такими 

підтемами як осінні роботи, підготовка тварин до зими тощо [3, с. 6]. 

Коректурна таблиця є засобом розвитку творчості також у дорослих – 

батьків, вихователів і навіть педагогічних колективів, які щоразу можуть 
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знаходити нові педагогічні смисли у її використанні: вигадувати нові 

завдання, встановлювати нові закономірності та зв'язки між елементами 

таблиці. Тож створюється своєрідна інформаційно-інтелектуальна гра – 

розгорнута в часі і не обмежена в плані її просторового використання. 

Коректурні таблиці, як і будь-які інші творчі ігри, можна використовувати в 

різних форматах життєдіяльності дітей – не лише у спільній партнерській 

діяльності з дорослими, а й під час спеціально організованої освітньої 

діяльності: 

- на початку заняття – як засіб активізації психічних процесів і 

включення дітей у навчально-пізнавальну діяльність; 

 - в основній частині заняття – для уточнення знань і розширення 

інформаційно-пізнавального кола уявлень дошкільників, унаочнення процесу 

встановлення причинно-наслідкових зв'язків між об'єктами та явищами 

дійсності тощо.  

Поза межами організованого навчання коректурні таблиці можна 

застосовувати як своєрідну інтелектуальну гру, в якій діти змагатимуться 

поодинці або командами на швидкість реакції, точність і широту сприйняття, 

багатший словник тощо. Головне, що забезпечує успіх їх використання, – 

живий інтерес дітей, радість відкриття, допитливість, мовленнєва 

ініціативність, задоволення від відчуття своєї інтелектуальної спроможності, 

які дорослий має підтримувати, ретельно оберігаючи в процесі роботи з 

коректурною таблицею її пізнавально-ігровий статус. Будь-який примус, тиск, 

різкість, формалізм з боку дорослого можуть згасити емоційний відгук дітей 

на інтелектуальну гру й істотно знизити її результативність. 

Кількість учасників такої інтелектуальної гри не обмежується. 

Організувати гру можна як з однією дитиною, так і з групою дітей: у будь-

якому разі кожна дитина виконує завдання індивідуально. А організація 

групових ігор сприяє розвитку товариських партнерських стосунків між 

дітьми. 

Також, коректурні таблиці можуть бути ефективним засобом 

"включення" дітей у заняття, тобто вихователь може використовувати їх на 

початку заняття як демонстраційний засіб. Це дає змогу не лише активізувати 

пізнавальні процеси, а й наблизити дітей до тематичного кола питань, над яким 

працює група. У процесі проживання теми "Подорож" доречно використати 

коректурну таблицю "Транспорт", яка може стати опорою при закріпленні й 

уточненні знань дітей, при моделюванні проблемної ситуації або виконанні 

мовленнєво-творчого завдання. Під час проведення основної частини заняття, 

об'єднавши дітей у невеличкі підгрупи, можна запропонувати їм менші за 

розміром таблиці. До того ж завдання, якщо воно єдине для всіх, діти можуть 

розв'язувати командою (старші дошкільники). У цьому випадку команди 

змагатимуться, хто краще виконає завдання. Можна також, щоб кожна 

команда одержала різні за змістом завдання. При цьому пояснення 

представників кожної команди щодо одержаного завдання та його виконання 

є саме по собі цінним способом удосконалення зв'язного мовлення 

дошкільників. Ігри на основі коректурних таблиць цікаві і різноманітні. В 
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калейдоскопі інформаційно-ігрової творчості, детально описаної технології, 

представлено добірку розроблених завдань, ігор і вправ до складених 

коректурних таблиць.  

Я, як вихователь використовую коректурні таблиці в різних формах 

роботи з дітьми, зокрема і на заняттях. Слід зауважити, що, з огляду на 

різноманітність завдань, які можна опрацьовувати завдяки коректурним 

таблицям, особливо важливого значення їх використання набуває під час 

проведення інтегрованих занять. Використовувати коректурні таблиці можна 

на різних етапах заняття відповідно до поставленої мети.  

Коректурна таблиця, яку використовую на початку заняття, служить 

сильним мотивуючим чинником, стимулятором інтелектуальної та 

мовленнєвої активності. Вона може бути заповненою або порожньою, тобто 

зображуватись у вигляді рамки, яка в окремих випадках виконує роль 

своєрідного поля для складання стратегічної карти заняття. У такому випадку 

разом з дітьми заповнюємо порожні клітинки, охоплюючи при цьому всі 

змістові лінії, які потрібно розглянути під час ознайомлення з обраною темою. 

В основній частині намагаюсь розглянути з дітьми всі можливі взаємозв'язки 

та взаємозалежності, які існують між об'єктами, у межах теми заняття. 

Головним при цьому має стати принцип проблематизації інформаційного поля 

заняття. Адже потрібно пам’ятати, що не варто розкривати перед 

дошкільниками істину в готовому вигляді, а лише створювати умови, за яких 

діти вчаться знаходити її самостійно. Під час занять дуже важливо стимулюю 

виникнення діалогу між дітьми та схвалюю їхні намагання ставити запитання 

одне одному. При цьому запитання, які дорослий ставить дітям, мають 

стимулювати їх до внутрішнього пошуку, розмірковувань і об'єктів, існуючі 

залежності та взаємозв'язки між ознаками й функціями предметів, 

особливостями їх застосування тощо. У практичній частині заняття, як і в 

самостійній пізнавальній діяльності, доцільно організувати роботу з 

коректурними таблицями як роздатковим матеріалом, з яким діти 

працюватимуть підгрупами.  

Педагог залучає дітей до спільної партнерської діяльності, в якій вони 

могли б застосувати отримані знання та вміння, закріплюючи їх. Час від часу 

таку роботу варто організовувати у формі командної гри-змагання. При цьому 

мотивом виконання дидактичного завдання стає не пряма вказівка вихователя, 

а природне прагнення дітей грати і перемагати. Саме це змушує їх вслухатися, 

вдивлятися, швидко орієнтуватися на потрібну ознаку, властивість предмета 

чи об'єкта, підбирати і групувати предмети.  

Практика свідчить, що в дидактичні ігри за коректурною таблицею, які 

проводять у формі змагання, діти грають охоче, з винятковою віддачею, 

вболіваючи за командні результати гри. Систематичне використання 

коректурних таблиць на заняттях забезпечує ефективний розвиток 

пізнавальних здібностей дошкільників. 

Таким чином, коректурні таблиці – це ефективний, 

багатофункціональний інструмент, який можна застосовувати з різною 
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освітньою метою для розвитку мовлення, креативності, пізнавальної 

активності та самостійності дошкільників. 
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Басовська Ю.М., 

вихователь-методист   

ЗДО «Веснянка»  

м. Гадяч, Полтавська область, Україна  

 

ІНТЕГРОВАНЕ ЗАНЯТТЯ  

ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОЇ ГРУПИ З ВИКОРИСТАННЯМ ІКТ НА ТЕМУ 

«КВІТКА СЕМИБАРВНИЦЯ» 

 

Мета: закріпити вміння встановлювати відповідність між  цифрою та 

кількістю предметів, розпізнавати геометричні фігури, визначати суміжні 

числа, розуміння живої і неживої природи; вчити виділяти перший звук у слові 

та називати слова на заданий звук, ділити слова на склади. розрізняти об’єкти 

природи та речі створені руками людини; формувати уміння узагальнювати 

ряд предметів за певними ознаками та називати узагальнюючим словом; 

розвивати логічне мислення, увагу, пам'ять; виховувати пізнавальний інтерес, 

дбайливе ставлення до природи, уміння бачити та цінувати її красу. 

Матеріал: мультимедійна презентація  «Квітка Семибарвниця», дид. 

ігри: «Знайди будиночки для морських мешканців», «Розвесели геометричну 

фігуру», «Що зайве»; на кожну дитину  набір цифр та карточки для гри» 

Суміжні числа»; мультимедійна фізкультхвилинка «Руханка з рослинами», 

кружечки зеленого, жовтого та червоного кольору на кожну дитину; різного 

кольорова квітка виготовлена з паперу, таця, глечик з теплою водою, настільна 

лампа, цукерки. 

Попередня робота: перегляд мультфільму «Квітка-Семибарвниця». 

Хід заняття 

Психогімнастика. 

Діти  стають у коло і відповідно вірша виконують рухи. 

Ось зібрались ми у круг, 
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Я твій друг і ти мій друг, 

Міцно за руки візьмемось, 

І один одному посміхнемось. 

Вихователь: Діти, сьогодні я маю дуже гарний настрій і хочу ним з вами 

поділитися. Для цього мені потрібно доторкнуся до того хто знаходиться біля 

мене, а він передасть далі по колу. 

Діти по-черзі торкаючись один одного передають гарний настрій. 

Вихователь: Діти, ви знаєте, тільки що збулося одне з моїх бажань – щоб 

всі ви були здорові, дружні та з гарним настроєм. Діти, пам’ятаєте, ми 

дивилися мультфільм про Квітку Семибарвницю,  яка виконує бажання. Якби 

вам дісталася така квіточка, яке б бажання ви загадали.  

Відповіді дітей.  

Вихователь: Скільки різних бажань у кожного з нас. 

Неочікуваний момент - звук повідомлення. 

Вихователь: Малята, прийшов електронний лист. Давайте поглянемо, 

хто це нам його прислав. 

Мультимедійна презентація. 

Вихователь «відкриває» лист на екрані з'являється Квітка 

Семибарвниця, без пелюсток. Звучить голосове повідомлення від Квітки. 

Доброго дня, малята. Ви, мабуть, мене не впізнали? Це я – Квітка 

Семибарвниця. Я маю такий вигляд, бо зі мною трапилась біда. На мене 

налетів сильний вітер і зірвав всі мої пелюстки. Тепер я не в змозі виконувати 

бажання. Діти, я сподіваюсь, на вашу допомогу. Якщо ви виконаєте мої 

завдання у мене знову з'являться пелюстки. Сім пелюсток – сім завдань. Ви 

мені допоможете? 

Вихователь: Діти, допоможемо?  

Відповіді дітей. 

Вихователь: Малята, після кожного правильно виконаного завдання у 

квітки буде з'являтися одна пелюстка. Тому потрібно дуже постаратися, щоб у 

Квітки Семибарвниці з'являлись всі пелюстки. 

Після кожного завдання вихователь звертає увагу, що з'явилася одна 

пелюстка на квітці. 

Перше завдання: назвати всі кольори пелюсток Квітки Семибарвниці. 

(червоний, помаранчевий, жовтий, зелений, блакитний, синій, фіолетовий). 

Виділити перші звуки у цих словах. (ч, п, ж, з, б, с, ф). Потім на кожний з цих 

звуків придумати кілька слів. 

Друге завдання: дид./гра «Знайди будиночки для морських мешканців» 

(поділ слів на склади). 

Третє завдання: потрібно знайти суміжні числа (у кожної дитини набір 

цифр та карточка з числом до якого потрібно підібрати суміжні числа). 

Мультимедійна фізкультхвилинка «Руханка з рослинами» (на 

Youtube.com). 

Четверте завдання: дид./гра «Розвесели геометричну фігуру» (лічба, 

співвідношення цифри та числа, закріплення геометричних фігур). 

Вихователь: Так. Молодці. Отже, переходимо до наступного завдання. 
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П’яте завдання: дид./гра. «Що зайве? (формувати у дітей уміння 

порівнювати та виділяти характерні ознаки предметів, правильно називати 

групу предметі узагальнюючим словом; розвивати мовлення, пам'ять, 

мислення, уважність; виховувати пізнавальний інтерес). 

Діти розглядають групу предметів, визначають, який із них зайвий, і 

пояснюють  чому. 

Шосте завдання.  

Вихователь: Діти, на які дві групи поділяється природа? 

Відповіді дітей: Жива та нежива. 

Дид./гра «Жива та нежива природа». Вихователь називає предмет, а діти 

за допомогою карток-кружечків зеленого, жовтого, червоного показують до 

якої природи він відноситься. Зелений – жива природа, червоний – нежива 

природа, жовтий – речі створені людиною. 

Сьоме завдання: Потрібно назвати фактори неживої природи, які 

потрібні для росту і розвитку рослин. 

Відповіді дітей:  Світло, тепло, вода, повітря. 

Вихователь:  Давайте перевіримо на ось цій  квітці. (Вихователь із 

корзинки витягує квітку із закритими пелюстками, зроблену з паперу). Якщо 

все вірно зробити, то квіточка обов’язково розкриє пелюстки. 

У велику тацю наливають тепленьку воду, біля таці ставляють лампу і у 

воду опускають квітку. Через декілька секунд квітка розкриває пелюстки. 

Вихователь: Погляньте, діти, квіточка розпустилася, яка ж вона гарна.  

Діти милуються квіткою. 

Вихователь: Отже, діти, можна зробити висновок: жива природа не може 

існувати без не живої природи. А для того, щоб природа могла легко дихати, 

пити воду, жити і приносити нам радість своєю красою, ми з вами повинні 

піклуватися про неї і оберігати. 

Вихователь: Ой, діти, погляньте Квітка Семибарвниця вже повернула всі 

свої пелюстки  і посміхається до вас. Ви великі молодці!  

Квітка Семибарвниця: (аудіозапис) Дякую вам, дітки, за те, що 

допомогли мені повернути всі пелюстки. Тепер, я знову зможу виконувати 

бажання. А в знак подяки, прийміть від мене Чудо-квітку. Сподіваюсь вона 

вам сподобається. А мені вже пора! До побачення, малята!!! 

Непомітно для дітей з’являється квітка із цукерок схожа на Квітку 

Семибарвницю: кожна пелюстка різного кольору. Діти пригощаються 

цукерками. Звучить весела пісня «Квітка-Семицвітка» від творчого центру 

Наталії Май. Діти танцюють і веселяться. 

Вихователь: Діти, вам сподобався сюрприз Квітки Семибарвниці. 

Відповіді дітей. 
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Презентація до заняття 
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Грищенко В.Д. 

                                                                      вчитель-логопед  

       ЗДО № 8 «Казка» 

                       м. Южноукраїнськ, Миколаївська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИВАЛЬНОГО ЗАНЯТТЯ 

ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОЇ ПІДГРУПИ НА ТЕМУ «ПРИГОДИ ЖУКІВ» 

                                 

Мета:  

- закріпити  чітку вимову звука [ж] в ізольованому вигляді, в словах, 

чистомовках, у реченнях; удосконалювати навички виділення звука в словах;  

знайомство з літерою Ж; 

-  узагальнити знання дітей про якісні прикметники; розширювати 

знання дітей про живу природу, комах; 

- формувати навички правильного вживання форм однини та множини 

іменників; 
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- розвивати мовлення, мовленнєве дихання, фонематичний слух, пам'ять, 

увагу, логічне мислення, артикуляційну та дрібну моторику; 

- виховувати інтерес до навколишнього, дружні взаємовідносини, 

прагнення говорити чітко та виразно. 

Обладнання: шапочки жуків, картинки на звук [ж], дзеркала, м’яч, 

іграшкові комахи, штучні квіти на кожну дитину, «чарівна паличка»,  картинка 

- розмальовка, сюжетні картинки на звук [ж]. 

Хід заняття 

I. Організаційний момент.  

Логопед: Добрий день, малята. Сьогодні до нас завітали гості. Давайте з 

ними привітаємося. 

Доброго ранку, ми вас вітаємо, 

Гарного дня всім вам бажаємо! 

Логопед:  Давайте встанемо всі в коло. Діти, а ви хочете, щоб сталося 

диво? Для цього потрібно відгадати загадку. 

Загадка: 

Чорний, та не ворон 

З рогами, та не бик, 

Шість ніг без копит. (Жук) 

Логопед: Правильно. Ось зараз ви всі заплющите очі, я махну чарівною 

паличкою - почаклую, і ми перетворимося в жуків. Раз, два, три, чотири, п’ять 

– перетворюю малят на комах! (Одягаючи дітям на голову шапочки жуків). 

- Тепер ви всі жуки, подивіться один на одного. Ось це, квіткова 

галявина. Жуки дуже люблять квіти. Вони п'ють ароматний нектар і 

харчуються квітковим пилком. Давайте покажемо, як вони нюхають квіти. 

Вправи на розвиток дихання. 

Логопед: Діти, піднесіть до носа квітку, уявивши на мить, що вона 

справжня, ароматна. Вдихнемо через носик цей аромат, видихнемо через рот. 

Давайте повторимо ще два рази. Молодці! 

Логопед: Чи приємно пахнуть квіти? Аж ось на квіти прилетіли 

метелики. Вдихнемо носиком і зробимо сильний видих, щоб метелики 

полетіли. 

Діти дмухають. 

Логопед: Жучки, нас до себе в гості запросила сороконіжка. Підемо? 

Дивіться, жучки, сороконіжка повзе і щось на собі везе. Як ви думаєте, 

що це? (зображення вправ для язичка). 

- Щоб гарно пісеньку жучки свою співати, потрібно язичок тренувати.  

Артикуляційні вправи. 

Знаємо, що наш язик –  

Дивовижний чарівник 

Все, що ми захочемо, 

Зробить він охоче. 

Вправа «Лопатка»: 

Перетвориться спочатку                        

На гарнесеньку «лопатку». 



Збірник тез доповідей учасників Всеукраїнської науково-практичної конференції. Вінниця, 30.01.2024 

 

                            138 

Язик лопаткою тримайте 

Поки  я лічу  – не ховайте. 

1, 2, 3, 4, 5 – можете  язичок заховати. 

Вправа «Чашечка»: 

Побажаємо – стане чашкою, 

Зовсім це йому не важко.                         

Язичка краї загнемо 

Робіть всі як я,  тепер, 

Язичок лежить широкий, 

І як чашечка глибокий. 

Вправа «Гойдалка»: 

Наша гойдалочка мила                            

Діткам всім дарує крила. 

Вгору – вниз, вгору – вниз, 

Піднімись і опустись. 

Вправа «Маляр»: 

Фарбувати будемо дім,                        

запросимо малярів, 

Вниз щелепу опускаємо,  

Малярам допомагаємо. 

У кімнаті малярі 

Стелю білять угорі. 

М’яка, широка щітка 

Працює плавно, швидко 

Вправа «Грибок»: 

Ось грибочок сироїжка,                   

Зверху шляпка, внизу ніжка.                                        

Наш язик – чарівник 

Показав усе, що зміг. 

Логопед: Після зарядки жучкам весело співається -  Ж-Ж-Ж-Ж. Давайте 

разом пожужимо. Який це звук, голосний чи приголосний? (Приголосний)  

Глухий чи дзвінкий? (Дзвінкий) Горлечко мовчить чи дрижить? (Дрижить) В 

якому положенні губки? (Кругленькі) Зубки стулені чи розтулені? Де 

знаходиться язичок? (Уверху)  

Полетимо назад на галявину. На галявині ще дуже багато живих істот, 

але ми їх не бачимо. Заглянемо під першу квіточку. Хто це там заховався? Так, 

це бджілка. Яка вона? Вона також уміє  співати пісеньку зі звуком Ж. Як 

співають бджілки? БЖ-БЖ-БЖ. Скажіть, жучки, а бджілка корисна чи 

шкідлива комашка? Так, вона носить мед і увесь час працює. Та бджілка не 

знає де у її назві стоїть звук ж, на початку чи всередині.  

Дидактична гра «Де стоїть звук?» 

Давайте і ми попрацюємо, і розкладемо картинки на полички. Картинки 

зі звуком [Ж] на початку слова поставимо на верхню поличку, а зі звуком [ Ж] 

всередині слова, на нижню поличку. 
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Логопед: А тепер заглянемо під другу квітку. Можливо і там хтось є. Хто 

ж це? Коник-стрибунець. Який він? А що ж уміє робити коник-стрибунець? 

Так, гарно стрибати. А ми вміємо стрибати? Давайте покажемо йому як ми 

вміємо лапки розминати та зарядку робити. 

Кінезіологічні вправи: 

1. «Ножиці»  

Для розминки зробимо всі, 

Гарну вправу «ножиці». 

Щоб зв'язок півкульок мати, 

Треба ручками махати. 

2. «Кулачок-ребро-долоня». 

3. «Перехресні кроки» 

Якщо будемо йти рухливо, 

Піднімаючи коліна, 

І руками їх торкатись, 

Мозок буде наповнятись. 

Енергетика це зветься, 

Гарно з нею нам живеться. 

4. «Вухо-ніс». 

Щоб емоції владнати, 

Гостей будемо навчати. 

Треба взяти вушко й ніс, 

Плесніть всі в долоні – please! 

5. «Колечка»  Ускладнюємо, пальчики поєднуємо і промовляємо 

чистомовку: 

Жа-жа-жа – ми побачили вужа. 

Жу-жу-жу – під жоржиною лежу. 

Же-же-же – вуж жоржину стереже. 

Жи-жи-жи – ти нікому не кажи. 

Логопед: - Як ви думаєте, дітки, в траві один коник чи багато? (Багато 

коників). 

Рухлива гра «Один - багато» (поєднати картки). 

жук-жуки; жираф-жирафи, бджола-бджоли,  

жолудь-жолуді, жоржина-жоржини, жаба- жаби,  

їжак-їжаки, ніж-ножі.                 

Логопед: Молодці. Хто ж у нас під третьою квіткою? Та це ж малесенька 

комашка -  зветься вона як? Мурашка. Ця комашка працьовита чи лінива? 

Працьовита.. Бачите, паличку несе. Мабуть хоче щоб ви із паличок виклали 

літеру Ж.  Ви знаєте яка вона? Зараз я вам покажу.  

Знайомство із літерою Ж: На що вона схожа? (На жука)  

Ця буква широка така, 

На аркуші схожа на тінь жука. 

Викладання літери із паличок. Із скількох паличок ми виклали літеру Ж? 
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Логопед: Пішли знову на галявину. Дивіться, хтось розбив жовте скло. 

Давайте зберемо його щоб ніхто не поранився. (на дошці картинка) 

Подивимось через скло на картинку. 

Вправа «Скажи, що на картинці». 

Жовте дерево, жовтий листок, жовта жаба, жовтий жук, жовтий 

жилет….). 

Логопед: Скажіть, жуки, а коли таке буває? Коли все жовте?(Восени) От 

уже жучкам потрібно до зими готуватись. Що жуки роблять взимку?(Сплять) 

І ви, міцно очі закривайте, засипайте. А я знову почаклую і перетворю жуків 

на діток. Один, два, три, чотири, п’ять – перетворюю жуків знову на малят. 

Підсумок заняття: 

- Діти, мені дуже сподобалося як ви сьогодні працювали все вправно 

виконували.      

А вам сподобалось наше заняття?     

Який звук ми вивчали? Хто нам допомагав? 

На згадку про наше заняття, я приготувала вам зачаровану розфарбовку. 

Дома розфарбуєте і мені на наступному занятті скажете, що ж там 

намальовано. 

 

Чигрин Г.І., 

вихователь 

ЗДО КТ № 10 «Росинка» 

м. Чорноморськ, Одеська область, Україна 

 

ПЛАН РОБОТИ З БАТЬКАМИ ІІ МОЛОДШОЇ - Б ГРУПИ  

НА ІІ КВАРТАЛ 2023/2024 НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 

 

І тиждень. Грудень 

№ Зміст заходів Форма 

проведення 

заходу 

Примітки 

1 Консультація для батьків «Малі форми 

усної народної творчості як складова 

національно-патріотичного виховання» 

Група Вайбер  

2 Консультація для батьків «Роль сім’ї у 

національно-патріотичному вихованні 

дітей дошкільного віку» 

Група Вайбер  

3 Консультація для батьків. Відеоролик 

«Дітям про Миколая» 

Група Вайбер  

4 Консультація «Віршики про Миколая 

для дітей» 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків «Про свято 

Миколая» 

Група Вайбер  
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6 Робота з батьками щодо фотовиставки 

робіт «До свята Миколая» 

Група Вайбер  

ІІ тиждень. Грудень 

1 Консультація для батьків «Пізнаємо 

оточуючий світ: етапи обстеження 

предметів для сенсорного та 

мовленнєвого розвитку дошкільників» 

Група Вайбер  

2 Робота з батьками щодо фотовиставки 

дитячих робіт «Різдвяна казка 

(поробки)» 

Група Вайбер  

3 Консультація для батьків «Поробки до 

різдвяних свят» (підбір відеороликів) 

Інтернет ресурс. 

Група Вайбер 

 

4 Консультація для батьків «Розвиток 

зв’язного мовлення дітей вдома». 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків «Вплив ЗМІ 

на розвиток дитини-дошкільника» 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків «Календар 

свят: «Свято Миколая», «Різдво», 

«Новий рік» 

Група Вайбер  

ІІІ тиждень. Грудень 

1 Поради. Батьки-дітям: Допомога у 

підготовці до фотовиставки дитячих 

робіт «Різдвяна казка (поробки)» 

Група Вайбер  

2 Інформація: «Пожежна безпека під час 

проведення різдвяних та новорічних 

свят». Відеоролик 

Інтернет ресурс. 

Група Вайбер 

 

3 Консультація для батьків «33 способи 

як виховати хорошу дитину» 

Група Вайбер  

4 Консультація для батьків «Граємось 

вдома» 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків «Гра в житті 

дитини» 

Група Вайбер  

6 Відправити батькам у групу фото-

відеозвіт «Різдвяна казка (поробки)» 

Група Вайбер  

ІV тиждень. Грудень 

1 Поради для батьків «Що повинна вміти 

дитина у молодшому дошкільному віці» 

Група Вайбер  

2 Консультація для дітей «Встановлюємо 

ялинку правильно» 

Група Вайбер  

3 Консультація для батьків. Відеоролик 

«Дітям про ознаки зими» 

Інтернет ресурс. 

Група Вайбер 

 

4 Консультація для батьків «Як вдягнути 

дитину правильно взимку» 

Група Вайбер  
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5 Консультація «Зимові явища природи», 

«Корисні прогулянки з дітьми взимку». 

Відеоролик 

Інтернет ресурс. 

Група Вайбер 

 

6 Консультація для батьків «Книжкова 

полиця вдома для дітей молодшого 

дошкільного віку» 

Група Вайбер  

І тиждень. Січень 

1 Консультація «Безпека на території 

війни» 

Група Вайбер  

2 Консультація «Займаємось фізичним 

вихованням з малюками» 

Група Вайбер  

3 Робота з батьками щодо фотовиставки 

дитячих робіт на тему «Зимові краєвиди 

України» 

Група Вайбер  

4 «Профілактика плоскостопості у дітей - 

консультація» 

Група Вайбер  

5 Анкетування для батьків «Патріотичне 

виховання в сім’ї» 

Група Вайбер  

6 Фізичне виховання: практичні поради 

батькам малюків і дошкільнят 

Група Вайбер  

ІІ тиждень. Січень 

1 Консультація для батьків «Привчаємо 

до порядку» 

Група Вайбер  

2 Робота з батьками щодо фотовиставки 

дитячих робіт до тижня безпеки 

«Зимонька безпечна» 

Група Вайбер  

3 Пам’ятка батькам дітей, які часто 

хворіють 

Група Вайбер  

4 Консультація для батьків «Прогулянки з 

дітьми в зимовий період» 

Група Вайбер  

5 Поради батькам «8 вправ для розвитку 

міжпівкульної взаємодії» 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків на тему «Роль 

батьків у розвитку мовлення дітей» 

Група Вайбер  

ІІІ тиждень. Січень 

1 Консультація для батьків «Ігри дітей 

вдома» 

Група Вайбер  

2 Консультація для батьків на тему «Як 

розвивати самостійність та 

відповідальність у дітей» 

Група Вайбер  

3 Робота з батьками щодо фотовиставки 

дитячих робіт на тему «День Соборності 

України» 

Група Вайбер  



Збірник тез доповідей учасників Всеукраїнської науково-практичної конференції. Вінниця, 30.01.2024 

 

                            143 

4 Консультація для батьків на тему «Діти 

та здорове харчування: що робити, щоб 

їх подружити» 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків «День 

Соборності України». Відеоролик 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків на тему: «Як 

організувати якісне та безпечне 

харчування вдома під час воєнного 

стану» 

Група Вайбер  

ІV тиждень. Січень 

1 Оформлення фотовиставки дитячих 

робіт на тему «Зимові краєвиди 

України» 

Група Вайбер  

2 Робота з батьками «Виготовлення 

годівничок для зимових птахів». 

Фотовиставка годівничок 

Група Вайбер  

3 Навчальний фільм про права дитини Група Вайбер  

4 «Харчування дітей в холодну пору 

року».  Корисні підказки - пізнавальні 

фільми 

Група Вайбер  

5 Поради психолога «Війна зруйнувала 

звичне життя та спричинила руйнацію 

життєвих планів» 

Група Вайбер  

6 Консультація «Як впізнати, що дитина 

змерзла і що потрібно робити» 

Група Вайбер  

І тиждень. Лютий 

1 Поради психологів та корисні 

покликання «Як допомогти дитині 

пережити страх» 

Група Вайбер  

2 Поради батькам: виховуємо впевнену в 

собі особистість 

Група Вайбер  

3 Консультація «Виховання патріотизму в 

сім’ї» 

Група Вайбер  

4 Поради батькам під час кризи (7 порад 

батькам і дітям) 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків на тему: «Роль 

сім’ї у національно-патріотичному 

вихованні дітей дошкільного віку» 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків на тему: 

«Значення режиму дня для здоров’я 

дітей» 

Група Вайбер  

ІІ тиждень. Лютий 
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1 Підготовка до тематичної фотовиставки 

на тему: «Традиції нашої родини» 

Група Вайбер  

2 Бесіда «Вимушені переселенці: як не 

зламатися перед обставинами» 

Група Вайбер  

3 Ігри для зняття стресу дітей Група Вайбер  

4 Консультація для батьків «Як 

виховувати гіперактивних дітей»? 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків на тему: 

«Стресостійкість під час війни» 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків на тему: «Як 

розвинути у дитини впевненість. 

Рецепти здоров'я» 

Група Вайбер  

ІІ тиждень. Лютий 

1 Підготовка до тематичної фотовиставки 

на тему: «Традиції нашої родини» 

Група Вайбер  

2 Бесіда «Вимушені переселенці: як не 

зламатися перед обставинами» 

Група Вайбер  

3 Ігри для зняття стресу дітей Група Вайбер  

4 Консультація для батьків «Як 

виховувати гіперактивних дітей»? 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків на тему: 

«Стресостійкість під час війни» 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків на тему: «Як 

розвинути у дитини впевненість. 

Рецепти здоров'я» 

Група Вайбер  

ІІІ тиждень. Лютий 

1 Консультація «Затримка мовлення у 

дітей» 

Група Вайбер  

2 Поради здоров'я: «Як захистити 

ментальне здоров'я» 

Група Вайбер  

3 Консультація: «Чому обійми такі 

корисні?» 

Група Вайбер  

4 Бесіда «Екологічна комунікація в 

умовах війни» 

Група Вайбер  

5 Освіта без стереотипів. Вебінар. Марія 

Єфросиніна 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків на тему: 

«Казки - найулюбленіший жанр для 

дітей» 

Група Вайбер  

ІV тиждень. Лютий 

1 Консультація для батьків: 

«Міжнародний день рідної мови». 

Відеоролик 

Група Вайбер  
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2 Робота з батьками щодо фотовиставки 

дитячих робіт на тему «Традицій нашої 

родини» 

Група Вайбер  

3 Консультація для батьків на тему: 

«Забавлянки для дитини - це інтерес до 

навколишнього світу та залучення до 

спілкування і активної діяльності» 

Група Вайбер  

4 Консультація для батьків на тему: 

«Колискові пісні - це один з 

найдавніших жанрів народної 

словесності» 

Група Вайбер  

5 Консультація для батьків: «Разом з 

мовленням у дітей раннього віку 

розвивається мислення» 

Група Вайбер  

6 Консультація для батьків: «Сім порад 

для батьків, як підтримати дитину під 

час війни» 

Група Вайбер  
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СЕКЦІЯ 2. 

ОСВІТНІ ТЕНДЕНЦІЇ В ОРГАНІЗАЦІЇ ВИХОВНОЇ РОБОТИ У 

ЗАКЛАДАХ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

Кондратюк С.В., 

вихователь 

ЗДО № 24 «Барвінок» 

м. Хмельницький, Хмельницька область, Україна 

                                 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТТЯ «ПОДОРОЖ  ЗИМОВИМИ СТЕЖКАМИ» 

 

Мета: закріпити знання дітей про особливості зимової пори року. 

Розвивати вміння помічати красу зимового пейзажу через роботу з картиною. 

Удосконалювати вміння розрізняти дерева за певними ознаками. 

Систематизувати уявлення про зимові явища, вміння утворювати, 

прикметники від іменників. Розширити знання дітей про тварин та птахів через 

вміння розпізнавати їх за кольором та слідами. Стимулювати дітей до 

дослідницької діяльності, вчити робити припущення та висновки. Ознайомити 

з нетрадиційною технікою малювання (зубною пастою). Виховувати любов і 

бережне ставлення до природи, екологічну культуру, вміння помічати красу 

зимової пори року. 

Обладнання: картина «Зима в лісі», ілюстрації з силуетами дерев, Д/гра 

«Зима яка?», «Сліди слідочки», «Розпізнай птахів», розетки з манною крупою, 

аркуші кольорового картону, скринька, шприци із зубною пастою на кожну 

дитину, шпажки. 

Хід заняття 

1. Привітання. 

Доброго ранку! 

Ми друзів вітаємо. 

Доброго ранку!  

Ми друзям бажаємо. 

Доброго ранку тобі і мені! 

Щирі слова нехай линуть рясні 

Нам час заняття розпочати і сумлінно працювати, 

Щоб почути у кінці, що усі ми молодці. 

Вихователь:  До нас на заняття завітали сьогодні гості. Тому давайте 

подаруємо один одному гарний настрій і посмішки та відішлемо їх ще й нашим 

гостям (здувають з долоньок посмішки). 

2. Вправа «Мозковий штурм». 

- Діти, яка у нас пора року за вікном? 

- Пригадайте назву місяця. 

- Що ви помітили ідучи сьогодні до дитячого садка? (відповіді дітей) 

Вихователь: Зима сумує, наче плаче, закінчується її пора. І скоро сліду 

від неї не залишиться. А щоб ми про неї не забули, вона сюрприз нам 

приготувала. Знаходиться він у скринці. Це свого роду сейф. Щоб її відчинити 
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потрібно знати шифр, або підібрати електронні ключі. Тут не один ключ. 

Потрібно їх віднайти, але спершу виконати завдання. 

- Хочете дізнатися, що знаходиться в скринці?  

- Тоді до роботи. 

Завдання 1. 

Вихователь: 

- Подивіться, яка цікава картина є у нас. 

- Що на ній зображено? (ліс). І не простий ліс, а який? (зимовий) 

- Давайте уявимо, що ми опинилися в зимовому лісі і пригадаємо, які 

зміни відбулися у природі з приходом зими. Для цього нам потрібно сказати 

чарівні слова: 

Вперед назад нахилились, вліво вправо повернулись. 

Навколо себе покрутились, в лісі опинились. 

- З чого помітно, що це зимовий ліс? (стежки вкриті снігом, ялинки 

одягнули білі шуби, дерева, як велетні у білому вбранні) 

- Які кольори використав художник зображуючи зимовий пейзаж? 

(білий, синій, фіолетовий) 

- Це теплі чи холодні кольори? (холодні) 

Дидактична  гра «Який ліс» 

- Яку назву мав би  ліс, якби в ньому росли дерева лише певного виду? 

(дуби – дубовий, берези – березовий, осики – осиковий, клени – кленовий, 

ялини – хвойний(. 

- А якщо в лісі будуть рости різні дерева, то який це буде ліс? (мішаний) 

- Якої частини дерева ми не можемо бачити?  Чому? 

- Взимку дерева стоять без листя і схожі одне на одного. Але все рівно 

їх можна розрізнити. Давайте спробуємо. 

Дидактична гра «Упізнай дерево» (ілюстрації із силуетами дерев). 

Береза – білий стовбур з чорними смужками, дуб – кремезний, широкий 

могутній стовбур, міцні гілки, верба – тонкі гілки, звисають майже до землі, 

ялина – вічно зелена, густа хвоя, короткі голки, сосна – до середини стовбура 

гілки з хвоєю відсутні, голки довгі, горобина – взимку на дереві червоні ягоди 

корм для птахів. 

- Ось ми віднайшли перший ключ. 

Завдання 2. 

- Щоб зима не сумувала, давайте спробуємо розповісти про неї, яка вона, 

підібравши для розповіді відповідні прикметники. 

Дидактична гра «Зима яка?» (картинки підказки). 

Сніжна, холодна, морозна, біла, весела і т.д. 

- Ось і ще один ключ віднайшли. 

Завдання 3. 

Вихователь:  Наступне завдання нас очікує в дослідницькій лабораторії 

(на столах креманки із манною крупою). 

- Діти, скажіть будь ласка, що є основною зимовою прикметою? (багато 

снігу) 
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- У вас на столах в креманках зима залишила щось схоже на сніг. 

Допоможіть визначити сніг це чи ні? (діти беруть в руки крупу і роблять 

припущення що це не сніг) 

- А що це? (крупа) 

- Давайте доведемо. 

- Чому крупа не схожа на сніг? (крупа – суха, сипуча, не топиться, тепла, 

сніг – холодний, мокрий, ліпиться, від тепла розтопиться, на снігу і на крупі 

можна малювати візерунки) 

- Чим схожа? (крупа і сніг білого кольору, сніг може бути крупинками, з 

крупи варимо кашу сніг може бути як каша – суміш води і снігу) 

- Що ми можемо зліпити із снігу? (споруди, гірку, сніговика) 

- Щоб сніговик і споруди не розтанули, якою має бути погода? 

(холодною, морозною) 

- Де в наших домівках навіть влітку проживає зима? (в холодильнику) 

- Отже ми постійно пам’ятаємо про цю чудову пору року. 

- Ще один ключ у нас в руках. 

Завдання 4. 

Вихователь: Не зважаючи на те, що зима холодна пора року, всі ми її 

любимо і чекаємо. Тож давайте нашу зимоньку потішимо лагідними словами. 

Дидактична гра «Назви лагідно» 

Мороз – морозець, сніг – сніжок, зима – зимонька, сніговик – сніговичок, 

рукавиці – рукавички, крига – крижинка, сніжинка – сніжиночка і т. д 

- Отримали четвертий ключ. Рухаємось далі. 

Завдання 5. 

Вихователь: Все добре у нашому лісі, тільки якась незвичайна тиша. 

Когось тут не вистачає.  

Діти: Тварин і птахів. 

Вихователь: Давайте віднайдемо де вони можуть ховатися. Допоможуть 

нам в цьому їхні сліди. 

Дидактична гра «Сліди – слідочки» (діти за слідами називають тварин). 

- Сліди яких тварин ми взимку не побачимо і чому? (ведмедя, їжака) 

Завдання 6. 

Вихователь: Діти, крім тварин хто ще в лісі проживає? (птахи) 

- Птахи, які взимку проживають в наших лісах, як називаються? 

(зимуючі) 

- Подивіться, яке незвичне дерево прикрашене різнокольоровими 

кружечками. Давайте за кольором кружечків спробуємо здогадатися, який 

птах залишився зимувати у нашому краю. 

Коричневий – горобчик, сірий – голуб, чорний – ворон, жовтий – 

синичка і т.д. 

- Діти отримують ще один ключ. 

Вихователь: Всі завдання ми виконали тепер зможемо відчинити нашу 

скриньку. Але для цього нам потрібно повернутися в групу. І знову нам 

допоможуть чарівні слова. 

- Вперед назад нахилились 
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Вправо вліво повернулись 

Навколо себе покрутились 

В групі опинились. 

Вихователь: Ну ось скринька наша відчинилася. Подивіться що тут 

зберігається? (тюбик зубної пасти, шпажки та шприц) 

- На згадку про нашу подорож давайте намалюємо зимовий пейзаж за 

допомогою зубної пасти.  

- Що таке пейзаж? (зображення природи) 

- Вихователь показує послідовність роботи (на кольоровий аркуш 

паперу видавлюємо із шприца певну кількість зубної пасти і пальчиком 

створюємо зимовий малюнок) 

Художньо – продуктивна діяльність. 

- Щоб розпочати малювати, давайте займемо місця у художній майстерні 

(діти сідають за столи і виконують роботу) 

- На останок давайте створимо виставку ваших малюнків. У кожного 

вийшов свій неповторний пейзаж. Чи відчуваєте, який аромат свіжості і 

чистоти від ваших робіт. Ніби ми дійсно побували у зимовому лісі. 

- Ви сьогодні молодці. Я всім дякую за вашу працю.  

Підсумки заняття. 

 

Тютюнник В.В.,  

завідувач 

КЗ ДНЗ (ясла-садок) КТ № 112  

м. Харків, Харківська область, Україна 

 

ФОРМУВАННЯ КОМУНІКАТИВНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ЯК 

ФАКТОР СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДІТЕЙ З МОВЛЕННЄВИМИ ПОТРЕБАМИ 

 

Розвиток людини - це складний процес поступового перетворення 

біологічного індивіда в соціальну істоту - особистість. Добре відомо, що без 

мовлення не буває людини. Психічні функції та здібності, людські форми 

поведінки, комунікація через мовлення не надані дитині від народження. Вони 

формуються в перші роки життя під впливом цілеспрямованого виховання, 

навчання та умов життя в суспільстві. Процес розвитку дитини проходить у 

трьох напрямках: фізичному, когнітивному та психосоціальному. В нормі 

розвиток у цих трьох напрямках відбувається одночасно та взаємопов'язано. 

Для нормального розвитку дитини з перших місяців найважливішим є 

спілкування, у процесі якого малюк може опанувати людське мовлення, що 

відіграє головну роль як в діяльності дитини, так і в пізнанні навколишнього 

світу. Розвиток мовлення у процесі онтогенезу відбувається паралельно з 

фізичним і розумовим розвитком. Усі психічні процеси у дитини - сприйняття, 

пам'ять, увага, мислення, цілеспрямована поведінка - постають за 

безпосередньої участі мовлення. У дитини з мовленнєвими вадами без 

своєчасних корекційних заходів може затримуватися темп інтелектуального 

розвитку.  
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Відсутність мовленнєвого спілкування значно затримує безперервний і 

багатогранний процес соціалізації, що триває все життя людини. 

Соціалізація - це процес, через який безпорадне дитя поступово 

перетворюється на особу, яка розуміє і саму себе, і навколишній світ, 

адаптується до нього, набуваючи знань та звичок, притаманних культурі 

(цивілізації тощо) певного суспільства, в якій він (або вона) народився 

(народилася). Соціалізація виступає одним із основоположних соціальних 

процесів, що забезпечує існування людини всередині суспільства, є процесом 

входження людини в суспільство, включення її в соціальні зв'язки та її 

інтеграцію з метою встановлення її соціальності. 

Первинна соціалізація охоплює дитинство, юність та молодість і є 

характерною тим що людина соціалізується через своє безпосереднє оточення 

(родина, друзі, родичі). Інститутами соціалізації є сім'я та освіта. 

          Мовленнєві дефекти порушують можливість вільного спілкування 

дитини з іншими людьми. Усвідомлення власної мовленнєвої недостатності 

зазвичай викликає негативні емоціональні стани: почуття соціальної 

неповноцінності, страх мовлення, страх переживання. Усе це ставить під 

загрозу соціальну значимість особистості і сприяє формуванню своєрідних 

психологічних і патопсихологічних особливостей, що вимагає проведення 

спеціальної роботи, спрямованої на соціальну адаптацію дитини. 

          Своєчасне оволодіння мовою - основа розумового розвитку дитини. 

Запорука повноцінного її спілкування з навколишніми людьми. Різні 

відхилення мовного розвитку негативно позначаються на сприйманні мови, 

висловлюванні власних думок, оволодінні знаннями та формуванні 

особистості дитини. Мовлення маленької дитини формується в спілкуванні з 

дорослими. В процесі спілкування виявляється його пізнавальна і наочна 

діяльність. Оволодіння мовленням зміцнює всю психіку малюка. Дозволяє 

йому сприймати явища більш усвідомлено і довільно. Великий російський 

педагог К. Ушинський говорив, що рідне слово є основою всякого розумового 

розвитку і скарбницею всіх знань. Тому так важливо піклуватися про 

своєчасний розвиток мовлення дітей, приділяти увагу її чистоті й 

правильності. Чим багатше і правильніше мовлення дитини, тим легше їй 

висловлювати свої думки, тим ширша її можливість в пізнанні дійсності, 

змістовніші й повноцінніші взаємини з дітьми і дорослими, тим активніше 

відбувається її психічний розвиток. Будь-яке порушення мовлення може 

відбитися на діяльності і поведінці дитини. Діти, що мають порушення 

мовлення, починають усвідомлювати свій недолік, стають мовчазними, 

сором'язливими, нерішучими. Особливо важливе значення має розвиток 

зв'язного мовлення дитини дошкільника. Адже зв'язне мовлення - це вища 

форма мовно-мисленнєвої діяльності, яка визначає рівень мовного і 

розумового розвитку дитини. Оволодіння зв'язним мовленням складає 

найважливішу умову успішної підготовки дитини до навчання у школі. 

          Дошкільний вік - період, коли в дитини формуються уявлення про 

навколишній світ, явища суспільного життя, взаємини між людьми. 

Вступаючи у життя, малюки мають засвоїти багато правил, які склалися в 
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суспільстві. І допомогти їм у цьому маємо ми - педагоги. 

          Саме на дошкільний заклад покладається виконання замовлення сім'ї 

щодо формування соціального досвіду вихованців: з одного боку, діти мають 

набути навичок та практичних умінь для соціальної адаптації, а з іншого - 

навчитися вирізняти себе з-поміж інших, відстоювати свою індивідуальність, 

"не розчинятись" у групі однолітків. 

Процес соціалізації передбачає пристосування дитини до 

навколишнього світу, суспільного середовища, засвоєння, привласнення нею 

знань, норм певного угруповання. І значно краще відбувається він завдяки 

сформованій комунікативній компетентності. 

У традиційній методиці розвитку зв'язного дитячого мовлення 

виняткове значення надається показникам оволодіння мовними засобами, 

таким формальним характеристикам, як: звуковимова, лексичний запас, 

граматична правильність. Ці засоби виступають як попередній етап до 

успішної мовної взаємодії з партнерами у спілкуванні, що розвиває 

комунікативну компетентність. 

Зміст комунікативної компетентності. Обізнаність дитини старшого 

дошкільного віку зі способами та засобами мовленнєвої взаємодії. 

• Адекватність вибору наявних навичок та вмінь, застосування і 

"зчитування" їх у мовленнєвій взаємодії. 

• Орієнтація у ситуації спілкування (доцільно добирати мовленнєві та не 

мовленнєві засоби, виходячи зі змісту ситуації, її учасників, власного 

ставлення). 

• Комплексне, варіативне, творче застосування мовленнєвих і не 

мовленнєвих засобів відповідно до поставленої мети. 

Становлення мовленнєвої особистості відбувається не в лінійній 

послідовності (оволодіння звуком, граматично правильним мовленням, 

зв'язним висловлюванням, розширення словника), а в комплексному розвитку 

всіх компонентів мовлення. Його вінцем є комунікативна компетентність - 

здатність користуватися рідною мовою як засобом взаємодії у товаристві 

людей, знаходити своє місце серед них, розуміти їх і бути зрозумілим, 

узгоджувати власні бажання з намірами учасників спілкування. 

          Саме ці особливості є основою комунікативно-мовленнєвої 

компетентності старших дошкільнят. Украй важливо розвивати в дітей 

потребу в спілкуванні з навколишнім світом, пізнанні його в собі самому 

тощо.  

Розвиток цієї якості починається з набуття дитиною вміння 

встановлювати контакт із партнером у спілкуванні, дотримуючись усталених 

правил етикету. У повсякденному житті дитина спостерігає і наслідує 

приклади спілкування між собою дорослих, дітей тощо. Справжнім зразкам 

комунікативної поведінки має бути притаманна широка палітра емоційно-

інтонаційного забарвлення. Старші дошкільнята особливо чутливі до 

мовлення, його граматичної будови й досить критично ставляться до чужих та 

власних висловлювань. Вони вже помічають мовні помилки й продовжують 

оволодівати тими граматичними формами, у застосуванні яких зазнають 
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певних труднощів. Малюк іще з раннього віку вчиться обирати в загальному 

словесному потоці два слова, які він узгоджує між собою, поступово додаючи 

до них дедалі більше інших слів, що також підлягають граматичній нормі. З 

часом, шліфуючи звуковимову, розширюючи свій лексичний запас, 

удосконалюючи граматичні вміння, дошкільник засвоює засоби мовленнєво-

комунікативної поведінки, яка створює його індивідуальне мовленнєве 

"обличчя". Так формується мовленнєва особистість. Оскільки дитина 

тривалий час перебуває в умовах дошкільного навчального закладу, її 

головними партнерами у спілкуванні є однолітки та педагоги. Мовленнєва 

взаємодія здебільшого виникає в ігрових ситуаціях, у побуті, коли діти не 

лише послуговуються мовними штампами, а творять власні  неповторні 

конструкції. 

Для навчання засобам відповідної поведінки в ситуаціях реального 

життя будуть доцільні спеціальні вправи на вироблення таких умінь: 

• Викликати прихильне ставлення до себе: усміхнутися, приязно 

подивитися в очі, повернутися обличчям до співрозмовника, виявити 

готовність слухати його; допомогти, навіть якщо прохання не прозвучало 

словесно, наблизитися до партнера, проявити цікавість до його заняття; 

віднайти його поглядом серед гурту, поділитися іграшкою, запропонувати 

тему бесіди, цікаву гру для нього. 

• Аналізувати інформаційний зміст ситуації: помічати, оцінювати, 

задіювати експресивні прояви (сісти ближче, торкнутися однолітка, 

наблизитися, щоб краще розгледіти його іграшку, дії; запропонувати свою 

руку у грі, хороводі, на прогулянці); поступатися своїм місцем, роллю в грі; 

вказувати рукою, поглядом на вільне місце; жестом запросити сісти поряд; 

потіснитися, щоб вивільнити місце для нього. 

• "Зчитувати" ставлення однолітка за невербальними проявами й 

відповідно реагувати на них: відповідати на його усмішку усмішкою, 

приязним поглядом; бути готовим заговорити або відповісти на виявлену 

ініціативу; самостійно шукати цікаву для однолітка тему; подякувати за 

допомогу, частування; запросити до спільної діяльності, попередньо 

запитавши його про власні наміри, бажання, стан. 

• Аналізувати й відтворювати мімічні прояви: задумувати й відповідно 

відтворювати власний стан і спостерігати у дзеркалі за рухом своїх брів, очей, 

губ, за загальним виразом обличчя. Зазначати стани, які можна демонструвати 

й ідентифікувати: плач, сміх, радість, сум, страх, біль, подив, роздратування, 

огида, очікування, захват. Різні емоційні стани варто пропонувати дітям 

вибірково й поступово. Доцільно використовувати таку вправу: 

запропонувати впізнати, з якої казки персонажі та в якому епізоді вони діють. 

Кілька дітей програють різні епізоді мімічно, нічого не промовляючи. 

Подібний прийом спонукає дошкільнят не прислухатися до слів, а "зчитувати" 

їх в емоційних проявах персонажів. Це особливо корисно для хлопчиків, адже 

вони менш уважні, ніж дівчатка, до мімічних проявів. 

• Аналізувати, коректно й домірно проявляти свої бажання, прагнення: 

не соромитися принагідно співати, танцювати, декламувати, грати на 
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музичних інструментах, запрошувати до посильної участі в цьому інших; 

схвалювати їхню згоду й активність; маючи бажання познайомитись з 

однолітком, звертатися до дорослого як до посередника або самому 

висловлювати своє бажання; попрохати однолітка дозволу розглянути його 

іграшку, при потребі - уточнити словесно, сказати про себе те, що могло б його 

зацікавити і було б корисною додатковою інформацією для змістовного 

наповнення ситуації спілкування. 

Характер спілкування дітей з однолітками значною мірою залежить від 

рівня прихильності до кожного партнера, від ситуації ставлення. А щоб не 

бракувало уявлень про особисті якості, доцільно якомога повніше розкрити 

чесноти кожного. Це можна принагідно зробити у повсякденні: дорослий 

звертає увагу на гідний вчинок, гарну поведінку, добрі наміри, прагнення. Не 

зайве провести аналогії із сюжетами художніх творів. Важливо, щоб дитина 

була здатна адекватно оцінити власні вчинки та вчинки інших дітей. Це 

досягається прогнозуванням, спрямованням її уваги на передбачуваний 

кінцевий результат. 

Формуванню адекватності власного морального висновку 

загальноприйнятним нормам і правилам комунікації допоможуть казки, 

зокрема, виокремлення протилежних характеристик, проявів, вчинків героїв. 

Аналізуючи казкові сюжети, бажано звертати увагу на словесні та несловесні 

засоби комунікативної поведінки персонажів та її наслідки, а на завершення 

подавати відповідне узагальнююче поняття-характеристику. Спираючись на 

нього, можна доступно вивести протилежне поняття. Відтак, дитина, 

поставлена в умови морального вибору, пошуку гуманістичних орієнтирів для 

аналізу, характеристики і сюжетних, і життєвих колізій. 

Дійовим методом оволодіння комунікативно-мовленнєвими діями є 

ігри-драматизації. Рольові перевтілення допомагають дитині вправлятись у 

варіативності діалогів. Тут стануть у пригоді фольклорні діалоги, які 

призвичаюють до почергового відтворення сюжету - часом кумедного, однак 

не позбавленого інтонаційних відтінків, динаміки, мімічних проявів, 

варіативності сили голосу, темпу мовлення. Такі ігрові вправи передуватимуть 

драматизації складніших жанрів - казок, оповідок. Цілеспрямована робота з 

орієнтування в мовних явищах сприяє формуванню елементарних мовних 

узагальнень у дошкільнят, що на лексичному рівні виявляється в 

поглибленому розумінні семантики слів, на граматичному - у словоутворенні 

та словотворчості, на рівні розгорнутого зв'язного висловлювання - в умінні 

складати самостійне зв'язне висловлювання послідовно, логічно, виразно, 

граматично правильно. 

А оволодіння граматично правильним мовленням дозволяє кожній 

дитині реалізувати власні здібності, творчий потенціал, діяти так, як вона може 

відповідно до віку, а не бути осторонь. 

Краще розвивати мовленнєві навички у вільному спілкуванні з дитиною, 

у творчих іграх.  

http://znamosvita.at.ua/photo/dnz_3/formuvannja_komunikativnoji_kompetentnosti_jak_faktor_socializaciji_ditej_z_movlennevimi_potrebami/92-1-0-0-1
http://znamosvita.at.ua/photo/dnz_3/formuvannja_komunikativnoji_kompetentnosti_jak_faktor_socializaciji_ditej_z_movlennevimi_potrebami/92-1-0-0-1
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Діти, захоплені задумом гри, не помічають того, що вони вчаться, хоча 

їм доводиться стикатися із труднощами, розв’язуючи завдання, поставлені в 

ігровій формі. 

Ігрові дії в іграх і вправах завжди містять у собі навчальне завдання. 

Розв’язання цього завдання є для кожної дитини важливою умовою 

особистого успіху в грі та його емоційного зв’язку з іншими учасниками. Крім 

цього, граючи з дитиною, ви створюєте емоційний зв'язок, дружні взаємини з 

малюком. 
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ЗАНЯТТЯ З МАТЕМАТИКИ У МОЛОДШІЙ ГРУПІ НА ТЕМУ 

«ЗАЙЧИК-ПОБІГАЙЧИК В ГОСТЯХ У МАЛЯТ» 

 

Програмовий зміст: вчити дітей розрізняти рівність і нерівність груп 

предметів за їх кількістю, користуючись прийомом прикладання. 

Забезпечувати розуміння та вживання у мовленні слова «порівну», «більше», 

«менше», розуміти запитання «скільки?». Закріплювати вміння дітей 

розрізняти поняття один-багато, знаходити багато предметів та один із них. 

Вправляти у розрізнянні й називанні знайомих геометричних фігур (квадрат, 

круг, трикутник). Закріплювати вміння дітей розміщувати і наклеювати готові 

геометричні форми, чергувати їх за кольором. Розвивати увагу, логічне 

мислення, пам'ять. Виховувати організованість на заняттях. 

Хід заняття 

Психогімнастика «Сніжинки». 
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- Діти, до нас сьогодні у садочок завітав гість. Для того щоб дізнатися 

хто він, складіть картинку із його зображенням. 

Дидактична гра «Склади з частин ціле». 

Діти складають розрізні картинки з 2-4-6 частин (залежно від рівня 

розвитку дітей). Діти складають зображення зайчика. 

- Хто до нас завітав у гості? 

- Зайчик. 

Віршик про зайчика. 

- Ой малята, у зайчика змерзли лапки, загубились рукавички. 

Треба рукавички нам знайти, зайчику допомогти. 

Дидактична гра «Знайди пару» (кольори). 

Вихователь дістає з торбинки рукавиці. Якого кольору ці рукавиці? Вони 

різнокольорові. Скільки тут рукавиць? (багато) Знайдемо кожній рукавиці 

пару. 

- Це яка рукавиця? (червона) Ця рукавичка підходить? Ця синя, а у мене 

червона. 

- А ці рукавиці які? Так, однакові. 

- А зараз знайдіть для зайчика рукавички. 

- Молодці, малята! Зголоднів наш зайчик. Треба його нагодувати. Що 

їсть зайчик? 

Далі вихователь на фланелеграфі викладає зайців і морквинки 

(демонстрація). 

- На верхню смужку я викладаю 4 зайчика. Викладаємо зліва на право по 

одному зайчику. 

- Скільки я виклала зайчиків? 

- А зараз під кожним зайчиком на нижньому рядку викладемо стільки 

зайчиків, щоб зайчиків і морквинок стало порівну.  

- Скільки зайчиків і морквинок? (порівну) 

- А зараз приберемо одну морквинку. 

- Як ви вважаєте, чого більше – зайчиків чи морквинок? 

- Чого менше – зайчиків чи морквинок? 

- Що треба зробити щоб їх стало порівну? 

Викладання на індивідуальних смужках  

- Діти, в лісі разом із зайчиком живуть звірята. Яких ви знаєте диких 

звірів? 

Лихо трапилось в тваринок 

Загубили свій будинок  

Ви звірятам допоможіть 

І будиночок знайдіть. 

Дидактична гра «Підбери будиночок для звірят»: 

- Хто живе в будиночку з круглим віконечком? 

- Хто живе в будиночку з квадратним віконечком? 

- Хто живе в будиночку з трикутним віконечком? 

- Молодці малята. Допомогли звірятам. 

Фізкультхвилинка. 
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- У зайчика буда чудова прикрашена Новорічна ялинка. Подув вітерець 

і кульки попадали. Треба нам їх повісити на ялинку. Вихователь роздає дітям 

зображення ялинки на аркуші формату А-4, плоскі зображення кульок різних 

кольорів. Діти за зразком вихователя викладають кульки на ялинку чергуючи 

кольори. 

Аплікація. Діти наклеюють кульки на ялинку. 

 

Паламарчук Н.П., 

вихователь-методист 

ЗДО № 31 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

Кельзікова М.Л., 

практичний психолог 

ЗДО № 31 

м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ  

В ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

Нині в Україні досить важливою є проблема навчання дітей з 

особливими освітніми потребами. Широкого розвитку набуває інклюзивна 

освіта, яка передбачає, що діти з особливими освітніми потребами відвідують 

звичайний заклад дошкільної освіти, навчаються й виховуються разом зі 

своїми однолітками. Як засвідчує практика перспективних європейських 

країн, значна кількість дітей, які мають особливі освітні потреби, може 

навчатись і виховуватись в освітніх закладах загального типу за умови 

відповідної організації освітнього процесу. 

Вивченням питань інклюзивного навчання та технологією його 

впровадження в умовах сьогодення займається низка вчених, зокрема: В. 

Бондар, Л. Будяк, А. Колупаєва, Ю. Найда, Т. Сак, М. Семаго, І. Горбенко,  

Е. Данілавічютє, В. Засенко, С. Миронова, В. Синьов, Н. Софій, М. Шеремет,  

Н. Бєлова, Ю. Ільїна, М. Малофєєв, О. Самсонова, Т. Соловйова, Н. Шматко 

та ін. 

Дослідженнями встановлено суттєві переваги інклюзивної освіти для 

дітей з особливими освітніми потребами: 

•  Перебування в групі з нормотиповими однолітками дає дитині з 

вадами можливість розвивати відповідно до її віку комунікативні та соціальні 

навички. 

•  Заняття із залученням дітей з особливими освітніми потребами 

сприяють концентрації уваги, розвивають інтелект, посиленню їхньої 

мотивації до навчання. 

•  Досвід успішного перебування в інклюзивній групі є підґрунтям для 

подальшого освітнього залучення. 

Організація інклюзивного навчання в закладах дошкільної освіти 

регламентується постановою Кабінету Міністрів України від 10.04.2019 №530 
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«Про затвердження Порядку організації діяльності інклюзивних груп у 

закладах дошкільної освіти», яким визначено організаційні засади діяльності 

інклюзивних груп у ЗДО. 

Відповідно до пункту 5 вищезазначеного Порядку, в інклюзивних 

групах кількість дітей з ООП має становити не більше трьох осіб, зокрема: не 

більше однієї дитини, яка потребує четвертого чи п’ятого рівня підтримки; не 

більше двох дітей, які потребують третього рівня підтримки; не більше трьох 

дітей, які потребують другого рівня підтримки [3]. Однак, у період дії воєнного 

стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного стану (особливого періоду) 

граничну кількість дітей з ООП в інклюзивних групах, визначену Порядком, 

не застосовують. Відтак, заклад освіти не може відмовити в організації 

інклюзивного навчання дитини з ООП та створенні інклюзивної групи [4]. 

Основними завданнями інклюзивного навчання у закладах дошкільної 

освіти є: розвиток потенційних можливостей дітей з ООП в спільній діяльності 

з нормотиповими однолітками; організація психолого-педагогічного 

супроводу дітей з ООП в закладі дошкільної освіти; реалізація корекційно-

розвиткових занять, спрямованих на виправлення чи послаблення наявних у 

дітей фізичних та/або психічних порушень; створення безпечного адаптивно-

освітнього простору, який буде задовольняти освітні потреби дитини з ООП; 

формування життєво важливого досвіду та цілеспрямованого розвитку 

когнітивних, мовленнєвих, моторних, соціальних функцій у дітей, які дадуть 

змогу знизити залежність дитини від сторонньої допомоги та підвищити 

соціальну адаптацію; формування в суспільстві позитивного ставлення до 

дітей з ООП, створення психологічно комфортного середовища в освітньому 

закладі; надання консультативної допомоги сім’ям, які виховують дітей з 

ООП, залучення батьків або осіб, які їх замінюють до процесу навчання та 

виховання дитини, напрацювання оптимальних варіантів сімейного виховання 

[2, с. 21]. 

Організація освітньої діяльності в умовах інклюзивного навчання й 

виховання зумовлює створення в закладі дошкільної освіти спеціальних умов: 

•  Створення корекційно-розвиткового, предметно-просторового та 

соціального середовища для стимулювання емоційного, сенсорного, 

моторного та когнітивного розвитку дітей з ООП відповідно до їхніх потреб; 

•  Створення оптимального освітнього середовища відповідно до 

можливостей дітей із порушеннями розвитку, що можна досягти завдяки 

забезпеченню закладів відповідними навчальними посібниками, іграми, 

іграшками, комп’ютерною технікою, аудіо- та відеоапаратурою, 

індивідуальними засобами навчання та іншими необхідними дидактичними 

засобами; 

•  Організація соціальної взаємодії між нормотиповими дітьми та дітьми 

з ООП, спрямованої на виправлення або подолання порушень розвитку; 

•  Створення безбар’єрного середовища для навчання та виховання дітей 

з ООП; 
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•  Наявність кабінетів вчителя-дефектолога, вчителя-логопеда, 

практичного психолога з належним змістовним наповненням. 

Інклюзивне (інтегроване) навчання та виховання може бути 

запроваджено для наступних категорій дітей: окремі форми затримки 

психічного розвитку; певні мовленнєві відхилення; зниження гостроти зору чи 

слуху; нескладні опорно-рухові вади; порушення емоційно-вольові сфери. 

Освітній процес в інклюзивних групах здійснюється відповідно до таких 

нормативно-правових документів: Базового компонента дошкільної освіти 

(2021р.); Програми розвитку дитини дошкільного віку «Українське дошкілля» 

(нова редакція); Програми розвитку дітей дошкільного віку з аутизмом 

«Розквіт»; Програми розвитку дітей дошкільного віку із затримкою 

психічного розвитку від 3 до 7 років «Віконечко»; Навчально-методичними 

рекомендаціями та посібниками, затвердженими в установленому порядку 

МОН України, з урахуванням індивідуальних особливостей освітньо-

пізнавальної діяльності дітей з особливими освітніми потребами. 

Відповідно до висновку та рекомендацій Інклюзивно-ресурсного центру 

в закладі дошкільної освіти створюють команду фахівців індивідуального 

психолого-педагогічного супроводу дитини, у складі якої: вихователь-

методист, вихователі інклюзивної групи, асистент вихователя, практичний 

психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, медична сестра й інші 

фахівці (за потребою) з обов’язковим залученням батьків дитини з ООП або 

осіб, які їх замінюють [5].  

В інклюзивних групах закладів освіти вводиться ставка асистента 

вихователя. Потреба у додатковій підтримці дитини асистента дитини 

визначається фахівцями інклюзивно-ресурсного центру та зазначається у 

висновку про комплексну оцінку. При організації інклюзивного навчання у 

ЗДО необхідно враховувати, що асистент вихователя не є персональним 

педагогом для одного чи декількох дітей, він надає допомогу вихователю в 

організації освітнього процесу в групі, допомагає дітям з особливими 

освітніми потребами концентрувати увагу, сприяє формуванню саморегуляції 

та самоконтролю у них. Освітній процес у групі, зокрема і для дітей з ООП, 

здійснюється вихователем. Асистентами вихователів мають працювати особи 

з педагогічною освітою, на відміну від асистентів дитини, якими можуть бути 

батьки або особи, уповноважені ними.  

Склад команди фахівців індивідуального супроводу дитини визначає 

керівник закладу освіти й затверджує відповідним наказом.  

Діяльність усіх співробітників закладу спрямована на надання допомоги 

в організації освітньої діяльності та корекційно-педагогічної допомоги дітям з 

особливими освітніми потребами. 

Перед командою фахівців психолого-педагогічного супроводу дитини 

постають ключові завдання: збирати інформацію про особливості дитини, її 

інтереси, труднощі й обмеження, освітні потреби для визначення та реалізації 

належної підтримки, вжиття адекватних заходів; ухвалити консолідоване 

рішення про специфіку, змісту навчання дитини з урахуванням рекомендацій 
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інклюзивно-ресурсного центру; актуалізувати позитивні особистісні якості 

дитини з ООП; розробити індивідуальну програму розвитку дитини; 

контролювати загальний психічний розвиток дитини; консультувати батьків із 

питань фізичного, інтелектуального розвитку дитини; вести відповідну 

документацію, що відображає актуальний розвиток дитини; формувати 

портфоліо дитини [2, с. 23]. 

Зміст навчання дітей з ООП у ЗДО реалізується в різних формах 

діяльності, які сприяють різнобічному розвитку дітей з ООП в середовищі 

однолітків з відпрацюванням механізмів соціалізації. До оптимальних форм 

організації такого навчання у ЗДО слід віднести:  

•  Індивідуальні заняття зі спеціалістами ‒ психологом, логопедом, 

дефектологом. Індивідуальні заняття спрямовані на розвиток і підтримку 

функціональних здібностей дитини у відповідності з її можливостями; 

будуються на оцінці досягнень дитини і визначення зони її найближчого 

розвитку.  

•  Вільні та цільові ігри в спеціально обладнаних приміщеннях, під час 

прогулянок.  

•  Спільна активність з іншими дітьми в мікрогрупах. Педагоги сприяють 

взаємодії дітей у мікрогрупах через організацію ігрової, проектної, 

дослідницької, художньо-творчої діяльності. Діти, розв’язуючи в мікрогрупах 

загальні завдання, вчаться спілкуватися, взаємодіяти один з одним.  

•  Фронтальні форми організації активності дітей ‒ організовуються з 

метою розв’язання, як пізнавальних, так і соціальних завдань.  

•  Дитячо-батьківські групи. Це комплексні заняття для дітей і батьків, 

які включають в себе ігри, творчі заняття, музичні заняття. Основними 

факторами взаємодії спеціалістів з батьками є позитивне відношення до всіх 

дітей, демонстрація конструктивних способів поведінки, позитивне 

підкріплення ефективних взаємодій та інформаційна підтримка батьків.  

•  Свята, екскурсії, конкурси – важлива складова освітнього процесу. 

Вони створюють позитивний емоційний настрій, об’єднують дітей і дорослих, 

є важливим ритуалом групи і всього ЗДО [1, с. 40].  

Педагоги ЗДО мають передусім формувати позитивне ставлення всіх 

вихованців до дітей з ООП, емпатію, прийоми адекватної взаємодії. Для цього 

потрібно організовувати психологічні та розвивальні заняття, рухливі ігри, 

тренування, різноманітні дидактичні матеріали, розвиваючі іграшки та 

навчально-наочні посібники.  

Також важливою є співпраця з батьками. Проведення консультативної 

роботи з батьками дасть можливість спеціалістам краще пізнати і зрозуміти 

дитину. А батьки, в свою чергу, отримають інформацію про потенційні 

можливості дитини, про її успіхи чи невдачі, про те, чому варто приділяти 

більше уваги вдома. 
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Для якісної організації освітнього процесу дитини з особливими 

освітніми потребами педагогам рекомендується звернути увагу на такі 

моменти, як: 

•  Адаптація та модифікація змісту освіти до пізнавальних можливостей 

дітей з ООП. 

Адаптація – змінює характер подачі матеріалу, не змінюючи зміст або 

концептуальну складність навчального завдання. Зокрема, можуть 

використовуватись такі види адаптацій: пристосування середовища 

(збільшення інтенсивності освітлення в групових кімнатах, де є діти з 

порушеннями зору; зменшення рівня шуму в групі, де навчається слабочуюча 

дитина, забезпечення її слуховим апаратом); адаптація навчальних підходів 

(використання навчальних завдань різного рівня складності; збільшення часу 

на виконання, зміна темпу занять, чергування видів діяльності); адаптація 

матеріалів (адаптація навчальних посібників, наочних та інших матеріалів; 

картки-підказки тощо). 

Модифікація – трансформує характер подачі матеріалу шляхом зміни 

змісту або концептуальної складності навчального завдання. Наприклад: 

зменшення обсягу та спрощення характеру навчального матеріалу; 

модифікація навчального плану або цілей і завдань, прийнятних до конкретної 

дитини, корекція завдань, визначення змісту, який необхідно засвоїти. 

•  Наочність навчання. З урахуванням специфіки порушення 

добираються види наочності. Наприклад, наочність має бути конкретною, без 

абстрактних зображень і деталей, що відволікають від сприймання головного. 

•  Уповільненість процесу навчання. Повідомлення інформації для дітей 

з вадами розвитку здійснюється дещо повільніше з урахуванням 

уповільненості сприймання вербальної інформації. Для дітей з порушеннями 

пізнавальної діяльності надається більше часу для обдумування відповіді. 

•  Повторюваність у навчанні та вихованні. Через обмеженість або 

недосконалість сприймання є необхідність повторювати навчальні відомості. 

Проте цей засіб не означає механічного декілька разового повторення одного 

й того ж матеріалу. Навпаки, слід використовувати варіативність повторення 

для заповнення прогалин у сприйманні. 

•  Оптимізація темпу роботи та динаміки втомлюваності. Цей засіб 

спрямовується на активізацію пізнавальної діяльності здобувачів освіти, 

підтримку їхньої працездатності й передбачає, зокрема: переключення 

дошкільнят на різні види діяльності з метою запобігання втомі; використання 

у процесі викладу матеріалу цікавих фактів, прикладів, деталей; емоційність 

викладу; організація хвилин відпочинку, фізкультхвилинок на занятті; 

створення ситуацій успіху. 

•  Включення дошкільника в діяльність, спрямовану на подолання 

труднощів і перешкод. Свідоме засвоєння знань можливе лише за умови 

активної діяльності дитини, а самостійності діти набудуть, вправляючись у 

практичній діяльності. Таке вправляння має передбачати не лише 
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репродуктивні завдання, а й проблемні, творчі, у процесі яких діти долатимуть 

труднощі, міркуватимуть, пропонуватимуть власні шляхи й способи дій.  

Відповідно до висновку та рекомендацій ІРЦ, Команда супроводу із 

обов’язковим залученням батьків дитини, або інших законних представників, 

розробляють ІПР дитини, яка розробляється на три місяці та затверджується 

директором закладу. Проте варто зауважити, що ця програма щомісяця має 

переглядатися з метою її коригування та доповнення. Для дітей з 

порушеннями інтелектуального розвитку розробляється індивідуальний 

освітній план строком на три місяці з подальшим його продовженням 

протягом навчального року. Розроблення ІПР є командною роботою, яка 

передбачає етапи розробки завдань і змісту програми, мультидисциплінарне 

вивчення можливостей дитини, визначення її потреб, визначення необхідних 

адаптацій та, за потреби, модифікацію програми відповідно до можливостей 

та з урахуванням потреб дитини. 

Отже, інклюзивна форма навчання дітей з ООП має передбачати 

включення їх у загальну діяльність разом з іншими дітьми, починаючи вже з 

дошкільного віку. Інклюзивна освіта корисна не лише для дітей та їхніх родин, 

а й суспільства загалом, адже умови інклюзії навчають природно сприймати і 

толерантно ставитися до людських відмінностей. 
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Портна М.В., 

вихователь-методист  

ЗДО № 393 «Пізнайко» 

м. Дніпро, Дніпропетровська область, Україна 

 

СЕМІНАР-ПРАКТИКУМ ДЛЯ ПЕДАГОГІВ «ВИКОРИСТАННЯ  

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЇ У ДНЗ» 

 

В основу сучасного соціокультурного простору  освіти покладено такі 

характеристики, як інноваційність та інтегративність. Сучасні педагогічні 

технології в дошкільній освіті спрямовані на реалізацію державних стандартів 

дошкільної освіти. Принципово важливою стороною педагогічної технології є 

позиція дитини в освітньому процесі, ставлення до дитини з боку дорослих. 

Мета. Розширювати знання педагогів про різні здоровя’збережувальні 

технології та особливості їх використання в умовах дошкільного закладу. 

Збагачувати ефективними методами й прийомами зміцнення фізичного та 

психічного здоров’я дітей. Удосконалювати професійну майстерність. 

Матеріали: макет корабля, маленькі аркуші паперу, саморобні 

тренажери, м’ячі, травяні чаї, синя тканина, запис музики.  

Хід семінару 

Сьогодні в Україні немає дитини, яка тією  чи іншою мірою не зазнала 

би впливу війни тому проблеми збереження здоров’я дітей набувають 

особливої актуальності, оскільки дедалі помітнішою стає тенденція до 

погіршення його стану. Обсяг  пізнавальної інформації, яку отримують діти 

дошкільного віку постійно зростає. Відповідно зростає і розумове 

навантаження, стрес. Базовий компонент дошкільної освіти орієнтує на 

створення в дитсадку здоров’язбережувального простору, тобто таких умов, за 

яких увесь освітній процес здійснюється на засадах збереження і зміцнення 

здоров’я дитини, формування у неї навичок здорового способу життя. 

Необхідна складова такого простору – використання здоров’язбережувальних 

технологій. Розібратися у їх розмаїтті й обрати оптимальні для своїх 

вихованців допоможе нам актуальний семінар. 

- Пані та панянки! Вітаємо вас на борту круїзного лайнера «Пізнайко». 

Усім відомо як корабель назвеш так він  і попливе. Назва нашого корабля 

називається так: 

- Позитивно 

- Ініціативно 

- Здоров’язбережувально 

- Научно 

- Актуально 

- Ймовірно. 

- Креативно 

- Оптимістично 
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Представляємо нашу команду: капітан корабля - вихователь-методист; 

помічники: практичний психолог, інструктор  з фізичного виховання, 

музичний керівник, пасажири – педагоги. 

  Наш лайнер готовий до подорожі пропоную учасникам наповнити 

вітрила «вітром сподівань». 

Вправа «Вітер сподівань». Учасники записують свої сподівання та 

очікування від заходу. 

- А зараз інструктор з фізкультури підготує  всіх до подорожі. 

Стимулювальна гімнастика-профілактика втоми. 

- Щоб мандрівка пройшла легко і ніхто не потерпав від морської 

хвороби, виконаємо стимулювальну гімнастику. Таку гімнастику 

рекомендуємо проводити з усіма дітьми для профілактики втоми. (проводити 

перед початком заняття, під час фізкультурних занять та занять з розумовим 

навантаженням, під час перебування в укритті,  їхня тривалість 3 хв., кількість 

вправ згідно віку. 

Вправи стимулювальної гімнастики: 

- Підняти руки вверх, опустити вниз (вправа на розтягування хребта); 

- Нахили повороти голови (вправи для м’язів шиї); 

- Нахили тулуба вперед (забезпечують посилений прилив крові до 

голови); 

- Різке опускання на п’яти з положення стоячи навшпиньки (нормалізує 

тонус судин головного мозгу). 

- Прогладжування, а потім розминання м’язів шиї та потилиці кінчиками 

чотирьох  пальців (поліпшує кровообіг у судинах головного мозгу та стан 

нервових центрів. 

- Погляньте за борт: нас зустрічають мешканці острівця Здоров’я. Зараз 

на чолі з інструктором з фізкультури вони  продемонструють нам  корисні 

вправи. 

Вправи з бебі-йоги. Це цілісна система фізичних, дихальних та 

медитативних вправ, які сприяють фізичному та духовному вдосконаленню 

дитини. Вправи з йоги розвивають силу та гнучкість, допомагають 

концентруватися, формують упевненість у собі, поліпшують емоційний стан, 

знімають напругу,  втомлення. 

Комплекс вправ, під спокійну музику, виконують діти. 

Вправа 1. 

Вранці сонце над землею піднімається 

І природа разом  з сонцем прокидається. (піднімаємо тулуб, прогинаємо 

спину і тягнемося в гору, перебираючи пальцями рук). 

Вправа 2. 

І тріпочуть на деревах всі листки (кісті рук складаємо в замок, 

вивертаємо його і потихеньку піднімаємо в гору, тягнемося до гори, 

прогинаючи спину. Повільно опускаємо руки на коліна). 

Вправа 3. 

Вийшли вранці на подвір’я наші діточки привітати усі дружно наші 

промінчики. Руки в гору підняли, потягнулися, ясно й весело до сонечка 
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всміхнулися  (одну руку ставимо збоку біля ніг і спираємося на неї, другу 

піднімаємо вгору і тягнемося за нею всім тілом. Потім руки змінюємо). 

Вправа 4. 

У далині видніється гора, а під горою ходить попаски жираф (ноги 

ставимо нарізно, нахиляємося вперед, руками спираємося на підлогу, відтак 

розтягуємо тіло). 

Вправа 5. 

У високих і безхмарних небесах, аж під самим сонцем лине птах, він 

повільно-повільно кружляє. На діток він з гори поглядає (присідаємо. Руками 

торкаємося підлоги. Потім повільно встаємо й робимо змах руками, як птах 

крилами, і так само повільно повертаємося у вихідне положення). 

Вправа 6. 

А ще дорогою змійка гуляє. Швидко-швидко по пісочку повзає, в’ється, 

слід лишає – так спішить! Зупинилася і голосно сичить (лягаємо на килимок, 

руки кладемо уздовж тулуба зігнутими в ліктях. Потім виправляємо руки, 

прогинаємо спину, робимо вдих, опускаємося у вихідне положення, повільно 

видихаючи зі звуком «с-с-с»). 

Вправа  7. 

Ось і лев біля скелі всідається. На міцні свої лапи спирається. Спину 

вигнув. Глибоко  дихає і на звірів голосно рикає. (сідаємо на коліна, трохи 

нахиляємося вперед, піднявши сідниці над п’ятами, долонями спираємося на 

підлогу. Висовуємо язик і  голосно рикаємо, як лев). 

Вправа 8.  

Так  спокійно чудовий день закінчився, лотос в річку вдосталь 

надивився. Він почав пелюсточки згортати. Ніч надворі. Всім потрібно спати. 

(повільно займаємо вихідне положення: сідаємо схрестивши ноги перед 

собою. Піднімаємо руки через сторони вгору, з’єднуємо їх і тихенько 

опускаємо до рівня грудей, нахиливши голову вперед). 

Імунна гімнастика з гумовими м’ячиками 

Імунна гімнастика дає організму позитивні емоції, оздоровчий заряд. 

Діти виконують вправи після ранкової гімнастики або денного сну. 

- Перекотити м’ячик по внутрішній і зовнішній стороні долоньки. 

- Покласти м’ячик на долоньку і перекотити вдовж усієї руки вгору-вниз 

від долоньки до плеча і навпаки по 3-5 разів. Потім поміняти руки. 

- Перекотити м’яч  коловими рухами по тулубу від грудної клітки до 

живота в один потім в інший бік по 3-5 разів. 

- Перекотити м’яч уздовж випрямлених правої та лівої ніг по3-5 разів. 

- Обома руками перекотити м’яч коловими рухами по голові в один бік - 

другий бік, від підборіддя до маківки, по 3-5 разів. 

Ми завершили тренування, дякуємо інструктору  і вирушаємо до берегів 

Гармонії і душевної рівноваги. 

Психогімнастика шлях до психічного здоров’я 

Завдання психогімнастики – збереження психічного здоров’я, 

запобігання, виникненню у дітей емоційних розладів шляхом зняття 

психічного напруження, розвиток, здатності  краще розуміти себе та інших. У 
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спеціальних етюдах та іграх діти тренерують увагу, пам'ять, спостережливість, 

витримку, оволодівають мовленнєвим компонентом відповідних психічних 

станів (увага, зосередженість, розслабленість, гнів тощо ). Проводити 

психогімнастику можна в будь-який час. Окремі вправи можна пропонувати 

як іллюстрації до прочитаних книжок, як рухливі ігри на прогулянках або на 

музичних заняттях. 

                                               Етюд «На березі моря» 

Учасники семінару виконують психогімнастику  під керівництвом 

практичного психолога. 

Уявіть собі, що ми лежимо на березі моря. Воно буває тихе і спокійне, а 

буває бурхливе і сердите. Пінисті морські хвилі набігають на золотий пісок і з 

тихим шелестом і ніби заколихують нас. Наші очі заплющуються… Вітер 

своїм подихом здіймає хвилі й підіймає їх високо-високо.  І ви чуєте, як 

шумить море. Сонечко припікає. Нам не хочеться рухатися. Ми слухаємо 

море. Дихаємо морським повітрям: глибокий вдих носом – повільний видих. 

Вдих-видих. Теплі морські хвилі підхоплюють нас на свої блакитні спинки – і 

ось ми вже пливемо по морю. Видих-вдих. Видих-вдих. Море спокійне, 

сонечко пригріває. Погойдаємося, як хвильки, підставимо свої личка вітерцеві, 

який лагідно погладжує їх. Теплі хвилі вже несуть-гойдають нас назад, на 

теплий пляж. На пісочок. По наших руках, голові пробіг прохолодний 

вітерець. Нам приємно. Ми прокидаємося. Ми сповнені сил та енергії. 

Ми підпливаємо до острівця де живе пані Музикотерапія. А розповість 

нам про неї наш музичний керівник. 

Музикотерапія сприяє корекції психічного здоров’я дітей  процесі їх 

життєдіяльності. Розрізняють активну (рухові імпровізації під відповідний 

характер музики, словесний коментар) і пасивну (прослуховування 

стимулюючої. Заспокійливої, або стабілізуючої музики спеціально або як фон) 

форми музикотерапії. Слухання правильно підібраної музики з використанням 

психогімнастичних етюдів підвищує імунітет дітей, знімає напругу, головний 

біль та біль у м’язах, відновлює спокійне дихання. 

Учасники семінару під музику виконують ритмічні малюнки «Сонечко 

сходить». «Зірки на небі». Музично ритмічні вправи «Я метелик», «Пташка». 

Шановні учасники! Наш корабель пришвартувався біля барвистого 

острова, мешканці якого черпають сили з кольорів. 

  Сьогодні поширеною методикою профілактики та лікування є 

кольоротерапія. 

Кольоротерапія – це напрямок при якому використовується вплив 

колірної гамми на психоемоційний стан дошкільника, на його самопочуття. 

Вплив може здійснюватися через їжу, воду, дихання, шкіру та 

психогімнастику. Психологи рекомендують для кожного дня обирати якийсь 

певний колір. Наприклад: 

- Понеділок – синій (позитивно впливає на зір, слух, нюх, дихальну 

систему). 

- Вівторок – жовтогарячий (запобігає застудним захворюванням). 

- Середа – жовти ( лікує хвороби шлунка, головний біль). 
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- Четвер – червоний (збуджує, активізує психічні процеси). 

- П’ятниця – зелений (заспокоює нервову систему). 

Точковий масаж «Малюємо кольором» 

Уявімо. Що вмочили наші пальчики в синю фарбу і трішечки 

пограємося. 

- Намалюємо собі гарні сині брови. (Проводять вказівними пальцями 

дуги від носа до вух. Повторюють 5 разів). 

- Видовжимо вуха. (Вказівним і великим пальцями рук відтягують 

мочки вух. Повторюють 5 разів). 

- Зробимо вузенькі очі. (Натискаючи вказівними пальцями на зовнішні 

куточки повік, злегка розтягуючи їх. Повторюють 5 разів). 

- Відростимо козацькі сиві вуса. (Проводять вказівними пальцями дуги 

від носа до куточків губ. Повторюють 5 разів). 

- Надінемо сині браслетки на руки. (Розтирають великим і вказівними 

пальцями правої руки зап’ястя лівої, потім навпаки.  Повторюють 5 разів). 

- Знімемо сині рукавички. (Вказівним, великим і середніми пальцями 

правої руки імітують цей рух на одній руці, а потім на другій. Повторюють 

тричі кожною рукою). 

Дихальна гімнастика «На березі моря» 

- Видихнемо морське повітря. (Роблять глибокий вдих-видих 6 разів). 

- Наберемо синьої морської водички. (Нахиляються – вдих, стають 

навшпиньки і піднімають руки вгору – видих 6 разів). 

- Сині хвильки розженемо. (Присідають, махають руками від себе і 

промовляють: «Ух!» - 7 разів). 

- Білий кораблик по морю пливе. (Крокують на місці промовляють: «У-

у-у»). 

- Сідаємо у корабель і пливемо до нашої гавані. 

Шановні колеги а зараз запрошуємо вас відвідати фітобар. Ви маєте 

змогу оздоровитися й скуштувати цілющі напої. А про їхні цілющі властивості 

та про інші здоров’язбережувальні технології ви дізнаєтеся з нашої морської 

скрині. 

Практичний психолог коротко розповідає  про такі здоров’я зберігаючі 

технології, як казко терапія, сміхотерапія, арт-терапія. Музичний керівник 

розповідає про дихальну гімнастику, вокалотерапію, логоритміку) 

Здоров’язбережувальних технологій багато, але не потрібно 

використовувати їх усі. Будьте уважні, обирайте лише ті, які найкраще 

підходять вашим вихованцям. Подорож оздоровчими технологіями на 

круїзному кораблі «Пізнайко» закінчено. Бажаю вам успішного застосування 

набутих знань у професійному житті.  
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СЕКЦІЯ 3. 

МЕТОДИЧНА СКАРБНИЧКА РЕКОМЕНДАЦІЙ ТА ПОРАД У 

РОБОТІ З ДІТЬМИ В УМОВАХ ВОЄННОГО ЧАСУ 

 

Убіраєва Л.Ю., 

вихователь  

Сумський ЗДО № 8 

м. Суми, Сумська область, Україна 

 

ІНТЕГРОВАНЕ ЗАНЯТТЯ «З ПАТРОНЧИКОМ МАЛЯТА 

ПРО БЕЗПЕКУ ВЧАТЬСЯ ДБАТИ» ДЛЯ ДІТЕЙ СПЕЦІАЛЬНОЇ 

ГРУПИ СТАРШОГО ВІКУ 

 
Тип заняття: групове, розвиткове. 

Програмовий зміст:  

- розвивальні: розвивати зв’язне мовлення, інтонаційну виразність, 

слухову пам'ять, творчі здібності, емоційну чутливість, сприяти розвитку 

темпо-ритмічних та мелодико-інтонаційних характеристик мовлення, 

розвитку вміння поєднувати рухи і мовлення; 

- освітні: формувати уявлення дітей про особисту безпеку у воєнний час, 

навчати правильно поводитися у разі виявлення небезпечних та незнайомих 

предметів, формувати якості свідомої особистості; закріпити знання про пса 

Патрона – сапера та рятувальника,  номери телефонів рятувальних служб та 

адресу дошкільного закладу, працювати над розвитком міміки та загальної 

моторики; 

- виховні: виховувати обачність, обережність та почуття 

відповідальності за своє життя та життя інших людей. 

Обладнання: «веселий куб», з фігурками на ньому, загадка, іграшка пес 

Патрон, паличка, м’ячики по кількості дітей, іграшковий телефон, відеоролики 

про  песика та небезпечні предмети, зелений та червоний обруч, картки із 

зображенням безпечних та небезпечних предметів, медалі «юний рятівник» на 

кожну дитину. 

Понятійне поле: рятівник, пес Патрон, служба порятунку, небезпечні, 

безпечні предмети; дієслова: зустрічати, рятувати, дбати, дзвенить, шумить, 

торохтить. 

Попередня робота: перегляд відеоролика про небезпечні предмети, 

зустріч з представником ДСНС, психогімнастика «Мій настрій». 

Перебіг заняття 

Грає весела музика. 

Коло привітань «Ми одна сім’я»: 

Наше коло мов сім’я, 

Друзі ми, і ти, і я 

Добрий день усім  хто справа, 

Добрий день усім хто зліва 
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Ми одна сім’я. 

Вихователь: Привіт, народ, привіт, вам друзі. 

Ми всі зібрались в цьому крузі, 

Щоб розважатись та пограти. 

В осінній день вам про безпеку нагадати. 

Біоенергопластика «Фарби осені». 

Психогімнастика «Мій настрій». 

Вихователь: Осінь чудова пора року, а який у вас сьогодні осінній  

настрій? Давайте його покажемо. Так, у людей буває різний настрій: іноді 

сумний, покажіть, як вам сумно. Іноді вам хочеться поплакати, як ви це 

робите? Буває що ви здивовані, як ви дивуєтесь? А ще ви можете інколи 

злитися, як ви це робите? А буває дуже весело, покажіть, як (діти виконують 

мімічні вправи). 

Виконання статичних вправ «Веселий куб». 

Вихователь: А зараз ми всі швидко поморгаємо  і гру розпочинаємо (діти 

швидко моргають очима).  «Веселий куб» запрошує нас до гри (ходьба  по колу  

під музичний супровід, вихователь кидає куб, на гранях якого зображені 

фігурки, а діти відтворюють відповідну позу, гра повторюється декілька раз). 

Вихователь: Малята, скажіть куб  важкий чи легкий, коли ви його кидали 

вам було важко чи легко,  куб який? А тепер послухайте, які звуки він видає. 

Куб дзвенить,  

➢ шелестить,  

➢ гомонить,  

➢ шумить,  

➢ булькотить,  

➢ торохтить. 

Щось у ньому в середині видає ці звуки. Що тут може бути, як ви 

гадаєте? (роздуми дітей).  

Інтелектуальна гра «Що в кубі, відгадай?»  

Вихователь: А ось і не здогадались, у цьому кубі незвичайний гість, а 

хто саме ви дізнаєтесь, коли відгадаєте загадку. 

Рятівників він кращий друг. 

Має дуже гострий нюх. 

Кожен день він на завданні – 

Майстер у розмінуванні. 

Відповіді дітей – пес Патрон. 

Вихователь: Так це пес Патрон (з куба з’являється іграшка песика 

Патрона). Вихователь підносить іграшку  дітям і вони  гладять його по голівці. 

Сьогодні цей чудовий песик  буде присутній на нашому заході (діти сідають 

на стільчики). 

Вихователь: Малята,  Патрон відомий у нашій країні пес – він  сапер, 

рятівник,  за допомогою нюху знаходить небезпечні предмети, які з’явились у 

нашій країні нещодавно. Зараз пес Патрон пропонує вам переглянути історію 

про те, як розпочалася його рятувальна служба. Перегляд відеоролика про 

історію пса Патрона. 
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Вихователь: Цікаво, малята? Пес Патрон не тільки розумний і сміливий,  

він дуже активний, веселий і рухливий песик і  запрошує вас  погратися. Діти 

сідають півколом на килимку з паличками та м’ячами, під музичний супровід 

проводиться ритмо-гра з клавесами.   

Вихователь: Поки ми з вами гралися наш песик кудись зник і треба нам 

його знайти.  До кого ми можемо звернутися за допомогою? (роздуми дітей). 

Так,  я пропоную нам звернутися до служби порятунку,  нагадайте, будь 

ласка, номер телефону цієї служби. А що ще потрібно повідомити, щоб до нас 

приїхала ця служба  (відповіді дітей: адресу, назву садочка і групи). 

Вихователь телефонує у службу 101, 102.  

Відеозв'язок зі службою порятунку, показ відеоролику. 

Вихователь: До нашого садочку завітав пес Патрон і грався з дітками, 

але  раптом зник.  Ми хвилюємося, може з ним щось трапилось, не могли б  ви 

нам допомогти його відшукати. 

Працівник СП:  Звичайно, назвіть вашу адресу.  

Вихователь: проспект М. Лушпи, будинок номер 34. Це дитячий садок. 

Працівник СП: А скажіть назву садочка та групи? 

Вихователь: Малята, підкажіть мені: садочок «Космічний», групи 

«Калинка» та «Дзвіночок». 

Працівник СП:  Виїжджаю, чекайте. (Звучить сирена СП, заходить 

працівник ДСНС). 

Працівник СП:  Доброго ранку, малята, ви мене викликали? 

Вихователь: Так ми чекаємо вашої допомоги. 

Працівник СП: Мої помічники над цим працюють і шукають песика 

Патрона.  А ми з вами продовжимо ваше заняття, поговоримо про безпечні та 

небезпечні предмети, які існують навколо нас. Увага на екран.  

Перегляд відеоролика «Мінна небезпека». 

Дзвінок від служби порятунку.  

Працівник СП: Ви вже знайшли нашого пухнастого друга, під’їхали, 

чекаємо вас. Заходить пес Патрон.  

Вихователь: Ми раді тебе бачити песику, всі діти тебе чекали з 

нетерпінням і  знаємо про твої героїчні вчинки. 

Пес Патрон вітається з малятами і пропонує назвати свої імена. 

Вправа «Познайомимося». 

Пес Патрон:  Усім привіт! Діти, ви мене впізнали? Я - пес Патрон. 

Допомагаю нашим відважним рятувальникам у небезпечних ситуаціях. Я дуже 

радий нашій зустрічі. В мене є інформація, що ви вже знаєте, які це  безпечні  

предмети і які небезпечні. Пропоную вам пограти у  гру «Безпечно – 

небезпечно», для цього є  картки, та два обручі зелений та червоний. Вам 

потрібно  розкласти – у зелений обруч зображення  безпечних предметів, а у 

червоний –  зображення предметів, які небезпечні. 

Гра «Безпечно – небезпечно». 

Пес Патрон: А зараз закріпимо  наші знання, прямуйте за мною (діти 

становляться півколом). 

Мелодикламація (з допомогою аудіо запису). 
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1.Ти маєш, малюк, всі правила  знати. 

У лісі чи полі тепер не гуляти (діти показують палець). 

2. Лише безпечно ти мандруй (крокують на місці). 

Завжди будь уважний! Все пильнуй! (діти показують бінокль). 

3. Дружбу лиш з друзями ти заводь, 

Побачив щось дивне не – підходь (руки долонями вперед). 

4. Про безпеку ти вчасно подбай, 

Стій на місці! І не чіпай! (схрещують руки, кулачок). 

5. Даремно часу ти не марнуй, 

Поклич дорослого – телефонуй! (імітація розмови по телефону). 

Вихователь: Дякуємо тобі пес Патрон за цікаву гру, а ще наші діти 

знають веселу пісеньку про тебе, послухай її.  

Руханка про Патрона. 

Підсумок. 

Пес Патрон: Малята, я дуже радий, що сьогодні знайшов багато друзів. 

Ви всі сміливі й розумні,  та веселі. А головне дуже дружні. І за це я хочу вас 

нагородити  медалями від Патрона «Юний рятівник». До нових зустрічей, 

прощавайте,  бо в мене багато справ. 

Вихователь: 

Цінуй життя – воно єдине, 

Цінуй життя своє й родини 

Цінуй життя, як сонце в небі 

Цінуй і бережи його! 

 

Зварич М.С., 

вихователь 

Височанський ДНЗ (ясла-садок) 

м. Мерефа, Харківська область, Україна 

 

ЗАНЯТТЯ «НЕБЕЗПЕЧНІ ЗНАХІДКИ» 

 

Програмовий зміст: вчити дітей необхідним діям в разі небезпеки, 

ознайомити з ситуаціями, які трапляються в довкіллі, під час гри на вулиці, 

вчити дітей свідомо діяти в екстремальних ситуаціях та дзвонити в екстрені 

служби, закріпити знання дітей про номери екстрених служб порятунку; 

розвивати мислення, увагу, виховувати свідому безпечну поведінку, дбайливо 

ставитись до свого здоров’я. 

Матеріал: іграшка пес Патрон, телевізор, ілюстрації про небезпечні 

знахідки,  відео «Небезпечні знахідки» від Марії Ючинської, відео «Руханка 

пес Патрон», д/гра «Безпечна поведінка в довкіллі». 

Хід заняття 

Доброго дня, діти! Всі ви знаєте, яка ситуація склалась у нас в країні. 

Так, це воєнний стан. І ворог завдає нам шкоди навіть коли він не поруч. Ми 

можемо опинитись у небезпеці, як що не будемо пильними та уважними. 

До нас сьогодні  завітав дуже відомий гість – це пес Патрон. 



Збірник тез доповідей учасників Всеукраїнської науково-практичної конференції. Вінниця, 30.01.2024 

 

                            171 

Чим він займається? (допомагає військовим знаходити 

вибухонебезпечні предмети) 

Добре, молодці! Ви знаєте що таке вибухонебезпечні предмети? (це 

предмети які вибухають та несуть смертельну загрозу)  

Давайте разом з Патроном розглянемо ілюстрації про небезпечні 

знахідки і повторимо правила та дії при їх знаходженні. 

Розглянемо першу ілюстрацію: 

Що ви тут бачите? (міну, гранату, патрони, снаряди, міну метелика) 

Так, вірно – це знайомі нам знахідки. Але ворог може приховати 

вибухівку і в дуже знайомих нам предметах. 

Розглянемо другу ілюстрацію: 

Що ми бачимо? (іграшка, рюкзак, телефон, книга, пакет з їжею, пляшка 

з водою) 

Отже, як що ми бачимо покинуті речі, чи можна їх чіпати? (ні, в них 

може бути вибухівка) 

Вірно! Речі, що лишилися без хазяїна чіпати не варто. 

Розглянемо третю ілюстрацію: 

Що ми бачимо тут? (Діти несуть міну) 

А чи можна так робити? (Ні!) 

Якщо ви випадково побачите міну, як себе слід поводити? (не можна 

підходити, чіпати, переносити, потрібно покликати дорослих чи 

зателефонувати за номером «101» чи «112») 

Молодці! В жодному разі міни та незнайомі предмети чіпати не можна. 

Наступна ілюстрація: 

Діти, подивіться уважно! Чи правильно хлопчик робить, що торкається 

застряглого снаряда? (ні) 

Що потрібно  зробити? (Відійти на безпечну відстань, та покликати 

дорослих чи зателефонувати за номерами «101» та «112») 

Вірно! 

Наступна ілюстрація:  

Як що ділянка позначена як вибухонебезпечною та відгороджена 

стрічкою, чи можна туди ходити гратись? (Ні, це небезпечно) 

Наступна ілюстрація: 

Чи можна фотографувати військових, військову техніку чи місця 

обстрілів та виставляти фото в інтернеті? (Ні, це зашкодить військовим) 

Вірно! У наш час дуже важливо допомагати військовим. Навіть тим, що 

не виставляти фото. 

Далі, наступна ілюстрація: 

Ми можемо самостійно розбирати та знешкоджувати вибухонебезпечні 

знахідки? (Ні, це може призвести до вибуху) 

Хто це має робити? (Сапери, вони спеціально навчанні та вміють 

знешкоджувати вибухонебезпечні знахідки) 

Молодці діти, я бачу що ви всі обізнані  і знаєте що потрібно робити. 

А зараз пес Патрон пропонує вам відпочити та розім’ятись та запрошує 

вас на фізкультхвилинку. 
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Фізультхвилинка відео-руханка з Патроном.  

Ви трохи відпочили, а тепер давайте пограємо в дидактичну гру для 

закріплення матеріалу «Безпечна поведінка в довкіллі». 

Мета: закріплювати з дітьми дії під час виявлення певних небезпечних 

ситуацій, під час прогулянок, та вчити свідомо діяти в цих ситуаціях, 

закріплювати номера екстрених служб; розвивати мислення, увагу; 

виховувати свідому безпечну поведінку та дбайливо ставитись до свого 

здоров’я. 

Хід гри: діти отримують картки з певними ситуаціями коментують їх та 

позначають відповідними знаками. 

А тепер я пропоную переглянути  відео про небезпечні знахідки. 

На цьому наше заняття добігло кінця, сподіваюсь ця інформація була для 

вас цікава та корисна. Бережіть себе та своїх рідних. 

 

Баклакова М.О., 

інструктор з фізкультури 

КЗ «Височанський ЗДО (ясла-садок) КТ» 

смт Високий, Харківська область, Україна 

 

ЗАНЯТТЯ З ФІЗКУЛЬТУРИ ДЛЯ СТАРШОЇ ГРУПИ  

«ТРЕНУВАННЯ З ПАТРОНОМ» 

 

Мета: вчити дітей повзати в упорі на коліна та передпліччя, тримати 

рівновагу; вправляти в передаванні м’яча одне одному в русі, лазінні по 

драбині по діагоналі; розвивати уважність, орієнтування в просторі, 

координацію рухів, рівновагу, швидкість, спритність; виховувати інтерес до 

занять спортом, бажання прийти на допомогу. 

Інвентар: тенісні м’ячі за кількістю дітей, дуги різної висоти, кошики 2 

шт., іграшкове кошеня, м’ячі середні (один на двох), іграшковий басейн, 

відерця 2 шт., іграшкові вогнегасники 2 шт., іграшка пес Патрон, медалі із 

зображенням Патрона за кількістю дітей. 

Хід заняття 

І. Підготовча частина. 

Привітання  

Фізінструктор: Я вітаю вас, малята.  

Хай сонечко вас зігріває  

І настрій вам прибавляє. 

Одне одному всміхніться  

І до мене поверніться. 

Фізінструктор: Діти, до нас сьогодні завітав відважний гість. Подивіться, 

діти, хто це? 

Діти: Це пес Патрон! 

Пес Патрон: Привіт, діти! 

Я – пес Патрон, допомагаю саперам шукати небезпечні предмети, які 

можуть завдавати шкоди людям. Коли я щось знаходжу, то повідомляю про це 
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спеціальних людей – рятувальників. Вони приходять і знешкоджують 

предмет, щоб він більше нікому не загрожував.  

Пес Патрон: Діти, а ви знаєте, що професія рятувальника дуже 

небезпечна і вимагає мати відмінну фізичну підготовку. Адже вони повинні 

бути сильними, спритними, витривалими, кмітливими. Тож пропоную вам 

сьогодні потренуватися разом зі мною. 

Фізінструктор: Ну що, діти, ви згодні? 

Діти: Так! 

Шикування. 

Фізінструктор: Тоді в колоні по одному за направляючим кроком — 

руш!  

Пес Патрон буде спостерігати за нами, а ми починаємо наше тренування 

з розминки.  

Ходьба та біг: 

 • ходьба звичайним кроком; 

 • ходьба широким та дрібним кроком;  

 • ходьба зі зміною напрямку; 

 • біг у середньому темпі; 

 • біг у чергуванні з ходьбою;  

 • ходьба звичайна; 

 • вправа на відновлення дихання.  

Комплекс ЗРВ «Рятувальники на службі»: 

1.«На чергуванні». 

Згинання і розгинання рук.  

В. п. - о. с.,  

1 - зігнути руки в ліктях, ніби подивитись у бінокль, 2 - в. п., 3-4 - те 

саме.  

ОМВ. Повторити 8-10 разів. 

2. «Чи не сталося біди». 

Нахили в сторони.  

В. п. - ноги на ширині ступні, руки на поясі.  

1 - нахил праворуч, праву руку приставити до чола, 2 - в. п., 3-4 - те саме 

ліворуч.  

ОМВ. Повторити по 4 рази в кожен бік.  

Ускладнення: з відставлянням ноги в сторону. Повторити 9 разів.  

3. «Рятуємо тварин». 

В. п. - лежачи на животі, руки вперед, ноги разом.  

1-4 - імітуємо рухи підтягування канату.  

ОМВ. Повторити 8 разів.  

4. «Рятувальники відпочивають». 

В. п. - сидячи, упор на лікті, ноги разом.  

1 - підняти ноги вгору, 2 - в. п., 3-4 - те саме.  

ОМВ. Повторити 8-10 разів.  

Ускладнення: 1- ноги вгору, 2 - коліна зігнути, 3 - вгору, 4 - в. п.  

5. «Тягнемо шланг». 
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В. п. - стійка на колінах.  

1 - поворот вправо, ніби взяли шланг, 2 - в.п., 3 - вліво, потягнули, 4 - в.п. 

ОМВ. Повторити 8 разів.  

6. «Насос».  

Нахили вниз 

В. п. - о. с., руки опущені вниз перед собою, долоні стиснуті в кулак.  

1 - нахилитись, 2 - вирівнятись.  

ОМВ. Повторити 8-10 разів.  

7. «Качаємо воду».  

Стрибки почергово на правій і лівій нозі. Чергуються із ходьбою на 

місці.  

ОМВ. Повторити двічі по10-12 разів.  

8.  Перешиковування в колону.  

Ходьба звичайна, біг, ходьба «змійкою», ходьба по доріжці «здоров’я», 

вправа на відновленя дихання.  

Фізінструктор: Через центр по двоє кроком руш! 

ІІ. Основна частина.  

Основні види рухів. 

Фізінструктор: Молодці, діти!  

Пес Патрон: Я дуже уважно спостерігав за вами і хочу сказати, що ви 

чудово виконали розминку, а тепер пропоную вам відчути себе справжніми 

рятувальниками. Адже завдання, на які їм доводиться виїжджати бувають 

дуже різними. І перше завдання, яке вам необхідно виконати це різні види 

проповзань. Тому що рятувальникам часто доводиться діставатись до 

важкодоступних місць. 

1. «Розберемо завали» (проповзання під дугами різної висоти на низьких 

карачках та повзком на животі). 

 ОМВ. Діти проповзають під дугою спочатку на низьких карачках, а 

потім під дугою - по пластунськи. Після проповзання беруть різнокольорові 

тенісні м’ячики і кидають їх у кошик. 

Повторити 3-4 рази. 

Фізінструктор: Молодці, діти!  Ви дуже вправно виконали це завдання. 

Тож рухаємось далі і  наступне завдання це лазіння по гімнастичній стінці.  

Пес Патрон: Діти, вам потрібно дістати з дерева маленьке перелякане 

кошеня. Впораєтесь? 

Діти: Так! 

2. «Врятуємо кошеня» (лазіння по гімнастичній стінці). 

ОМВ. Діти влізають на драбину по діагоналі. На вищому щаблі 

прикріплене іграшкове кошеня. Дитина має доторкнутися до нього, а потім 

злазити вниз. Стежити, щоб діти почергово переставляли руки та ноги, 

рухались по діагоналі, переходячи на інші прольоти драбини приставним 

кроком. 

Повторити 3-4 рази. 
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Фізінструктор: Молодці, діти! Ви чудово впорались із цим завданням і 

змогли врятувати кошеня.  

Пес Патрон: Пропоную вам виконати наступне завдання. Ви будете 

перекидати м’яч в парах у русі. Це завдання допоможе вам розвивати свою 

уважність та спритність. 

3. «Допоможи напарнику» (кидання та ловіння м’яча в парах у русі). 

ОМВ. Діти шикуються у дві шеренги, перекидають м’ячі одне одному, 

при цьому роблячи приставний крок вправо.  

Фізінструктор: Молодці, діти! І з цим завданням ви дуже добре 

впорались.  

Пес Патрон: Ну що ж, а тепер пропоную вам зіграти зі мною у гру і 

відчути себе пожежними.  

Гра «Загаси пожежу».  

Діти поділені на дві команди. Між командами стоїть іграшковий басейн. 

У перших учасників пластмасові відерця. Кожному учасникові потрібно 

набрати води (уявно) з озера - басейна, швидко добігти до хатинки, вилити на 

неї воду, повернутися назад, передати відерце наступному рятувальникові. 

Після цього потрібно стати в кінці колони. Останній учасник команди гасить 

пожежу іграшковим вогнегасником.  

Ми пожежники сміливі,  

Рятувальники умілі,  

Чітко правила ми знаємо -  

Із біди всіх визволяємо. 

Фізінструктор: Молодці, діти! Ви відмінно впорались із завданнями гри. 

Показали, які ви швидкі, спритні і чудово працюєте у команді. Вірно, Патроне? 

Пес Патрон: Вірно. Адже вміння працювати у команді є невід’ємною 

складовою в роботі рятувальника. 

Фізінструктор: Патроне, діти чудово впорались з всіма твоїми  

завданнями. 

Пес Патрон: Так і я хочу нагородити дітей за проявлену спритність та 

сміливість медалями. Діти, бажаю вам успіхів, а мені вже час повертатися на 

службу. Всього вам найкращого, до побачення. 

Діти: До  побачення, Патроне!  

Фізінструктор: Будь обережним! 

ІІІ. Заключна частина. 

Шикування в колону. Ходьба звичайна, широким кроком, у парах.   

Підсумок: 

- Діти, які якості повинен мати рятувальник? 

- Що ж потрібно робити, щоб уникнути пожежі?  

- Який номер має рятувальна служба? 
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Войтко А.В.,  

вихователь 

ЗДО № 7 

м. Бердичів, Житомирська область, Україна 

 

КОНСПЕКТ ІНТЕГРОВАНОГО ЗАНЯТТЯ З МОВЛЕННЄВОГО 

СПІЛКУВАННЯ, МАЛЮВАННЯ НА ТЕМУ «КАЗКА СТУКАЄ У 

ДВЕРІ» 

 

Мета: Заохочувати дітей до емоційного сприймання змісту твору. 

Активізувати мовленнєві можливості дітей, розширювати словник 

складеними словами, присвійними прикметниками. Вправляти в 

звуконаслідуванні, вживанні іменників у кличному відмінку. Спонукати дітей 

до бажання передавати на малюнку враження від зимового пейзажу. 

Удосконалювати навички малювання пальчиком стовбур та крони дерева, 

патичком - ягід, зібганим папером - зайчика. Розвивати мовне дихання, дрібну 

моторику. Творчі здібності, уміння доводити розпочату справу до кінця. 

Виховувати чуйність, співчуття, доброзичливість, як моральні якості 

особистості.  

Матеріал: дидактичні ігри, казки Сухомлинського, капелюх. 

Хід заняття 

- Погляньте, діти, що це за капелюх-невидимка, Він приготував одну 

таємницю. Когось він там ховає, і відкривати не бажає. Той, хто під 

капелюшком, хоче вам щось сказати. 

Вихователь звертає увагу дітей, на капелюшок, що на підлозі: 

Добрий день, мої малята Любі хлопчики й дівчата, 

Я багато в світі знаю И вам повідати бажаю. 

Та не в змозі це зробити - Капелюшком я накрити. 

Виконайте всі завдання На його такі прохання: 

Перше - казку прочитайте, 

Друге - в гру одну пограйте  

Потім щось намалюйте казкове  

Чарівне і випадкове 

Вихователь: 

Невидимка він І хоче, 

Все послухати охоче. 

- Сьогодні я буду Казкаркою, а ви мої маленькі казкарята. Ми 

прогадаємо твори Василя Сухомлинського, які читали на своєму гуртку. 

Василь Сухомлинський написав дуже багато казок для дітей. І про зелену 

травичку, і веселого метелика, добре кошеня і веселого зайчика. 

Літературна вікторина «Відгадай казку» 

Мета: закріпити знання дітей про назви казок В.О. Сухомлинського. 

Вихователь: 

Білі мухи налетіли, 

Як землі торкнулись, сіли, (піднімаємо сніжинку) 
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Завірюха закрутила, 

І заметів натрусила. 

Дидактична вправа «Дмухни на сніжинку» (розвиток мовного дихання). 

Дидактична гра «Скажи одним словом» (з метою активізації словника 

дітей складеними словами). 

Дружно в коло всі ставайте  

Гру веселу починайте. 

Вихователь: Ставайте в коло. Я називатиму два слова, а ви складете їх в 

одне. А допоможе нам у цьому сніжка. 

Сніжку ви мені кидайте, 

Швидко слово називайте: 

• Білий сніг - білосніжний; 

• Довгі вуха - довговухий; 

• Довгі вуса - довговусий; 

• Білі зуби - білозубий; 

• Гострі зуби - гострозубий; 

• Косі очі - косоокий; 

• Сірі очі - сіроокий; 

• Чорні очі - чорноокий; 

• Чорний ніс - чорноносий; 

• Короткі лапи – коротколапий. 

Загадка: 

Довгі вуха, куций хвіст, 

Невеличкий сам на зріст. 

Довгі ноги - скік та скік Ми погнались - він утік (зайчик). 

Вихователь: Виходь зайчику до нас. Нумо, діти, погукайте зайчика (діти 

вправляються у вживанні іменників у кличному відмінку: зайцю, зайчику, 

зайчиську, вуханчику, друже).  

Дидактична вправа «Тихо-голосно» (на ноутбуку з’являються слайди із 

зображенням героїв, вихователь пропонує дітям відгадати і визначити з якої 

казки уривок і про кого). 

Мультимедійна презентація: 

- «Ось жабка скаче по доріжці, викидає свої ніжки, вгледіла комара, 

закричала, той, на кого вона вкаже, відповідає: «ква-ква» («Пихата жаба»)». 

«Ходить півень-молодець, на голові гребінець». 

Ніс гостренький хоч куди, а під носом борода. Ніс у півня долотцем, 

хвіст у півня колісцем. На хвості має узори, а на ногах у нього шпори. Як 

півник будив всіх зранку: «ку-ка-рі-ку». («Півень») 

«Лежить Мурко, проти сонця, гріється. Заплющив очі, спить поклавши 

голову на лапи. На подвір’ї ходило курча». («Як здивувався Мурко?») 

«Хлопчик простяг долоню, він захотів приголубити сніжинку. А вона 

впала на теплу, добру руку хлопчика і розтанула». («Хлопчик і сніжинка») 

Ярослав підбирає таблички з назвою казок до ілюстрацій. 

Логоритмічна вправа: 
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Вихователь: Любий місяць-місяченько  

Нам стежиною освіти,  

До зимового узлісся  

Прямо в казку приведи. 

Дидактична гра «Чий слід?» (слухова увага, утворення присвійних 

прикметників). 

Слід лисиці - (який) - лисячий Слід вовка - вовчий Слід ведмедя - 

ведмежий Слід зайчика – заячий. (звучить запис «Як стрибає зайчик», «Як 

стрибає лисичка», «Як ходить вовк», «Як ходить ведмідь»). 

Мовленнєва гра «Звуки лісу» (з метою звуконаслідування). 

Прислухайтеся. Які звуки можна почути у лісі. (Діти імітують звуки 

різних об’єктів). 

- Завиває вітер: у-у-у-у. 

- Ось шумлять дерева: ш-ш-ш-ш. 

- Під ногами рипить сніг: рип-рип-рип. 

- Ой, ми наступили на суху гілку: трісь-трісь. 

- Ось ми і на узліссі. 

Вихователь: 

-  Гей зайчиську вибігай, з нами казку пригадай. (вихователь кидає 

сніжку за ялинку, виносить з під капелюха іграшкового зайчика та книжку 

В.О. Сухомлинського «Зайчик і Горобина»). 

Вихователь: 

Казок чимало є на світі ї веселих, і сумних  

Хіба зможемо прожити  

Ми на світі без них. 

Казка стукає у двері  

Привітаємо її... 

Читання казки «Зайчик і Горобина» (з показом ілюстрацій, Ярослав 

підбирає табличку з назвою твору): 

- Що попросив Зайчик? 

- Чи можна Горобину назвати щедрою? 

- А доброю? Чому? 

- Хто допоміг Горобині скинути гроно ягід? 

Вихователь: 

Казку слухали малята? 

Час настав відпочивати. 

По лісочку ми йдемо, 

Сонечко вітаємо. 

Чарівну галявину Бачити бажаємо. 

Дидактична гра «Веселі доріжки». 

Вихователь: Ось зимова галявина. Подивіться скільки на ній доріжок. 

Оберіть собі доріжку. Одягніть зайчика на пальчик. Тепер уявіть себе 

маленькими зайченятами які потребують допомоги. Я оживлятиму різні 

предмети і явища казки, а ви, як зайченята, буде до них звертатися по 

допомогу, нам допоможуть чарівні м’ячики. Коли ви промовлятимете 
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прохання, прокочуйте м’ячик по доріжці долонькою вперед, а потім назад. 

(посередині панно, вихователь по черзі кладе картки за сюжетом казки 

«Горобина», «сніг», «вітер», «дорога», та ставить дітям запитання. Спонукає 

їх відповідати інтонаційно, виразно). 

Пригадайте, як зайчик просив допомоги у Горобини? 

Як зайчик міг попросити допомоги у снігу? 

Яку допомогу може просити зайчик у ялинки? 

Яку допомогу може чекати зайчик у дороги? 

Чим допоможе зайчику вітер? 

Малювання «Лагідне зайченя». 

Мета: використання нетрадиційних технік малювання: патичком, 

пальчиком, по трафарету. 

Діти в супроводі тихої і спокійної музики виконують завдання. 

Педагог стежить за тим, щоб малята добирали до роботи яскраві 

кольори. 

Ми за руки всі візьмемось  

Та ласкаво посміхнемось  

А тепер, мої малята  

Вам сказати хочу я: «Працювали ви старанно». 

 

Шилініна О.В., 

                                                                                   вихователь 

КЗ "БНРЦ" Довіра" 

                           м. Кривий Ріг, Дніпропетровська область, Україна 

 

ВЗАЄМОДІЯ КОРЕКЦІЙНОГО ПЕДАГОГА ТА ВИХОВАТЕЛЯ 

ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ СПЕЦІАЛЬНОЇ ОСВІТИ: СТРАТЕГІЇ ТА 

ВИКЛИКИ 

 

Плідна взаємодія корекційного педагога та вихователя в спеціальних 

закладах дошкільної освіти є вирішальною для якісної освіти та адаптації дітей 

з особливими освітніми потребами. Це співробітництво набуває особливого 

значення в умовах військової агресії, що Україна переживає через росію, 

викликаючи зниження освітніх стандартів, евакуацію сімей, руйнування 

закладів освіти, загальну напруженість та нестабільність. Виклики, пов'язані з 

психологічною травмою, безпекою та потребою в коригуванні навчальних 

планів, вимагають адаптації підходів та методів навчання. Ефективна 

співпраця між корекційними педагогами та вихователями, заснована на 

інклюзії та індивідуальному підході, стає ключем до розвитку дітей та їх 

успішної інтеграції у суспільство, а також до відновлення високих стандартів 

освіти попри сучасні виклики. 

Становлення корекційної (спеціальної) педагогіки, включно з її 

дошкільною ланкою, пройшло складний шлях від повної соціальної ізоляції 

дітей з особливими потребами до зміни суспільної свідомості щодо дітей з 

інтелектуальними та фізичними обмеженнями. Така зміна включала визнання 
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не лише можливостей навчання, але й непорушного права на освіту для дітей 

з порушеннями слуху, зору та інтелекту. У вітчизняній науковій літературі 

терміни «дефектологія», «корекційна педагогіка» та «спеціальна педагогіка» 

використовуються як взаємозамінні, охоплюючи аспекти розвитку, навчання, 

виховання та соціалізації осіб з психофізичними відхиленнями. Згідно з 

поглядами вітчизняної вченої В. Сергеєвої, корекційна педагогіка забезпечує 

спеціалізовану корекційну спрямованість навчання, виховання, розвитку та 

соціалізації дітей незалежно від місця їх освіти, чи то в спеціалізованих, чи в 

масових освітніх установах [12, c. 399-400].  

О. Гаяш визначає, що корекція включає педагогічні та лікувальні заходи 

для поліпшення розвитку особистості та виправлення вад у дітей з 

особливостями розвитку. Це може охоплювати як загальні заходи, так і 

специфічні втручання, наприклад, в логопедії або корекції зору. Сучасна 

корекційна педагогіка вбачає в корекції засіб для подолання психофізичних 

обмежень шляхом розвитку необхідних якостей в навчальному процесі. 

Корекційно-розвивальна робота має на меті підвищити рівень розвитку 

дитини, заповнити прогалини у її освіті, розвинути недостатньо сформовані 

навички та підготувати до ефективного сприйняття навчального матеріалу [9, 

c. 7-8]. 

На думку, О. Мартинчук, І. Маруненко, К. Луцько, корекційна робота 

має на меті покращення розвитку та соціалізації дитини, подолання її 

психофізичних проблем через навчання та виховання для її повноцінного 

особистісного розвитку та підготовки до незалежного життя. Вона включає 

виправлення недоліків і підтримку подальшого розвитку дитини. 

Ефективність такої роботи залежить від глибокого розуміння типологічних і 

індивідуальних особливостей дітей з психофізичними порушеннями, що 

дозволяє адаптувати навчальний матеріал, методи та підходи до потреб кожної 

дитини [13, c. 19-20]. 

Відповідно до енциклопедії Britannica, дошкільна спеціальна освіта 

обслуговує дітей з різноманітними порушеннями, включаючи когнітивні, 

сенсорні, емоційні та фізичні розлади, адаптуючи стандартні освітні практики 

для задоволення їхніх потреб. Ціль полягає в наданні дітям з обмеженнями 

відповідної освітньої підтримки, що відповідає їхнім індивідуальним 

потребам та сприяє їх загальному розвитку [2].  

Отже, корекційна педагогіка - це спеціалізований напрямок освітньої 

діяльності, який зосереджений на розробці та впровадженні 

індивідуалізованих навчальних програм та методик для дітей з особливими 

освітніми потребами. Цей напрямок охоплює широкий спектр педагогічних, 

психологічних та реабілітаційних заходів, спрямованих на максимальне 

подолання або компенсацію порушень розвитку у дітей. 

Роль корекційного педагога та вихователя (асистента педагога) в 

дошкільному закладі є фундаментальною, оскільки вона полягає в основу 

подальшого розвитку та адаптації дитини в суспільство. На цьому ранньому 

та критичному етапі розвитку дитини з особливими освітніми потребами, 

корекційні педагоги та вихователі відіграють ключову роль у виявленні та 
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задоволенні індивідуальних потреб дітей, створенні безпечного, 

стимулюючого та підтримуючого середовища для їхнього навчання та 

розвитку [7]. 

Корекційний педагог у дошкільному закладі спеціальної освіти 

спеціалізується на розробці та впровадженні індивідуально адаптованих 

навчальних програм, спрямованих на розвиток базових академічних навичок 

та компенсацію існуючих відхилень у розвитку дитини [11, с. 29]. Це включає 

роботу з мовленнєвими порушеннями, когнітивним розвитком, а також 

соціальними та емоційними навичками, що є критично важливими для 

повноцінної інтеграції дитини у соціальне середовище. 

З іншого боку, вихователь зосереджується на підтримці загального 

розвитку дитини, включаючи фізичне здоров'я, емоційне благополуччя, 

соціалізацію та розвиток моторики. Вихователь створює багате стимулююче 

середовище, що допомагає дітям розвивати важливі життєві навички, такі як 

самообслуговування, взаємодія з однолітками та дорослими, а також адаптація 

до соціальних норм [8].  

Обидві ролі взаємодоповнюють одна одну, створюючи комплексний 

підхід до освіти та розвитку дітей з особливими потребами. Вони 

співпрацюють з батьками, іншими педагогами та спеціалістами, такими як 

психологи, соціальні педагоги, та медичні працівники, забезпечуючи всебічну 

підтримку та сприяння розвитку кожної дитини. Це не тільки допомагає дітям 

досягти значних успіхів у навчанні та розвитку, але й сприяє їхній соціальній 

інтеграції та психологічному благополуччю, закладаючи міцний фундамент 

для їхнього майбутнього життя. 

Дитина, яка навчається в спеціальному закладі дошкільної освіти, чи 

спеціальній групі має певні особливості, які відрізняють її від ровесників, що 

відвідують звичайні дошкільні установи. Ці особливості можуть включати 

різноманітні аспекти розвитку - від когнітивних та мовленнєвих до емоційних 

та соціальних. Модифікація та адаптація освітнього процесу під індивідуальні 

потреби таких дітей є ключовим для їх успішної соціалізації та розвитку.  

З врахуванням особливостей дітей в закладах спеціальної дошкільної 

освіти і корекційний педагог і вихователь мають певні обов’язки. 

Отже, ефективна співпраця між корекційним педагогом та вихователем 

у спеціалізованих дошкільних установах є ключовою для адаптованого 

навчання та розвитку дітей з особливими освітніми потребами. Спільне 

планування, оцінка та взаємодія забезпечують індивідуальний підхід до 

кожної дитини, сприяючи її соціалізації та комплексному розвитку. Ця 

командна робота підкреслює важливість єдності зусиль у створенні 

інклюзивного середовища, де кожен вихованець отримує необхідну підтримку 

для досягнення свого повного потенціалу. 

Використання інноваційних методів і технологій у спільній роботі 

дозволяє розробляти гнучкі та креативні плани. Спільне планування 

освітнього процесу є ще однією важливою стратегією, яка передбачає постійне 

спілкування та регулярні зустрічі між усіма членами команди, включаючи 

сім'ю, для надання послідовних, індивідуалізованих послуг в різних умовах, а 
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також спільне вирішення проблем та співпрацю над альтернативними 

стратегіями та адаптаціями [5].  

Взаємодія між корекційними педагогами та вихователями в спеціальних 

закладах дошкільної освіти стикається з низкою викликів та перешкод, 

починаючи від адміністративних та організаційних бар'єрів, і закінчуючи 

відмінностями в методичних підходах, емоційним вигоранням та впливом 

сімейного виховання. Крім того, нагальні виклики виникають під час воєнних 

дій в Україні. 

Отже, ефективне подолання викликів у взаємодії між корекційними 

педагогами та вихователями у спеціальних закладах дошкільної освіти 

вимагає цілісного та гнучкого підходу. Через спільну роботу, регулярне 

спілкування та інтеграцію інновацій, можливо створити стабільне та 

адаптивне навчальне середовище, здатне задовольнити різноманітні потреби 

дітей з особливими освітніми потребами. Важливо не тільки зосереджуватися 

на подоланні адміністративних та методологічних бар'єрів, а й на підтримці 

емоційного благополуччя педагогів та ефективній співпраці із сім'ями дітей.  

У період воєнного стану, особливо в регіонах, що зазнають постійної 

загрози від бойових дій, взаємодія між корекційними педагогами та 

вихователями набуває нового виміру важливості. Необхідно зосередитися на 

забезпеченні безпеки, стабільності та психологічної підтримки дітей, що 

виховуються в таких умовах. Співпраця корекційного педагога та вихователя 

повинна бути направлена на створення адаптивної та гнучкої системи освіти, 

яка може швидко реагувати на зміну обставин. 

В цей непростий час основною метою є збереження відчуття звичайності 

та безпеки для дітей. Це вимагає від педагогічних працівників здатності 

підтримувати спокій, оптимізм та рішучість, навіть у найскладніших умовах. 

Корекційний педагог та вихователь повинні тісно співпрацювати, щоб 

забезпечити координацію навчальних та виховних процесів, з урахуванням 

психоемоційного стану дітей та їхніх фізичних потреб. 

Особлива увага приділяється підтримці постійного діалогу з батьками, 

які є ключовими партнерами в процесі забезпечення добробуту та розвитку 

дітей. Важливо забезпечити батькам доступ до актуальної інформації про стан 

безпеки, навчальний процес та можливості для підтримки своїх дітей вдома. 

Це включає надання рекомендацій щодо того, як говорити з дітьми про війну 

та як пом'якшити їхній стрес та тривогу. 

У центрі спільних зусиль корекційного педагога та вихователя лежить 

адаптація освітнього процесу до умов воєнного стану, з акцентом на гнучкість 

навчальних планів та методів, які враховують екстрені потреби та обмеження. 

Це може включати в себе розробку спеціальних навчальних матеріалів, які 

допоможуть дітям краще зрозуміти та адаптуватися до навколишньої 

реальності, а також впровадження графіків і форматів навчання, що 

враховують можливі перебої з заняттями. 

У такі складні часи взаємодія між корекційним педагогом та 

вихователем стає не просто професійною вимогою, а життєвою необхідністю, 

що вимагає від кожного з освітян прояву гнучкості, винахідливості, а також 
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глибокого розуміння та співчуття до дітей, які опинилися у вирії воєнних 

подій. 

Отже, ефективна взаємодія між корекційними педагогами та 

вихователями стає ключовою для забезпечення адаптованого освітнього 

середовища, що враховує потреби та особливості кожної дитини з особливими 

освітніми потребами. Ця співпраця вимагає особливої поваги, 

взаєморозуміння, взаємодопомоги, майстерності та готовності до постійної 

адаптації  та модифікації підходів. 

Залучення батьків до освітнього процесу, надання їм інструментів та 

знань для підтримки навчання дітей вдома є важливою частиною співпраці. 

Воєнні умови зумовлюють необхідність ще більшої взаємодії та 

взаємодопомоги між сім'ями та педагогами. 

На основі цих висновків, можна надати наступні практичні рекомендації 

для оптимізації взаємодії корекційного педагога та вихователя: 

1. Організовувати регулярні зустрічі та використовувати ефективні 

канали комунікації для обміну інформацією про стан  здоров’я дітей, 

планування та адаптацію навчальних процесів. 

2. Разом розробляти індивідуальні навчальні плани та програми, що 

враховують  всі особливі потреби дітей, адаптуючи їх під змінні умови 

воєнного часу. 

3. Впроваджувати програми психологічної підтримки та тренінги для 

педагогів, спрямовані на розвиток навичок роботи в кризових умовах, а також 

на зміцнення емоційного благополуччя. 

4. Бути готовими до швидкої адаптації навчальних методів, 

використовуючи інноваційні та альтернативні підходи до навчання, зокрема 

через ігри, інтерактивні завдання та використання навчальних пакетів для 

домашнього навчання. 

Застосування цих рекомендацій допоможе забезпечити ефективну, дієву 

та гнучку взаємодію між корекційними педагогами та вихователями, 

сприяючи адаптації  спеціальної дошкільної освіти до викликів сучасності та 

створенню сприятливих умов для розвитку та навчання дітей з особливими 

освітніми потребами, навіть у найскладніших умовах. 
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Маркович О.В., 

вихователь 

ЗДО № 8 «Казка» 

м. Южноукраїнськ, Миколаївська область, Україна 

 

ЗАНЯТТЯ НА ТЕМУ «ГРАЙЛИВА СНІЖИНКА» 

 

Завдання: розширити й уточнити знання дітей про ознаки зими; 

закріпити вміння дітей утворювати числовий ряд, прямий та зворотній 

рахунок в межах 10; суміжні числа; 

- формувати навчально-пізнавальні навички, уміти працювати за 

вказівками вихователя, бути уважним, зосередженим, уміти міркувати, 

орієнтуватися на аркуші паперу та у просторі (ліворуч, праворуч, вгорі, внизу, 

посередині, попереду, позаду тощо), частини доби, дні тижня, пори року, 

місяці, орієнтування на годиннику; 

- розвивати мовлення дітей, виховувати стриманість, зацікавленість до 

заняття. 

Матеріал: Сніжинка, годинники, сніжинки – сестрички (однакові) з 

цифрами, музика для фізхвилинки, сніжки, аркуші для графічного диктанту,  

сніжинка для графічного диктанту, олівці. 

Хід заняття 

Привітання в колі. Сюрпризний момент. 

Дітки, подивіться скільки гостей сьогодні завітали до нас. Привітання з 

гостями. 

А ви любите ходити в гості? 

А до нас ще дехто завітав. Відгадаєте хто або що це? (Так) 

Загадка про сніжинку: 

Зірка сніжно-біла 

на рукав мені злетіла, 

Поки несла її сюди, 

стала краплею води. (Сніжинка) 

Дітки, як ви гадаєте, чому саме Сніжинка до нас залетіла? (Діти говорять 

свої міркування і знаходимо Сніжинку) 

Сніжинка ця дуже красива, і хоче з вами погратися. Пограємося? (Так) 

Основна частина. 

Тож ви уважно слухайте завдання, кого Сніжинка торкнеться, і швидко 

відповідайте. 

Бліц-опитування: 

Скільки всього є місяців у році?  

https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/23200/1/O_Martynchuk_I_Marunenko_K_Lutsko_O_Taran_T_Melnichenko_T_Yezhova_SP_KSPKIO_IL.pdf
https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/23200/1/O_Martynchuk_I_Marunenko_K_Lutsko_O_Taran_T_Melnichenko_T_Yezhova_SP_KSPKIO_IL.pdf
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Скільки очей у людини?  

Скільки вогнів у світлофора? 

Скільки всього пір року? Назвіть їх. 

Скільки хвостів у Білочки? 

Що приходить після Зими? 

Який зараз місяць? 

Який наступний, попередній? 

Який день узимку? 

У якої геометричної фігури немає кутів? 

Яка пора року приходить після весни? 

Чому квітень так називається? 

Який день улітку? 

Скільки ніг у людини? А у тварини? 

Дидактична гра «Знайди однакових» 

А Сніжинка мені розказала, що залетіла не сама, має подружок вона. 

Знайдіть сніжинок – сестричок (Однакових) і станьте парами. 

Ну що допоможемо? (Так) 

Отже, один, два, три – пошук почали! 

Молодці, допомогли знайти сестричок Сніжинці. 

 Дидактична гра «Цифровий ряд» 

А тепер переверніть своїх сніжинок, на кожній сніжинці є цифра. 

Вистроїть цифровий ланцюжок. (Пряма та зворотня лічба) 

Гра «Назви сусідів». 

Діти по черзі називають сусідів своєї цифри. 

Гра « Хто знає, той і називає». 

Скільки днів має тиждень? 

Скільки днів вихідних? 

Скільки днів робочих? Яких більше? 

Назвіть вихідні дні, робочі.  

Що допомагає нам визначити, який сьогодні день? (календар) 

Фізхвилинка. 

Під музику ліпимо і кидаємо сніжки(граємо в сніжки). 

А зараз сідаємо до столів, де чекає нас ще одне цікаве завдання від 

Сніжинки. На столах лежать годинники. 

Дидактична гра «Визнач час» 

На які частини ділиться доба? Назвіть їх.  

День, а потім настає...? 

Що ми робимо ввечері, вдень? 

Що ми робимо зранку? 

По чому визначаємо, що нам пора іти в дитсадок? 

На моєму годиннику 09.00, а на твоєму? Діти беруть годинники і 

називають, який час зазначений на них.  

Вихователь паралельно запитує, що більше година, чи хвилина, хвилина 

чи секунда? 

Графічний диктант із сніжинками. 
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Візьміть Сніжинку, що лежить у кожного на столі, покладіть її на 

середину аркуша. За допомогою олівця, це місце позначте крапкою. 

Покладіть Сніжинку в правий нижній кут аркуша. Позначте те місце 

крапкою. 

Покладіть Сніжинку в правий верхній кут, те місце позначте крапкою. 

Покладіть Сніжинку посередині між правим верхнім кутом і лівим 

нижнім кутом позначте це місце крапкою. 

Покладіть Сніжинку у лівий верхній кут, позначте те місце крапкою. 

Перемістіть Сніжинку у лівий нижній кут, позначте те місце крапкою. 

Покладіть Сніжинку посередині між верхнім лівим і нижнім лівим кутом, 

позначте те місце крапкою. 

Покладіть Сніжинку посередині вгорі між лівим і правим кутом, 

позначте те місце крапкою. 

Покладіть Сніжинку посередині внизу між лівим і правим кутом, 

позначте те місце крапкою. 

А тепер з’єднайте крапочки протилежних кутів(правий верхній+лівий 

нижній, лівий верхній+правий нижній) між собою прямою лінією, яка 

проходить через середину. 

З’єднайте верхню середню крапку з нижньою середньою крапкою 

лінією, яка проходить через середню крапку. 

З’єднайте ліву середню крапку та праву середню крапку лінією, яка 

проходить через середню крапку. 

Подивіться, яке зображення вийшло на аркуші? (Сніжинка) 

Розумнички, значить всі дії ви виконали правильно. 

А нашій гості – Сніжинці, пора повертатися, щоб не розтанути. Тож 

говоримо їй: «До побачення!». 

Підсумок. 

Дітки, а вам сподобалося гратися з Сніжинкою? 

Які завдання вам сподобалися? 

Які завдання були найважчими? 

Які завдання були найлегшими? 
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