
Батьківські установки та їх вплив на розвиток особистості дошкільників
Дошкільний вік — це період, коли дитина активно засвоює соціальні норми та
формується як особистість. Установки батьків мають величезний вплив на її
емоційний стан, поведінку та взаємодію з оточенням.

Як батьківські установки впливають на дитину?
Ставлення до себе – якщо батьки підтримують дитину, вірять у її сили та здобутки,
вона розвиває здорову самооцінку і впевненість у своїх можливостях.

1.

Емоційний клімат у сім'ї – спокійна, тепла атмосфера вдома сприяє емоційному
благополуччю малюка. Діти, що ростуть у підтримуючих родинах, краще
справляються з труднощами.

2.

Моделювання поведінки – дитина часто копіює поведінку батьків. Якщо в родині
цінують чесність, взаємоповагу, терпимість, ці якості вона засвоює в першу чергу.

3.

Ставлення до навчання – якщо батьки заохочують допитливість, намагаються
навчити дитину бути самостійною, вона буде більш мотивованою до пізнання
нового.

4.

Здорові батьківські установки формують у дитини гармонійну особистість,
допомагають їй адаптуватися в соціумі та розвиватися впевненим і щасливим
дорослим.
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