
Рекомендації педагогам «Готовність до школи» 

 

1. У першу чергу вихователь має знати 

вікові особливості розвитку пізнавальної, 

емоційно-вольової сфери, властивостей та 

станів психіки дитини. 

2. Знати, що кожна дитина думає по-своєму, тому приймати всі її міркування 

і лиш потім зауважувати та спрямовувати її на пошук власних помилок. 

3. Давати дитині більше самостійності у тих сферах, де вона не потребує 

сторонньої допомоги. 

4. Надавати кожній дитині з групи побувати у ролі ведучого, головного, 

старшого – лідера, щоб дитина приміряла всі ролі та статуси у колективі та 

обрала для себе найоптимальніший. 

5. Вчити дітей адекватно взаємодіяти один з одним, встановлювати та 

налагоджувати рівноправні стосунки з ровесниками. 

6. Розвивати адекватну самооцінку, бо вона визначає характер ставлення до 

різних видів діяльності, впливає на взаємини з однолітками, вчителем, 

стимулює або затримує просування школяра в навчальній діяльності. 

7. Організовувати та проводити рухливі заняття, свята, розваги навіть у 

зимній період на свіжому повітрі з метою зниження ризику виникнення 

остеохондрозу та гіпоксії. 

8. Працювати над розвитком дрібної моторики руки і зорово-рухової 

координації. 

9. Особливу увагу приділяти правильній звуковикові, своєчасній її корекції 

(за відсутності логопеда). 

10.  Організовувати екскурсії до школи та на уроки до 1 класу з метою 

ближчого знайомства з будівлею та формою занять. 

11.  З ІІ півріччя проводити заняття у формі міні-уроків з метою поступового 

переходу від ігрової до навчальної діяльності. 

12.  Протягом навчального року проводити сюжетно-рольові ігри у школу. 

13.  Формувати у дітей бажання йти до школи цікавими історіями зі шкільного 



життя, позитивним ставленням до школи тощо. 

14.  Вчити планувати свою діяльність, бачити кінцевий результат своєї праці з 

метою розвитку мотиваційної сфери дошкільника. 

15.  Працювати над розвитком у дитини впевненості та віри у себе. 

16.  Розвивати психомоторику. 

17.  В жодному разі не змушувати дитину щось робити, надавати право вибору. 

18.  Частіше хвалити і підбадьорювати всіх дітей, а особливо тих, які дещо 

відстають у розвитку. 

19.  Використовувати гнучку систему заохочень та покарань. 

20.  Не принижувати, караючи за провину. 

21.  Висувати вимоги до дитини відповідно до її можливостей. 

22.  Розвивати системно всі пізнавальні процеси. 

23.  Приймати і любити дитину такою, яка вона є, адже всі діти різні, і якби це 

було не так, то світ став би нецікавим! 

 

 

 

 


