
 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

наказом  ЗДО 

від 28.08.2026  № 52/р  
 

 

 

ОРІЄНТОВНА МЕРЕЖА ЗАНЯТЬ 

за очною формою зі змішаним режимом навчання групи № 2 «Зайчата» молодшого дошкільного віку 

на 2026/2027 н.р. за освітньою програмою «Впевнений старт» 

 

 понеділок  вівторок  середа  четвер  П’ятниця 

 Дистанційно  

 
9.00-

9.10 

Комунікативно-

мовленнєва діяльність 

 

9.00-

9.10 

Пізн.-досл. діяль.: 

у світі предметів/у світі 

людей 

 

9.00-

9.10 

Сенсорно-пізнавальна 

діяльність 

 

9.00-

9.10 

Пізн.-досл. діяль.: 

у світі предметів/у 

світі  

природи 

 

9.00-

9.10 

Звукова культура 

мовлення 

 

9.20-

9.30 
Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 

9.20-

9.30 
Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність на 

вулиці 

 

9.20-

9.30 
Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

 

9.20-

9.30 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

9.20-

9.30 
Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

 

9.40-

9.50 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

 

      9.40-

9.50 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність  

Очно   

 
09.00-

09.15 

 

Комунікативно-

мовленнєва діяльність 

 

  09.00-

09.15 

 

Сенсорно-пізнавальна 

діяльність 

 

  09.00-

09.15 

 

Звукова культура 

мовлення 

 

09.25-

9.40 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 

  09.25-

9.45 

 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

 

  09.25-

9.40 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

9.50-

10.05 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

      9.50-

10.05 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність /  

Музичне виховання 

 
                                                                                                                                             



                                                                                                                                                                                   
ЗАТВЕРДЖЕНО 

наказом  ЗДО 

від 28.08.2026  № 52/р  
 

 

 

ОРІЄНТОВНА МЕРЕЖА ЗАНЯТЬ 

за очною формою зі змішаним режимом навчання інклюзивної групи № 3 «Капітошки» середнього дошкільного віку 

на 2026/2027 н.р. за освітньою програмою «Впевнений старт» 

 

 понеділок  вівторок  середа  четвер  П’ятниця 

 Дистанційно 

 

09.00-

09.10 

 

Комунікативно-

мовленнєва діяльність 

 

09.00-

09.10 

 

Пізн.-дослідн. діяль.:  

елемент.матем. уявлення 

 

09.00-

09.10 

 

Пізн.-досл. діяль.: 

у світі предметів 

09.00-

09.10 

 

Основи грамоти 

 

09.00-

09.10 

 

Пізн.-досл. діяль.: 

у світі природи 

 

09.20-

09.30 
 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

09.20-

09.30 
 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

 Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність на 

вулиці 

 

09.20-

09.30 
Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

 

09.20-

09.30 
Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

09.40-

09.50 

Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 

    09.40-

09.50 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність  

 

  

Очно 

 
  15.00-

15.20 

Комунікативно-

мовленнєва діяльність 

 

15.00-

15.20 

Пізн.-дослідн. діяль.:  

елемент.матем. 

уявлення 

 

 

10.30-

10.50 

 

Основи грамоти 

 

  

  15.30-

15.55 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

 

15.30-

15.50 
Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

 

11.00-

11.20 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

 

  

  16.05- 

16.25 
Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 

  12.00-

12.25 

 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність /  

Музичне виховання 

  



 

                                                           
                                                                                                                                                                                     ЗАТВЕРДЖЕНО 

наказом  ЗДО 

від 28.08.2026  № 52/р  
 

ОРІЄНТОВНА МЕРЕЖА ЗАНЯТЬ 

за очною формою зі змішаним режимом навчання інклюзивної групи № 4 «Сонечки» старшого дошкільного віку  

на 2026/20276 н.р. за освітньою програмою «Впевнений старт» 

 понеділок  вівторок  середа  четвер  П’ятниця 

 Дистанційно  

 

09.00-

09.15 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

 у світі предметів; 

у світі людей 

09.30-

09.55 

 

Мовленнєва діяльність 

 

09.00-

09.15 

 

Пізнавально-

дослідницька діяль.: 

елементарні  

математичні уявлення 

 

09.00-

09.15 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

у світі природи 

09.00-

09.15 

 

Мовленнєва 

діяльність: основи 

грамоти 

09.25-

09.40 

 

Мовленнєва 

діяльність 

 

10.05-

10.30 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

09.25-

09.40 

 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

 

09.25-

09.40 

 

Художньо-естетична 

діяльність  

Музичне виховання 

09.25-

09.40 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

09.50-

10.05 

Англійська мова 

09.50-

10.05 

Англійська мова 11.10-

11.35 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

09.50-

10.05 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

досліди, експерименти 

09.50-

10.05 

 

Особистісний 

розвиток 

 

10.15-

10.30 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 
Здоров’язберігальна, рухова 

діяльність на вулиці 

Очно  

 
10.30-

10.55 

 

Мовленнєва 

діяльність 

 

  10.30-

10.55 

 

Пізнавально-

дослідницька діяль.: 

елементарні  

математичні уявлення 

  10.30-

10.55 

 

Мовленнєва 

діяльність: основи 

грамоти 

11.05-

11.35 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

  11.05-

11.30 

Англійська мова 

11.05-

11.35 
Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

  11.45-

12.10 

 

Англійська мова   11.40-

12.05 

 

Художньо-естетична 

діяльність  

Музичне виховання 

11.45-

12.10 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

  12.20-

12.45 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

досліди, експерименти 

  12.15-

12.40 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 



 

                                                                                                                                                                                                 ЗАТВЕРДЖЕНО 

наказом  ЗДО 

від 28.08.2026  № 52/р  
 

ОРІЄНТОВНА МЕРЕЖА ЗАНЯТЬ 

за очною формою зі змішаним режимом навчання інклюзивної групи № 5 «Розумнички» старшого дошкільного віку  

на 2026/20276 н.р. за освітньою програмою «Впевнений старт» 

 понеділок  вівторок  середа  четвер  П’ятниця 

 Дистанційно  

 

09.00-

09.15 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

 у світі предметів; 

у світі людей 

09.00-

09.15 

 

Пізнавально-

дослідницька діяль.: 

елементарні  математичні 

уявлення 

 

09.00-

09.15 

 

Мовленнєва 

діяльність 

 

09.00-

09.15 

 

Мовленнєва 

діяльність: основи 

грамоти 

 

09.00-

09.15 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

у світі природи 

09.25-

09.40 

 

Мовленнєва 

діяльність 

 

09.25-

09.40 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

09.25-

09.40 

 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

 

09.25-

09.40 

 

Художньо-естетична 

діяльність  

Музичне виховання 

09.25-

09.40 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність   

09.50-

10.05 

Англійська мова 

09.50-

10.05 

Англійська мова 09.50-

10.05 
Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

09.50-

10.05 

 

Пізнавально-

дослідницька 

діяльність: 

досліди, експерименти 

09.50-

10.05 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

 

10.15-

10.30 

 

Особистісний розвиток 

 

Здоров’язберігальна, рухова 

діяльність на вулиці 

Очно  

 
15.00-

15.25 

 

Мовленнєва 

діяльність 

 

10.30-

10.55 

 

Пізнавально-

дослідницька діяль.: 

елементарні  математичні 

уявлення 

  15.00-

15.25 

 

Мовленнєва 

діяльність: основи 

грамоти 

 

  

11.05- 

11.30 
Художньо-естетична 

діяльність 

Музичне виховання 

 

  15.35-

16.00 

Англійська мова   

15.35-

16.00 

 

Художньо-естетична 

діяльність 

(малювання) 

11.40- 

12.05 

 

Англійська мова   16.10-

16.35 
Художньо-естетична 

діяльність  

Музичне виховання 

  

16.10-

16.35 

 

Здоров’язберігальна, 

рухова діяльність 

 

 

12.15- 

12.25 

 

Пізнавально-

дослідницька діяльність: 

досліди, експерименти 

  16.40-

17.05 

Художньо-естетична 

діяльність 

(ліплення/аплікація) 

  



 


